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Athanasii 
 

De vita Antonii 
 
 
 
ΒΙΟΣ  ΚΑΙ  ΠΟΛΙΤΕΙΑ   
ΤΟϒ  ΟΣΙΟϒ  ΠΑΤΡΟΣ  ΗΜΩΝ  ΑΝΤΩΝΙΟϒ   
ΣϒΓΓΡΑΦΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΣΤΑΛΕΙΣ ΠΡΟΣ ΤΟϒΣ ΕΝ ΤΗ, ΞΕΝΗ, 
ΜΟΝΑΚΟϒΣ  
ΠΑΡΑ ΤΟϒ ΕΝ ΑΓΙΟΙΣ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ ΑΘΑΝΑΣΙΟϒ 
ΕΠΙΣΚΟΠΟϒ ΑΛΕΧΑΝΔΡΕΙΑΣ   
 
ΠΡΟΟΙΜΙΟΝ .   
᾿Αγαθὴν ἅµιλλαν ™νεστήσασθε πρὸς τοὺς ™ν Α„γύπτῳ  
µοναχοὺς, ἤτοι παρισωθῆναι, ἢ καὶ ὑπερβάλλεσθαι  
τούτους προελόµενοι τῇ κατ᾿ ἀρετὴν ὑµῶν ἀσκήσει.  
Καὶ γὰρ καὶ παρ᾿ ὑµ‹ν λοιπὸν µοναστήρια, καὶ  
τὸ τῶν µοναχῶν ὄνοµα πολιτεύεται. Ταύτην µὲν οὖν  
τὴν πρόθεσιν δικα…ως ἄν τις ™παινέσειε, καὶ εὐχοµέ- 
νων ὑµῶν, ὁ Θεὸς τελειώσειεν· ™πειδὴ δὲ ἀπῃτή- 
σατε καὶ παρ᾿ ™µοῦ περὶ τῆς πολιτε…ας τοῦ µακαρ…ου  
᾿Αντων…ου, µαθε‹ν θέλοντες ὅπως τε ἤρξατο τῆς ἀσκή- 
σεως, καὶ τ…ς ἦν πρὸ ταύτης, καὶ ὁπο‹ον ἔσχε τοῦ  
β…ου τὸ τέλος, καὶ ε„ ἀληθῆ τὰ περὶ αὐτοῦ λεγό- 
µενά ™στιν, †να καὶ πρὸς τὸν ™κε…νου ζῆλον ἑαυτοὺς  
ἀγάγητε· µετὰ πολλῆς προθυµ…ας ™δεξάµην τὸ παρ᾿  
ὑµῶν ™π…ταγµα. Κἀµοὶ γὰρ µέγα κέρδος ὠφελε…ας  
™στὶ καὶ τὸ µόνον ᾿Αντων…ου µνηµονεύειν. Οἶδα δὲ,  
ὅτι καὶ ὑµε‹ς ἀκούσαντες, µετὰ τοῦ θαυµάσαι τὸν ἄν- 
θρωπον, θελήσετε καὶ ζηλῶσαι τὴν ™κε…νου πρόθεσιν·  
ἔστι γὰρ µοναχο‹ς ἱκανὸς χαρακτὴρ πρὸς ἄσκησιν ὁ  
᾿Αντων…ου β…ος. Οἷς µὲν οὖν ἠκούσατε περὶ αὐτοῦ  
παρὰ τῶν ἀπαγγειλάντων, µὴ ἀπιστήσητε, ὀλ…γα δὲ  
µᾶλλον ἀκηκοέναι παρ᾿ αὐτῶν νοµ…ζετε· πάντως γὰρ  
κἀκε‹νοι µόγις τοσαῦτα διηγήσαντο. ᾿Επεὶ κἀγὼ,  
προτραπεὶς παρ᾿ ὑµῶν, ὅσα ἂν διὰ τῆς ™πιστολῆς ση- 
µανῶ, ὀλ…γα τῶν ™κε…νου µνηµονεύσας ™πιστε…λω· καὶ  
ὑµε‹ς δὲ µὴ παύσησθε τοὺς ™νθένδε πλέοντας ™ρω- 
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τᾷν. ”Ισως γὰρ, ἑκάστου λέγοντος ὅπερ οἶδε, µόγις  
™παξ…ως ἡ περὶ ™κε…νου γένηται διήγησις. ᾿Εβουλό- 
µην γὰρ οὖν, δεξάµενος ὑµῶν τὴν ™πιστολὴν, µετα-  
πέµψασθα… τινας τῶν µοναχῶν, τῶν µάλιστα πυκνό- 
τερον ε„ωθότων πρὸς αὐτὸν παραγ…νεσθαι· ὡς ἄν  
τι πλέον µαθὼν πληρέστερον ὑµ‹ν ™πιστε…λω·  
™πειδὴ δὲ γὰρ καὶ ὁ καιρὸς τῶν πλωΐµων συνέκλειε,  
καὶ ὁ γραµµατοφόρος ἔσπευδε· διὰ τοῦτο ἅπερ αὐτός  
τε γινώσκω #πολλάκις γὰρ αὐτὸν ἑώρακ$α, καὶ ἃ  
µαθε‹ν ἠδυνήθην παρ᾿ αὐτοῦ, ἀκολουθήσας αὐτῷ χρό- 
νον οὐκ ὀλ…γον, καὶ ™πιχέων ὕδωρ κατὰ χε‹ρας  
αὐτοῦ, γράψαι τῇ εὐλαβε…ᾳ ὑµῶν ™σπούδασα· παντα- 
χοῦ τῆς ἀληθε…ας φροντ…σας, †να µήτε πλέον τις ἀκού- 
σας ἀπιστήσῃ, µήτε πάλιν ™λάττονα τοῦ δέοντος µαθὼν, καταφρονήσῃ 
τοῦ ἀνδρός.  
᾿Αντώνιος γένος µὲν ἦν Α„γύπτιος, εὐγενῶν  
δὲ γονέων καὶ περιουσ…αν αὐτάρκη κεκτηµένων, καὶ   
Χριστιανῶν αὐτῶν ὄντων, Χριστιανικῶς ἀνήγετο καὶ  
αὐτός. Καὶ παιδ…ον µὲν ὢν, ™τρέφετο παρὰ το‹ς γο- 
νεῦσι, πλέον αὐτῶν καὶ τοῦ ο‡κου µηδὲν ›τερον γινώ- 
σκων· ™πειδὴ δὲ καὶ αὐξήσας ™γένετο πα‹ς, καὶ προ- 
έκοπτε τῇ ἡλικ…ᾳ, γράµµατα µὲν µαθε‹ν οὐκ ἠνέσχετο,  
βουλόµενος ™κτὸς εἶναι καὶ τῆς πρὸς τοὺς πα‹δας συν- 
ηθε…ας· τὴν δὲ ™πιθυµ…αν πᾶσαν εἶχε, κατὰ τὸ γεγραµ- 
µένον περὶ τοῦ ᾿Ιακὼβ, ὡς ἄπλαστος ο„κε‹ν ™ν  
τῇ ο„κ…ᾳ αὐτοῦ. Συνήγετο µέντοι µετὰ τῶν γονέων  
™ν τῷ Κυριακῷ· καὶ οὔτε ὡς πα‹ς ™ῤ∙ᾳθύµει, οὔτε  
ὡς τῇ ἡλικ…ᾳ προκόπτων κατεφρόνει· ἀλλὰ καὶ το‹ς  
γονεῦσιν ὑπετάσσετο, καὶ το‹ς ἀναγνώσµασι προς- 
έχων, τὴν ™ξ αὐτῶν ὠφέλειαν ™ν ἑαυτῷ διετήρει.  
Οὔτε δὲ πάλιν ὡς πα‹ς ™ν µετρ…ᾳ περιουσ…ᾳ τυγχάνων  
ἠνώχλει το‹ς γονεῦσι ποικ…λης καὶ πολυτελοῦς › νεκα  
τροφῆς, οὔτε τὰς ™κ ταύτης ἡδονὰς ™ζήτει· µόνοις δὲ  
οἷς ηὕρισκεν ἠρκε‹το, καὶ πλέον οὐδὲν ™ζήτει.  
Μετὰ δὲ τὸν θάνατον τῶν γονέων, αὐτὸς µόνος  
κατελε…φθη µετὰ µιᾶς βραχυτάτης ἀδελφῆς· καὶ ἦν  
™τῶν ™γγὺς δέκα καὶ ὀκτὼ, ἢ καὶ ε‡κοσι γεγονὼς, αὐ- 
τός τε τῆς ο„κ…ας καὶ τῆς ἀδελφῆς ™φρόντιζεν. Οὔπω  
δὲ µῆνες ἑξ παρῆλθον τοῦ θανάτου τῶν γονέων αὐ- 
τοῦ, καὶ κατὰ τὸ ε„ωθὸς προερχόµενος ε„ς τὸ  
Κυριακὸν, καὶ συνάγων ἑαυτοῦ τὴν διάνοιαν, ™λογ…- 
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ζετο περιπατῶν, πῶς οἱ µὲν ἀπόστολοι πάντα κατα- 
λιπόντες ἠκολούθησαν τῷ Σωτῆρι· οἱ δὲ ™ν τα‹ς Πρά- 
ξεσι πωλοῦντες τὰ ἑαυτῶν ἔφερον καὶ ™τ…θουν παρὰ  
τοὺς πόδας τῶν ἀποστόλων, ε„ς διάδοσιν τῶν χρε…αν  
™χόντων, τ…ς τε καὶ πόση τούτοις ™λπὶς ™ν οὐρανο‹ς  
ἀπόκειται. Ταῦτα δὴ ™νθυµούµενος, ε„σῆλθεν ε„ς τὴν  
™κκλησ…αν, καὶ συνέβη τότε τὸ Εὐαγγέλιον ἀναγι- 
νώσκεσθαι, καὶ ἤκουσε τοῦ Κυρ…ου λέγοντος τῷ πλου- 
σ…ῳ· Ε„ θέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε, πώλησον  
πάντα τὰ ὑπάρχοντά σοι, καὶ δὸς πτωχο‹ς,  
καὶ δεῦρο ἀκολούθει µοι, καὶ › ξεις θησαυρὸν ™ν  
οὐρανο‹ς. ῾Ο δὲ ᾿Αντώνιος, ὥσπερ θεόθεν ™σχηκὼς  
τὴν τῶν ἁγ…ων µνήµην, καὶ ὡς δι᾿ αὐτὸν γενοµένου   
τοῦ ἀναγνώσµατος, ™ξελθὼν εὐθὺς ™κ τοῦ Κυρια- 
κοῦ, τὰς µὲν κτήσεις ἃς εἶχεν ™κ προγόνων #ἄρουραι  
δὲ ἦσαν τριακόσιαι εὔφοροι καὶ πάνυ καλα$ὶ, ταύτας  
™χαρ…σατο το‹ς ἀπὸ τῆς κώµης, †να ε„ς µηδ᾿ ὁτιοῦν  
ὀχλήσωσιν αὐτῷ τε καὶ τῇ ἀδελφῇ. Τὰ δὲ ἄλλα  
ὅσα ἦν αὐτο‹ς κινητὰ, πάντα πωλήσας, καὶ συναγαγὼν ἀργύριον ἱκανὸν, 
δέδωκε το‹ς πτωχο‹ς, τηρήσας  
ὀλ…γα διὰ τὴν ἀδελφήν.  
῾Ως δὲ, πάλιν ε„σελθὼν ε„ς τὸ Κυριακὸν,  
ἤκουσεν ™ν τῷ Εὐαγγελ…ῳ τοῦ Κυρ…ου λέγοντος, Μὴ  
µεριµνήσητε περὶ τῆς αὔριον, οὐκ ἀνασχόµενος ἔτι  
µένειν, ™ξελθὼν διέδωκε κἀκε‹να το‹ς µετρ…οις. Τὴν  
δὲ ἀδελφὴν παραθέµενος γνωρ…µοις καὶ πιστα‹ς παρ- 
θένοις, δούς τε αὐτὴν ε„ς Παρθενῶνα ἀνατρέφε- 
σθαι, αὐτὸς πρὸ τῆς ο„κ…ας ™σχόλαζε λοιπὸν τῇ ἀσκή- 
σει, προσέχων ἑαυτῷ καὶ καρτερικῶς ἑαυτὸν ἄγων.  
Οὔπω γὰρ ἦν οὕτως ™ν Α„γύπτῳ συνεχῆ µονα- 
στήρια, οὐδ᾿ ὅλως ᾔδει µοναχὸς τὴν µακρὰν ἔρηµον,  
›καστος δὲ τῶν βουλοµένων ἑαυτῷ προσέχειν οὐ µα- 
κρὰν τῆς „δ…ας κώµης καταµόνας ἠσκε‹το. ’Ην  
το…νυν ™ν τῇ πλησ…ον κώµῃ τότε γέρων, ™κ νεότητος  
τὸν µονήρη β…ον ἀσκήσας· τοῦτον „δὼν ᾿Αντώνιος,  
™ζήλωσεν ™ν καλῷ· καὶ πρῶτον µὲν ἤρξατο καὶ αὐτὸς  
µένειν ™ν το‹ς πρὸ τῆς κώµης τόποις. Κἀκε‹θεν ε‡ που  
τινὰ σπουδα‹ον ἤκουεν, προερχόµενος ™ζήτει τοῦτον  
ὡς ἡ σοφὴ µέλισσα· καὶ οὐ πρότερον ε„ς τὸν  
‡διον τόπον ἀνέκαµπτεν, ε„ µὴ τοῦτον ἑωράκει, καὶ  
ὥσπερ ™φόδιόν τι τῆς ε„ς ἀρετὴν ὁδοῦ παρ᾿ αὐτοῦ λα- 
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βὼν, ™πανῄει. ᾿Εκε‹ το…νυν τὰς ἀρχὰς διατρ…βων, τὴν  
διάνοιαν ™στάθµιζεν, ὅπως πρὸς µὲν τὰ τῶν γονέων  
µὴ ™πιστρέφηται, µηδὲ τῶν συγγενῶν µνηµονεύῃ·  
ὅλον δὲ τὸν πόθον καὶ πᾶσαν τὴν σπουδὴν ἔχῃ περὶ  
τὸν τόνον τῆς ἀσκήσεως. Ε„ργάζετο γοῦν τα‹ς χερσὶν,  
ἀκούσας· ῾Ο δὲ ἀργὸς µηδὲ ™σθιέτω· καὶ τὸ µὲν   
ε„ς τὸν ἄρτον, τὸ δὲ ε„ς τοὺς δεοµένους ἀνήλισκε.  
Προσηύχετο δὲ συνεχῶς, µαθὼν, ὅτι δε‹ κατ᾿ „δ…αν  
προσεύχεσθαι ἀδιαλε…πτως. Καὶ γὰρ προσε‹χεν οὕτως  
τῇ ἀναγνώσει, ὡς µηδὲν τῶν γεγραµµένων ἀπ᾿ αὐτοῦ  
π…πτειν χαµαὶ, πάντα δὲ κατέχειν, καὶ λοιπὸν αὐτῷ  
τὴν µνήµην ἀντὶ βιβλ…ων γ…νεσθαι.  
Οὕτω µὲν οὖν ἑαυτὸν ἄγων, ἠγαπᾶτο παρὰ  
πάντων ὁ ᾿Αντώνιος· αὐτὸς δὲ το‹ς σπουδα…οις, πρὸς  
οὓς ἀπήρχετο, γνησ…ως ὑπετάσσετο, καὶ καθ᾿ ἑαυτὸν  
ἑκάστου τὸ πλεονέκτηµα τῆς σπουδῆς καὶ τῆς ἀσκή- 
σεως κατεµάνθανε· καὶ τοῦ µὲν τὸ χαρ…εν, τοῦ δὲ τὸ  
πρὸς τὰς εὐχὰς σύντονον ™θεώρει· καὶ ἄλλου µὲν τὸ  
ἀόργητον, ἄλλου δὲ τὸ φιλάνθρωπον κατενόει· καὶ τῷ  
µὲν ἀγρυπνοῦντι, τῷ δὲ φιλολογοῦντι προσε‹χε· καὶ  
τὸν µὲν ™ν καρτερ…ᾳ, τὸν δὲ ™ν νηστε…αις καὶ  
χαµευν…αις ™θαύµαζε· καὶ τοῦ µὲν τὴν πραότητα,  
τοῦ δὲ τὴν µακροθυµ…αν παρετηρε‹το· πάντων  
δὲ ὁµοῦ τὴν ε„ς τὸν Χριστὸν εὐσέβειαν, καὶ τὴν πρὸς  
ἀλλήλους ἀγάπην ™σηµειοῦτο· καὶ οὕτω πεπληρωµέ- 
νος, ὑπέστρεφεν ε„ς τὸν ‡διον τοῦ ἀσκητηρ…ου τόπον·  
λοιπὸν αὐτὸς τὰ παρ᾿ ἑκάστου συνάγων ε„ς ἑαυ- 
τὸν, καὶ σπουδάζων ™ν ἑαυτῷ τὰ πάντων δεικνύναι·  
καὶ γὰρ πρὸς τοὺς καθ᾿ ἡλικ…αν ‡σους οὐκ ἦν φιλό- 
νεικος, ἢ µόνον †να µὴ δεύτερος ™κε…νων ™ν το‹ς  
βελτ…οσι φα…νηται· καὶ τοῦτο ἔπραττεν ὥστε µηδένα  
λυπε‹ν, ἀλλὰ κἀκε…νους ™π᾿ αὐτῷ χα…ρειν. Πάντες  
µὲν οὖν οἱ ἀπὸ τῆς κώµης καὶ οἱ φιλόκαλοι,  
πρὸς οὓς εἶχε τὴν συνήθειαν, οὕτως αὐτὸν ὁρῶντες,  
™κάλουν θεοφιλῆ· καὶ οἱ µὲν ὡς υἱὸν, οἱ δὲ ὡς ἀδελ- 
φὸν ἠσπάζοντο.  
῾Ο δὲ µισόκαλος καὶ φθονερὸς διάβολος οὐκ ἤνεγ- 
κεν ὁρῶν ™ν νεωτέρῳ τοιαύτην πρόθεσιν. ᾿Αλλ᾿ οἷα  
µεµελέτηκε ποιε‹ν, ™πιχειρε‹ καὶ κατὰ τούτου πράτ-  
τειν· καὶ τὸ µὲν πρῶτον ™πε…ραζεν αὐτὸν ἀπὸ τῆς  
ἀσκήσεως καταγαγε‹ν, ὑποβάλλων µνήµην τῶν κτη- 
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µάτων, τῆς ἀδελφῆς τὴν κηδεµον…αν, τοῦ γένους τὴν  
ο„κειότητα, φιλαργυρ…αν, φιλοδοξ…αν, τροφῆς  
τὴν ποικ…λην ἡδονὴν, καὶ τὰς ἄλλας ἀνέσεις τοῦ  
β…ου, καὶ τέλος τὸ τραχὺ τῆς ἀρετῆς, καὶ ὡς πολὺς  
αὐτῆς ™στιν ὁ πόνος· τοῦ τε σώµατος τὴν ἀσθένειαν  
ὑπετ…θετο, καὶ τοῦ χρόνου τὸ µῆκος. Καὶ ὅλως πο- 
λὺν ἤγειρεν αὐτῷ κονιορτὸν λογισµῶν ™ν τῇ διανο…ᾳ,  
θέλων αὐτὸν ἀποσχοιν…σαι τῆς ὀρθῆς προαιρέσεως.  
῾Ως δὲ εἶδεν ἑαυτὸν ὁ ™χθρὸς ἀσθενοῦντα πρὸς τὴν  
τοῦ ᾿Αντων…ου πρόθεσιν, καὶ µᾶλλον ἑαυτὸν κα- 
ταπαλαιόµενον ὑπὸ τῆς ™κε…νου στεῤ∙ότητος, καὶ  
ἀνατρεπόµενον τῇ πολλῇ π…στει, καὶ π…πτοντα τα‹ς  
συνεχέσιν ᾿Αντων…ου προσευχα‹ς· τότε δὴ το‹ς ™π᾿  
ὀµφαλοῦ γαστρὸς ὅπλοις ἑαυτοῦ θαῤ∙ῶν, καὶ  
καυχώµενος ™πὶ τούτοις #ταῦτα γάρ ™στιν αὐτοῦ τὰ  
πρῶτα κατὰ τῶν νεωτέρων ἔνεδρ$α, προσέρχεται κατὰ  
τοῦ νεωτέρου, νυκτὸς µὲν αὐτὸν θορυβῶν, µεθ᾿ ἡµέ- 
ραν δὲ οὕτως ™νοχλῶν, ὡς καὶ τοὺς ὁρῶντας α„σθέ- 
σθαι τὴν γινοµένην ἀµφοτέρων πάλην. ῾Ο µὲν γὰρ  
ὑπέβαλλε λογισµοὺς ∙υπαροὺς, ὁ δὲ τα‹ς εὐχα‹ς ἀν- 
έτρεπε τούτους· καὶ ὁ µὲν ™γαργάλιζεν, ὁ δὲ, ὡς ™ρυ- 
θριᾷν δοκῶν, τῇ π…στει καὶ τα‹ς εὐχα‹ς καὶ νη- 
στε…αις ™τε…χιζε τὸ σῶµα· καὶ ὁ µὲν διάβολος ὑπέµε- 
νεν ὁ ἄθλιος καὶ ὡς γυνὴ σχηµατ…ζεσθαι νυκτὸς, καὶ  
πάντα τρόπον µιµε‹σθαι, µόνον †να τὸν ᾿Αντώνιον  
ἀπατήσῃ· ὁ δὲ τὸν Χριστὸν ™νθυµούµενος, καὶ τὴν  
δι᾿ αὐτὸν εὐγένειαν, καὶ τὸ νοερὸν τῆς ψυχῆς λογι- 
ζόµενος, ἀπεσβέννυε τὸν ἄνθρακα τῆς ™κε…νου πλά- 
νης. Πάλιν τε ὁ µὲν ™χθρὸς ὑπέβαλλε τὸ λε‹ον τῆς  
ἡδονῆς· ὁ δὲ, ὀργιζοµένῳ καὶ λυπουµένῳ ™οικὼς, τὴν  
ἀπειλὴν τοῦ πυρὸς καὶ τοῦ σκώληκος τὸν πόνον ™ν- 
εθυµε‹το· καὶ ἀντιτιθεὶς ταῦτα, διέβαινε τούτων ἀβλα- 
βής. ’Ην δὲ ταῦτα πάντα πρὸς α„σχύνην γινόµενα τοῦ   
™χθροῦ. ῾Ο γὰρ νοµ…σας ὅµοιος γενέσθαι Θεῷ  
ὑπὸ νεαν…σκου νῦν ™πα…ζετο· καὶ ὁ σαρκὸς καὶ α†µα- 
τος κατακαυχώµενος ὑπὸ ἀνθρώπου σάρκα φοροῦντος  
ἀνετρέπετο. Συνήργει γὰρ ὁ Κύριος αὐτῷ, ὁ σάρκα  
δι᾿ ἡµᾶς φορέσας, καὶ τῷ σώµατι δοὺς τὴν κατὰ  
τοῦ διαβόλου ν…κην· ὥστε τῶν ὄντως ἀγωνιζοµένων ›καστον λέγειν· Οὐκ 
™γὼ δὲ, ἀλλ᾿ ἡ χάρις τοῦ Θεοῦ  
ἡ σὺν ™µο….  
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Τέλος γοῦν, ὡς οὐκ ἠδυνήθη τὸν ᾿Αντώνιον  
οὐδ᾿ ™ν τούτῳ καταβαλε‹ν ὁ δράκων, ἀλλὰ καὶ ἔβλε- 
πεν ἑαυτὸν ™ξωθούµενον ἀπὸ τῆς καρδ…ας αὐτοῦ,  
τρ…ζων τοὺς ὀδόντας, κατὰ τὸ γεγραµµένον, καὶ  
ὥσπερ ™ξιστάµενος, οἷός ™στι τὸν νοῦν, τοιοῦτος  
ὕστερον καὶ τῇ φαντασ…ᾳ µέλας αὐτῷ φα…νεται πα‹ς·  
καὶ ὥσπερ ὑποπ…πτων, οὐκέτι µὲν λογισµο‹ς ™πέβαι- 
νεν #™κβέβλητο γὰρ ὁ δόλιο$ς, λοιπὸν δὲ ἀνθρω- 
π…νῃ χρώµενος φωνῇ, ἔλεγε· Πολλοὺς µὲν ἠπάτησα,  
καὶ πλε…στους κατέβαλον· νῦν δὲ, ὡς ™πὶ πολλο‹ς καὶ  
™πὶ σοὶ καὶ το‹ς σο‹ς πόνοις προσβαλὼν, ἠσθένησα.  
Εἶτα τοῦ ᾿Αντων…ου πυθοµένου· Τ…ς εἶ σὺ ὁ τοιαῦτα  
λαλῶν παρ᾿ ™µο…; εὐθὺς ™κε‹νος ο„κτρὰς ἠφ…ει φω- 
νάς· ᾿Εγὼ τῆς πορνε…ας ε„µὶ φ…λος· ™γὼ τὰ ε„ς ταύτην  
ἔνεδρα, καὶ τοὺς ταύτης γαργαλισµοὺς κατὰ  
τῶν νέων ἀνεδεξάµην, καὶ πνεῦµα πορνε…ας κέκλη- 
µαι. Πόσους θέλοντας σωφρονε‹ν ἠπάτησ!α Πόσους  
™γκρατευοµένους µετέπεισα γαργαλ…ζων! ᾿Εγώ  
ε„µι δι᾿ ὃν καὶ ὁ προφήτης µέµφεται τοὺς πεσόντας,  
λέγων· Πνεύµατι πορνε…ας ™πλανήθητε· δι᾿ ™µοῦ  
γὰρ ἦσαν ™κε‹νοι σκελισθέντες. ᾿Εγώ ε„µι ὁ πολλάκις  
σοι ὀχλήσας, καὶ τοσαυτάκις ἀνατραπεὶς παρὰ σοῦ.  
῾Ο δὲ ᾿Αντώνιος εὐχαριστήσας τῷ Κυρ…ῳ, καὶ κατα- 
θαῤ∙ήσας αὐτοῦ, φησὶ πρὸς αὐτόν· Πολὺ το…νυν  
εὐκαταφρόνητος τυγχάνεις· καὶ γὰρ µέλας εἶ τὸν   
νοῦν, καὶ ὡς πα‹ς ἀσθενής· οὐδὲ µ…α µοι λοιπόν ™στι  
φροντὶς περὶ σοῦ· Κύριος γὰρ ™µοὶ βοηθὸς, κἀγὼ  
™πόψοµαι τοὺς ™χθρούς µου. Ταῦτα ἀκούσας ὁ  
µέλας ™κε‹νος, εὐθὺς ἔφυγε καταπτήξας τὰς φωνὰς,  
καὶ φοβηθεὶς ἔτι κἂν ™γγ…σαι τῷ ἀνδρ….  
Τοῦτο πρῶτον ἆθλον ᾿Αντων…ου γέγονε κατὰ  
τοῦ διαβόλου· µᾶλλον δὲ τοῦ Σωτῆρος καὶ τοῦτο γέ- 
γονεν ™ν τῷ ᾿Αντων…ῳ τὸ κατόρθωµα, τοῦ τὴν  
ἁµαρτ…αν κατακρ…ναντος ™ν τῇ σαρκὶ, †να τὸ δι- 
κα…ωµα τοῦ νόµου πληρωθῇ ™ν ἡµ‹ν, το‹ς µὴ  
κατὰ σάρκα περιπατοῦσιν, ἀλλὰ κατὰ πνεῦµα.  
᾿Αλλ᾿ οὔτε ᾿Αντώνιος, ὡς ὑποπεσόντος τοῦ δα…µονος,  
ἠµέλει λοιπὸν καὶ κατεφρόνει ἑαυτοῦ· οὔτε ὁ ™χθρὸς,  
ὡς ἡττηθεὶς, ™παύετο τοῦ ™νεδρεύειν. Περιήρχετο  
γὰρ πάλιν ὡς λέων, ζητῶν τινα πρόφασιν κατ᾿ αὐ- 
τοῦ. ῾Ο δὲ ᾿Αντώνιος, µαθὼν ™κ τῶν Γραφῶν πολλὰς  
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εἶναι τὰς µεθοδε…ας τοῦ ™χθροῦ, συντόνως ™κέχρητο  
τῇ ἀσκήσει, λογιζόµενος, ὅτι, ε„ καὶ µὴ ‡σχυσε τὴν  
καρδ…αν ™ν ἡδονῇ σώµατος ἀπατῆσαι, πειράσει πάν- 
τως δι᾿ ἑτέρας ™νεδρεῦσαι µεθόδου· ἔστι γὰρ φιλ- 
αµαρτήµων ὁ δα…µων. Μᾶλλον οὖν καὶ µᾶλλον ὑπ- 
επ…αζε τὸ σῶµα καὶ ™δουλαγώγει, µήπως, ™ν ἄλλοις  
νικήσας, ™ν ἄλλοις ὑποσυρῇ. Βουλεύεται το…νυν  
σκληροτέραις ἀγωγα‹ς ἑαυτὸν ™θ…ζειν. Καὶ πολλοὶ  
µὲν ™θαύµαζον, αὐτὸς δὲ ∙ᾷον τὸν πόνον ἔφερεν· ἡ  
γὰρ προθυµ…α τῆς ψυχῆς, πολὺν χρόνον ™µµε…νασα,  
› ξιν ἀγαθὴν ™νειργάζετο ™ν αὐτῷ· ὥστε καὶ µικρὰν  
πρόφασιν λαµβάνοντα παρ᾿ ἑτέρων, πολλὴν ε„ς  
τοῦτο τὴν σπουδὴν ™νδε…κνυσθαι· ἠγρύπνει γὰρ το- 
σοῦτον, ὡς πολλάκις καὶ ὅλην τὴν νύκτα διατελε‹ν  
αὐτὸν ἄϋπνον· καὶ τοῦτο δὲ οὐχ ἅπαξ, ἀλλὰ καὶ  
πλειστάκις ποιῶν ™θαυµάζετο. ”Ησθιέ τε ἅπαξ τῆς  
ἡµέρας µετὰ δύσιν ἡλ…ου· ἦν δ᾿ ὅτε καὶ διὰ δύο, πολ- 
λάκις δὲ καὶ διὰ τεσσάρων µετελάµβανε. Καὶ   
ἦν αὐτῷ ἡ τροφὴ ἄρτος καὶ ἅλας· καὶ τὸ ποτὸν  
ὕδωρ µόνον. Περὶ γὰρ κρεῶν καὶ ο‡νου περιττόν ™στι  
καὶ λέγειν· ὅπου γε οὐδὲ παρὰ το‹ς ἄλλοις σπου- 
δα…οις ηὑρ…σκετό τι τοιοῦτον. Ε„ς δὲ τὸν ὕπνον ἠρκε‹το  
ψιαθ…ῳ· τὸ δὲ πλε‹στον καὶ ™πὶ γῆς µόνης κατέκειτο.  
᾿Αλε…φεσθαι δὲ ™λα…ῳ παρῃτε‹το, λέγων µᾶλλον πρέ- 
πειν τοὺς νεωτέρους ™κ προθυµ…ας ἔχειν τὴν ἄσκη- 
σιν, καὶ µὴ ζητε‹ν τὰ χαυνοῦντα τὸ σῶµα· ἀλλὰ καὶ  
™θ…ζειν αὐτὸ το‹ς πόνοις, λογιζοµένους τὸ τοῦ ᾿Απο- 
στόλου ∙ητόν· “Οταν ἀσθενῶ, τότε δυνατός ε„µι.  
Τότε γὰρ ἔλεγεν „σχύειν τῆς ψυχῆς τὸν τόνον, ὅταν  
αἱ τοῦ σώµατος ἀσθενῶσιν ἡδονα…. Καὶ ἦν αὐτῷ πα- 
ράδοξος ὄντως καὶ οὗτος ὁ λογισµός· οὐ γὰρ ἠξ…ου  
χρόνῳ µετρε‹ν τὴν τῆς ἀρετῆς ὁδὸν, οὐδὲ τὴν δι᾿ αὐ- 
τὴν ἀναχώρησιν, ἀλλὰ πόθῳ καὶ τῇ προαιρέσει.  
Αὐτὸς γοῦν οὐκ ™µνηµόνευε τοῦ παρελθόντος χρόνου·  
ἀλλὰ καθ᾿ ἡµέραν, ὡς ἀρχὴν ἔχων τῆς ἀσκήσεως,  
µε…ζω τὸν πόνον εἶχεν ε„ς προκοπὴν, ™πιλέγων ἑαυτῷ  
τὸ τοῦ Παύλου ∙ητὸν συνεχῶς· Τῶν ὄπισθεν  
™πιλανθανόµενος, το‹ς δὲ ἔµπροσθεν ™πεκτεινό- 
µενος· µνηµονεύων τε καὶ τῆς φωνῆς τοῦ προφήτου  
᾿Ηλ…ου λέγοντος· Ζῇ Κύριος, ᾧ παρέστην ™νώπιον  
αὐτοῦ σήµερον. Παρετηρε‹το γὰρ, ὅτι, σήµερον  



8 

λέγων, οὐκ ™µέτρει τὸν παρελθόντα χρόνον· ἀλλ᾿ ὡς  
ἀρχὴν ἀεὶ καταβαλλόµενος, καθ᾿ ἡµέραν ™σπούδα- 
ζεν ἑαυτὸν παριστάνειν τοιοῦτον, οἷον χρὴ φα…νεσθαι  
τῷ Θεῷ, καθαρὸν τῇ καρδ…ᾳ, καὶ ›τοιµον ὑπακούειν  
τῷ βουλήµατι αὐτοῦ, καὶ µηδενὶ ἄλλῳ. ”Ελεγε δὲ ™ν  
ἑαυτῷ, δε‹ν τὸν ἀσκητὴν ™κ τῆς πολιτε…ας τοῦ  
µεγάλου ᾿Ηλ…ου καταµανθάνειν, ὡς ™ν ™σόπτρῳ τὸν  
ἑαυτοῦ β…ον ἀε….  
Οὕτω δὴ οὖν συσφ…γξας ἑαυτὸν ὁ ᾿Αντώνιος,  
ἀπήρχετο ε„ς τὰ µακρὰν τῆς κώµης τυγχάνοντα  
µνήµατα, καὶ παραγγε…λας ἑνὶ τῶν γνωρ…µων δι᾿  
ἡµερῶν πολλῶν αὐτῷ κοµ…ζειν τὸν ἄρτον, αὐτὸς ε„ς- 
ελθὼν ε„ς ἑν τῶν µνηµάτων, καὶ κλε…σαντος ™κε…νου   
κατ᾿ αὐτοῦ τὴν θύραν, ἔµενε µόνος ἔνδον. ”Ενθα  
δὴ µὴ φέρων ὁ ™χθρὸς, ἀλλὰ µὴν καὶ φοβούµενος,  
µὴ κατ᾿ ὀλ…γον καὶ τὴν ἔρηµον ™µπλήσῃ τῆς ἀσκή- 
σεως· προσελθὼν ™ν µιᾷ νυκτὶ µετὰ πλήθους  
δαιµόνων, τοσοῦτον αὐτὸν ἔκοψε πληγα‹ς, ὡς καὶ  
ἄφωνον αὐτὸν ἀπὸ τῶν βασάνων κε‹σθαι χαµα…· δι- 
εβεβαιοῦτο γὰρ οὕτω σφοδροὺς γεγενῆσθαι τοὺς πό- 
νους, ὡς λέγειν µὴ δύνασθαι τὰς παρὰ ἀνθρώπων  
πληγὰς τοιαύτην ποτὲ βάσανον ™µποιῆσαι. Θεοῦ δὲ  
προνο…ᾳ #οὐ γὰρ παρορᾷ Κύριος τοὺς ™λπ…ζοντας  
™π᾿ αὐτὸν$, τῇ ἑξῆς παραγ…νεται ὁ γνώριµος, κοµ…- 
ζων τοὺς ἄρτους αὐτῷ· ἀνο…ξας τε τὴν θύραν,  
καὶ τοῦτον „δὼν χαµαὶ κε…µενον ὡς νεκρὸν, βαστά- 
σας ἔφερεν ε„ς τὸ τῆς κώµης Κυριακὸν, καὶ τ…θησιν  
™πὶ τῆς γῆς. Πολλο… τε τῶν συγγενῶν, καὶ οἱ ἀπὸ τῆς  
κώµης, παρεκαθέζοντο ὡς ™πὶ νεκρῷ τῷ ᾿Αντων…ῳ.  
Περὶ δὲ τὸ µεσονύκτιον ε„ς ἑαυτὸν ™λθὼν ὁ ᾿Αντώ- 
νιος, καὶ διεγερθεὶς, ὡς εἶδε πάντας κοιµωµένους,  
καὶ µόνον τὸν γνώριµον γρηγοροῦντα, νεύσας ἥκειν αὐτὸν πρὸς αὐτὸν, 
ἠξ…ου πάλιν αὐτὸν βαστά- 
σαι καὶ ἀποφέρειν ε„ς τὰ µνήµατα, µηδένα ™ξυπν…σαντα.  
᾿Απηνέχθη οὖν παρὰ τοῦ ἀνδρὸς, καὶ συνήθως  
τῆς θύρας κεκλεισµένης, ἔνδον ἦν πάλιν µόνος. Καὶ  
στήκειν µὲν οὐκ ‡σχυε διὰ τὰς πληγάς· ἀνακε…- 
µενος δὲ ηὔχετο. Καὶ µετὰ τὴν εὐχὴν ἔλεγε µετὰ  
κραυγῆς· ‘Ωδέ ε„µι ™γὼ ᾿Αντώνιος· οὐ φεύγω τὰς  
παρ᾿ ὑµῶν πληγάς. Κἂν γὰρ πλε…ονας ποιήσητε,  
οὐδέν µε χωρ…σει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ. Εἶτα  
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καὶ ἔψαλλεν· ᾿Εὰν παρατάξηται ™π᾿ ™µὲ παρεµ- 
βολὴ, οὐ φοβηθήσεται ἡ καρδ…α µου. ῾Ο µὲν οὖν  
ἀσκητὴς ™φρόνει καὶ ἔλεγε ταῦτα· ὁ δὲ µισόκαλος.  
™χθρὸς, θαυµάσας, ὅτι καὶ µετὰ τὰς πληγὰς  
™θάῤ∙ησεν ™λθε‹ν, συγκαλέσας αὐτοῦ τοὺς κύνας, καὶ  
διαῤ∙ηγνύµενος, ἔφη· ῾Ορᾶτε ὅτι οὐ πνεύµατι πορ- 
νε…ας, οὐ πληγα‹ς ™παύσαµεν τοῦτον· ἀλλὰ καὶ θρασύ- 
νεται καθ᾿ ἡµῶν· προσέλθωµεν ἄλλως αὐτῷ. Εὔκολον   
δὲ τῷ διαβόλῳ τὰ ε„ς κακ…αν σχήµατα. Τότε δὴ οὖν  
™ν τῇ νυκτὶ κτύπον µὲν τοιοῦτον ποιοῦσιν, ὡς  
δοκε‹ν πάντα τὸν τόπον ™κε‹νον σε…εσθαι· τοὺς δὲ τοῦ  
ο„κ…σκου τέσσαρας το…χους ὥσπερ ∙ήξαντες οἱ δα…µο- 
νες, ἔδοξαν δι᾿ αὐτῶν ™πεισέρχεσθαι, µετασχηµα- 
τισθέντες ε„ς θηρ…ων καὶ ἑρπετῶν φαντασ…αν· καὶ ἦν  
ὁ τόπος εὐθὺς πεπληρωµένος φαντασ…ας λεόν- 
των, ἄρκτων, λεοπάρδων, ταύρων, καὶ ὄφεων, ἀσπ…- 
δων, καὶ σκορπ…ων, καὶ λύκων. Καὶ ›καστον µὲν  
τούτων ™κ…νει κατὰ τὸ ‡διον σχῆµα. ῾Ο λέων  
ἔβρυχε, θέλων ™πελθε‹ν, ὁ ταῦρος ™δόκει κερατ…ζειν,  
ὁ ὄφις ›ρπων οὐκ ἔφθανε, καὶ ὁ λύκος ὁρµῶν ™πε…- 
χετο· καὶ ὅλως πάντων ὁµοῦ ἦσαν τῶν φαινοµένων  
οἱ ψόφοι δεινοὶ, καὶ οἱ θυµοὶ χαλεπο…. ῾Ο δὲ ᾿Αντώ- 
νιος, µαστιζόµενος καὶ κεντούµενος παρ᾿ αὐτῶν,  
ᾔσθετο µὲν δεινοτέρου πόνου σωµατικοῦ. ᾿Ατρέ- 
µας καὶ µᾶλλον τῇ ψυχῇ γρηγορῶν ἀνέκειτο· καὶ  
ἔστενε µὲν διὰ τὸν τοῦ σώµατος πόνον· νήφων δὲ τῇ  
διανο…ᾳ καὶ ὥσπερ χλευάζων, ἔλεγεν· Ε„ δύναµ…ς τις  
ἦν ™ν ὑµ‹ν, ἤρκει καὶ µόνον › να ™ξ ὑµῶν ™λθε‹ν·  
™πειδὴ δὲ ™ξενεύρωσεν ὑµᾶς ὁ Κύριος, διὰ τοῦτο κἂν  
τῷ πλήθει πειράζετέ πως ™κφοβε‹ν· γνώρισµα τῆς  
ἀσθενε…ας ὑµῶν τὸ τὰς ἀλόγων ὑµᾶς µιµε‹σθαι µορ- 
φάς. Θαῤ∙ῶν γοῦν πάλιν ἔλεγεν· Ε„ δύνασθε καὶ  
™ξουσ…αν ™λάβετε κατ᾿ ™µοῦ, µὴ µέλλετε, ἀλλ᾿ ™π…- 
βητε· ε„ δὲ µὴ δύνασθε, τ… µάτην ταράσσεσθε; Σφρα- 
γὶς γὰρ ἡµ‹ν καὶ τε‹χος ε„ς ἀσφάλειαν ἡ ε„ς τὸν  
Κύριον ἡµῶν π…στις. Πολλὰ το…νυν ™πιχειρήσαντες,  
ἔτριζον κατ᾿ αὐτοῦ τοὺς ὀδόντας, ὅτι µᾶλλον ἔπαιζον  
ἑαυτοὺς, καὶ οὐκ ™κε‹νον.   
῾Ο δὲ Κύριος οὐδὲ ™ν τούτῳ ™πελάθετο τῆς  
ἀθλήσεως ᾿Αντων…ου, ἀλλ᾿ ε„ς ἀντ…ληψιν αὐτοῦ παρα- 
γέγονεν. ᾿Αναβλέψας γοῦν, εἶδε τὴν στέγην  
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ὥσπερ διανοιγοµένην, καὶ ἀκτ‹νά τινα φωτὸς κατ- 
ερχοµένην πρὸς αὐτόν. Καὶ οἱ µὲν δα…µονες ™ξα…φνης  
ἄφαντοι γεγόνασιν· ὁ δὲ πόνος τοῦ σώµατος εὐθὺς  
™πέπαυτο, καὶ ὁ οἶκος πάλιν ἦν ὁλόκληρος. ῾Ο δὲ  
᾿Αντώνιος, α„σθόµενος τῆς ἀντιλήψεως, καὶ πλέον  
ἀναπνεύσας, κουφισθε…ς τε τῶν πόνων, ™δέετο τῆς  
φανε…σης ὀπτασ…ας, λέγων· Ποῦ ἦς; διὰ τ… µὴ ™ξ  
ἀρχῆς ™φάνης, †να µου τὰς ὀδύνας παύσῃς; Καὶ  
φωνὴ γέγονε πρὸς αὐτόν· ᾿Αντώνιε, ὧδε ἤµην, ἀλλὰ  
περιέµενον „δε‹ν τὸ σὸν ἀγώνισµα. ᾿Επεὶ οὖν  
ὑπέµεινας, καὶ οὐχ ἡττήθης, ἔσοµα… σοι ἀεὶ  
βοηθὸς, καὶ ποιήσω σε ὀνοµαστὸν πανταχοῦ γενέ- 
σθαι. Ταῦτα ἀκούσας, ἀναστὰς ηὔχετο· καὶ τοσοῦτον  
‡σχυσεν, ὡς α„σθέσθαι αὐτὸν, ὅτι πλε…ονα δύναµιν  
ἔσχεν ™ν τῷ σώµατι µᾶλλον, ἧς εἶχε τὸ πρότερον.  
’Ην δὲ τότε λοιπὸν ™γγὺς τριάκοντα καὶ πέντε ™τῶν.  
Τῇ δὲ ἑξῆς προελθὼν, ἔτι µᾶλλον προθυµό- 
τερος ἦν ε„ς τὴν θεοσέβειαν, καὶ γενόµενος πρὸς τὸν  
γέροντα τὸν παλαιὸν ™κε‹νον, ἠξ…ου τὴν ἔρηµον ο„κῆ- 
σαι σὺν αὐτῷ. Τοῦ δὲ παραιτησαµένου διά τε τὴν  
ἡλικ…αν, καὶ διὰ τὸ µηδέπω εἶναι τοιαύτην συν- 
ήθειαν, εὐθὺς αὐτὸς ὥρµησεν ε„ς τὸ ὄρος. ᾿Αλλὰ καὶ  
πάλιν ὁ ™χθρὸς, βλέπων αὐτοῦ τὴν σπουδὴν καὶ θέ- 
λων ™µποδ…σαι ταύτην, ὑπέβαλεν ™ν τα‹ς ὁδο‹ς  
ἀργυροῦ δ…σκου µεγάλου φαντασ…αν. ᾿Αντώνιος δὲ,  
συνεὶς τοῦ µισοκάλου τὴν τέχνην, ἔστη, καὶ τῷ  
δ…σκῳ βλέπων, τὸν ™ν αὐτῷ διάβολον ἤλεγχε λέγων·  
Πόθεν ™ν ™ρήµῳ δ…σκος; Οὐκ ἔστιν ἡ ὁδὸς αὕτη τε- 
τριµµένη, οὐδέ ™στιν ‡χνος ὁδευσάντων ὧδέ τινων·  
™κπεσὼν οὐκ ἠδύνατο λαθε‹ν µέγιστος ὤν. ᾿Αλλὰ καὶ  
ὁ ἀπολέσας, ἀναστρέψας καὶ ζητήσας εὗρεν ἂν διὰ  
τὸ ἔρηµον εἶναι τὸν τόπον. Τοῦτο τέχνη τοῦ διαβό-  
λου γέγονεν. Οὐκ ™µποδ…σεις ™ν τούτῳ µου τὴν προ- 
θυµ…αν, διάβολε. Τοῦτο γὰρ σὺν σοὶ ε‡η ε„ς ἀπ- 
ώλειαν. Καὶ τοῦτο τοῦ ᾿Αντων…ου λέγοντος, ™ξέλιπεν  
™κε‹νος, ὡσεὶ καπνὸς ἀπὸ προσώπου πυρός.  
Εἶτα πάλιν οὐκ ἔτι φαντασ…αν, ἀληθινὸν δὲ  
χρυσὸν ™ῤ∙ιµµένον ™ν τα‹ς ὁδο‹ς ἑώρακεν ἀπερχόµε- 
νος. Ε‡τε δὲ τοῦ ™χθροῦ δε…ξαντος, ε‡τε τινὸς κρε…τ- 
τονος δυνάµεως γυµναζούσης τὸν ἀθλητὴν, καὶ δει- 
κνυούσης τῷ διαβόλῳ, ὅτι µηδὲ τῶν ἀληθῶς φροντ…- 
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ζει χρηµάτων· οὔτε αὐτὸς ἀπήγγειλεν, οὔτε ἡµε‹ς  
ἔγνωµεν, πλὴν ὅτι χρυσὸς ἦν ὁ φαινόµενος. ῾Ο δὲ  
᾿Αντώνιος τὸ µὲν πλῆθος ™θαύµασεν, ὡς δὲ πῦρ  
ὑπερβὰς, οὕτως αὐτὸν παρῆλθεν ὡς µηδὲ στρα- 
φῆναι· ἀλλὰ καὶ δρόµῳ σπουδάσαι τοσοῦτον, ὥστε  
κρύψαι καὶ λαθε‹ν τὸν τόπον. Μᾶλλον οὖν καὶ µᾶλ- 
λον ™πιτε…νας τὴν πρόθεσιν, ὥρµησεν ε„ς τὸ ὄρος.  
Καὶ παρεµβολὴν ἔρηµον, καὶ διὰ τὸν χρόνον µεστὴν  
ἑρπετῶν εὑρὼν ε„ς τὸ πέραν τοῦ ποταµοῦ, ™κε‹ µετ- 
έθηκεν ἑαυτὸν, καὶ ᾤκησεν ™ν αὐτῇ. Τὰ µὲν οὖν  
ἑρπετὰ, ὥσπερ τινὸς διώκοντος, εὐθὺς ἀνεχώρησαν·  
αὐτὸς δὲ, τὴν ε‡σοδον ἀναφράξας, καὶ ἄρτους ε„ς µῆ- 
νας ἒξ ἀποθέµενος #ποιοῦσι δὲ τοῦτο Θηβα‹οι, καὶ  
πολλάκις µένουσι καὶ ὅλον ™νιαυτὸν ἀβλαβε‹$ς, ἔχων  
ἔνδον ὕδωρ, ὥσπερ ™ν ἀδύτοις ™γκαταδυόµενος  
µόνος ἔµενεν ἔνδον, µήτε αὐτὸς προιὼν, µήτε τινὰ  
τῶν ™ρχοµένων βλέπων. Αὐτὸς µὲν οὖν πολὺν χρόνον  
οὕτω συνῆψεν ἀσκούµενος· κατ᾿ ™νιαυτὸν µόνον ἄνω- 
θεν ἀπὸ τοῦ δώµατος δεύτερον δεχόµενος τοὺς ἄρ- 
τους  
Οἱ δὲ πρὸς αὐτὸν ™ρχόµενοι τῶν γνωρ…µων,  
™πεὶ µὴ συνεχώρει τούτους ε„σελθε‹ν, ἔξω πολλάκις  
ἡµέρας καὶ νύκτας ποιοῦντες, ἤκουον ὡς ὄχλων ἔν- 
δον θορυβούντων, κτυπούντων, φωνὰς ἀφιέντων ο„- 
κτρὰς, καὶ κραζόντων· ᾿Απόστα τῶν ἡµετέρων· τ…  
σοὶ καὶ τῇ ™ρήµῳ; οὐ φέρεις ἡµῶν τὴν ™πιβου- 
λήν. Τὴν µὲν οὖν ἀρχὴν εἶνα… τινας σὺν αὐτῷ µαχο- 
µένους ἀνθρώπους, καὶ τούτους διὰ κλιµάκων ε„ς- 
εληλυθέναι πρὸς αὐτὸν ™νόµιζον οἱ ἔξωθεν· ὡς δὲ διά  
τινος τρυµαλιᾶς παρακύψαντες, οὐδένα ἔβλεπον, τότε   
δὴ λογισάµενοι δα…µονας εἶναι τούτους, καὶ φοβηθέν- 
τες αὐτοὶ, τὸν ᾿Αντώνιον ™κάλουν. ῾Ο δὲ µᾶλλον τού- 
των ἤκουεν, ἢ ™κε…νων ™φρόντιζε. Καὶ προσελ- 
θὼν ™γγὺς τῆς θύρας, παρεκάλει τοὺς ἀνθρώπους  
ἀναχωρε‹ν καὶ µὴ φοβε‹σθαι· οὕτω γὰρ ἔλεγε τοὺς  
δα…µονας φαντασ…ας ποιε‹ν κατὰ τῶν δειλιώντων.  
῾ϒµε‹ς οὖν σφραγ…σατε ἑαυτοὺς, καὶ ἄπιτε θαῤ∙οῦν- 
τες· καὶ τούτους ἄφετε πα…ζειν ἑαυτο‹ς. Οἱ µὲν οὖν  
ἀπήρχοντο τετειχισµένοι τῷ σηµε…ῳ τοῦ σταυροῦ.  
῾Ο δὲ ἔµενε, καὶ οὐδὲν ™βλάπτετο παρ᾿ αὐτῶν· ἀλλ᾿  
οὐδὲ ἔκαµνεν ἀγωνιζόµενος· ἡ γὰρ προσθήκη τῶν  
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γινοµένων αὐτῷ τῶν ἄνω θεωρηµάτων, καὶ ἡ τῶν  
™χθρῶν ἀσθένεια, πολλὴν αὐτῷ τῶν πόνων ἀνάπαυ- 
λαν παρε…χετο, καὶ ε„ς πλε…ονα προθυµ…αν παρ- 
εσκεύαζε. Καὶ γὰρ συνεχῶς παρέβαλλον οἱ γνώρι- 
µοι, νοµ…ζοντες εὑρ…σκειν αὐτὸν νεκρὸν, καὶ ἤκουον  
αὐτοῦ ψάλλοντος· ᾿Αναστήτω, ὁ Θεὸς, καὶ δια- 
σκορπισθήτωσαν οἱ ™χθροὶ αὐτοῦ, καὶ φυγέ- 
τωσαν ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ οἱ µισοῦντες αὐτόν.  
῾Ως ™κλε…πει καπνὸς, ™κλειπέτωσαν· ὡς τήκεται  
κηρὸς ἀπὸ προσώπου πυρὸς, οὕτως ἀπόλοιντο  
οἱ ἁµαρτωλοὶ ἀπὸ προσώπου τοῦ Θεοῦ· καὶ πάλιν· Πάντα τὰ ἔθνη 
™κύκλωσάν µε, καὶ τῷ ὀνόµατι  
Κυρ…ου ἠµυνάµην αὐτούς.  
Ε‡κοσι το…νυν ™γγὺς ἔτη διετέλεσεν, οὕτω καθ᾿  
ἑαυτὸν ἀσκούµενος, οὔτε προιὼν, οὔτε παρά τινων  
συνεχῶς βλεπόµενος. Μετὰ δὲ ταῦτα, πολλῶν ποθούν- 
των καὶ θελόντων αὐτοῦ τὴν ἄσκησιν ζηλῶσαι,  
ἄλλων τε γνωρ…µων ™λθόντων, καὶ β…ᾳ τὴν θύραν  
καταβαλόντων καὶ ™ξεωσάντων· προῆλθεν ὁ ᾿Αντώνιος  
ὥσπερ ἔκ τινος ἀδύτου µεµυσταγωγηµένος καὶ θεο- 
φορούµενος· καὶ τότε πρῶτον ἀπὸ τῆς παρεµ- 
βολῆς ™φάνη το‹ς ™λθοῦσι πρὸς αὐτόν. ᾿Εκε‹νοι µὲν  
οὖν, ὡς εἶδον, ™θαύµαζον ὁρῶντες αὐτοῦ τό τε σῶµα  
τὴν αὐτὴν › ξιν ἔχον, καὶ µήτε πιανθὲν, ὡς ἀγύµνα- 
στον, µήτε „σχνωθὲν ὡς ἀπὸ νηστειῶν καὶ µά-  
χης δαιµόνων· τοιοῦτος γὰρ ἦν, οἶον καὶ πρὸ τῆς  
ἀναχωρήσεως ᾔδεισαν αὐτόν· τῆς δὲ ψυχῆς πάλιν κα- 
θαρὸν τὸ ἦθος· οὔτε γὰρ ὡς ὑπὸ ἀν…ας συνεσταλµέ- 
νον ἦν, οὔτε ὑφ᾿ ἡδονῆς διακεχυµένον, οὔτε ὑπὸ  
γέλωτος ἢ κατηφε…ας συνεχόµενον· οὔτε γὰρ ἑωρακὼς  
τὸν ὄχλον ™ταράχθη, οὔτε ὡς ὑπὸ τοσούτων κατασπα- 
ζόµενος ™γεγήθει· ἀλλ᾿ ὅλος ἦν ‡σος, ὡς ὑπὸ τοῦ  
λόγου κυβερνώµενος, καὶ ™ν τῷ κατὰ φύσιν ἑστώς.  
Πολλοὺς γοῦν τῶν παρόντων τὰ σώµατα πάσχοντας  
™θεράπευσεν ὁ Κύριος δι᾿ αὐτοῦ· καὶ ἄλλους ἀπὸ δαι- 
µόνων ™καθάρισε. Χάριν τε ™ν τῷ λαλε‹ν ™δ…δου τῷ  
᾿Αντων…ῳ· καὶ οὕτω πολλοὺς µὲν λυπουµένους παρ- 
εµυθε‹το, ἄλλους δὲ µαχοµένους διήλλαττεν ε„ς φι- 
λ…αν· πᾶσιν ™πιλέγων µηδὲν τῶν ™ν τῷ κόσµῳ προ- 
κρ…νειν τῆς ε„ς Χριστὸν ἀγάπης. Διαλεγόµενος δὲ καὶ  
παραινῶν µνηµονεύειν περὶ τῶν µελλόντων  
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ἀγαθῶν καὶ τῆς ε„ς ἡµᾶς γενοµένης τοῦ Θεοῦ φιλαν- 
θρωπ…ας, ὃς οὐκ ™φε…σατο τοῦ „δ…ου ϒἱοῦ, ἀλλ᾿  
ὑπὲρ ἡµῶν πάντων παρέδωκεν αὐτόν· ἔπεισε πολ- 
λοὺς αἱρήσασθαι τὸν µονήρη β…ον· καὶ οὕτω λοιπὸν  
γέγονε καὶ ™ν το‹ς ὄρεσι µοναστήρια, καὶ ἡ ἔρηµος  
™πολ…σθη ὑπὸ µοναχῶν, ™ξελθόντων ἀπὸ τῶν „δ…ων, καὶ ἀπογραψαµένων 
τὴν ™ν το‹ς οὐρανο‹ς πο- 
λιτε…αν.  
Χρε…ας δὲ γενοµένης διελθε‹ν αὐτὸν τὴν τοῦ  
᾿Αρσενοΐτου διώρυγα #χρε…α δὲ ἦν ἡ τῶν ἀδελφῶν  
™π…σκεψι$ς, πλήρης ἦν ἡ διώρυξ κροκοδε…λων. Καὶ  
µόνον εὐξάµενος, ™νέβη αὐτός τε καὶ πάντες οἱ σὺν  
αὐτῷ, καὶ διῆλθον ἀβλαβε‹ς. ῾ϒποστρέψας δὲ ε„ς τὸ  
µοναστήριον, τῶν αὐτῶν ε‡χετο σεµνῶν καὶ νεανικῶν  
πόνων. Διαλεγόµενός τε συνεχῶς, τῶν µὲν ἤδη µο- 
ναχῶν τὴν προθυµ…αν ηὔξανε, τῶν δὲ ἄλλων τοὺς  
πλε…στους ε„ς ἔρωτα τῆς ἀσκήσεως ™κ…νει, καὶ τα- 
χέως, ›λκοντος τοῦ λόγου, πλε‹στα γέγονε µοναστή- 
ρια, καὶ πάντων αὐτῶν ὡς πατὴρ καθηγε‹το.  
Μιᾷ γοῦν ἡµέρᾳ προελθὼν, καὶ πάντων τῶν  
µοναχῶν ™λθόντων πρὸς αὐτὸν, ἀξιούντων τε παρ᾿   
αὐτοῦ ἀκοῦσαι λόγον, ἔλεγεν αὐτο‹ς τῇ Α„γυπτιακῇ  
φωνῇ ταῦτα· Τὰς µὲν Γραφὰς ἱκανὰς εἶναι πρὸς δι- 
δασκαλ…αν· ἡµᾶς δὲ καλὸν παρακαλε‹ν ἀλλήλους ™ν  
τῇ π…στει, καὶ ἀλε…φειν ™ν το‹ς λόγοις. Καὶ ὑµε‹ς  
το…νυν ὡς τέκνα φέρετε τῷ πατρὶ λέγοντες ἃ ο‡δατε·  
κἀγὼ δὲ ὡς τῇ ἡλικ…ᾳ πρεσβύτερος ὑµῶν, ἃ οἶδα καὶ  
ὧν πεπε…ραµαι µεταδ…δωµι. ”Εστω δὲ προηγουµένως  
κοινὴ πᾶσιν αὕτη σπουδὴ, ἀρξαµένους µὴ ὑπενδοῦ- 
ναι, µηδὲ ™κκακε‹ν ™ν το‹ς πόνοις, µηδὲ λέγειν· ᾿Εχρο- 
ν…σαµεν ™ν τῇ ἀσκήσει· ἀλλὰ µᾶλλον ὡς ἀρχόµενοι  
καθ᾿ ἡµέραν, τὴν προθυµ…αν ™παυξήσωµεν. “Ολος  
γὰρ ὁ τῶν ἀνθρώπων β…ος βραχύτατός ™στι, µετρού- 
µενος πρὸς τοὺς µέλλοντας α„ῶνας· ὥστε καὶ πάντα  
τὸν χρόνον ἡµῶν µηδὲν εἶναι πρὸς τὴν α„ώνιον ζωήν.  
Καὶ πᾶν µὲν πρᾶγµα ™ν τῷ κόσµῳ τοῦ ἀξ…ου πιπρά- 
σκεται, καὶ ‡σον ‡σῳ τις ἀντικαταλλάσσει· ἡ δὲ ™παγ- 
γελ…α τῆς α„ων…ου ζωῆς ὀλ…γου τινὸς ἀγοράζεται.  
Γέγραπται γάρ· Αἱ ἡµέραι τῆς ζωῆς ἡµῶν ™ν  
αὐτο‹ς ἑβδοµήκοντα ἔτη, ™ὰν δὲ ™ν δυναστε…αις,  
ὀγδοήκοντα ἔτη, καὶ τὸ πλε‹ον αὐτῶν, κόπος καὶ  
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πόνος. “Οταν το…νυν πάντα τὰ ὀγδοήκοντα ἔτη, ἢ  
καὶ ἑκατὸν διαµε…νωµεν ™ν τῇ ἀσκήσει, οὐκ ‡σα το‹ς  
ἑκατὸν ἔτεσι βασιλεύσοµεν, ἀλλ᾿ ἀντὶ τῶν ἑκατὸν  
α„ῶνας α„ώνων βασιλεύσοµεν· καὶ ™πὶ γῆς ἀγωνισά- 
µενοι, οὐκ ™ν γῇ κληρονοµοῦµεν, ἀλλ᾿ ™ν οὐρανο‹ς  
ἔχοµεν τὰς ™παγγελ…ας· πάλιν δὲ φθαρτὸν ἀποθέµε- 
νοι τὸ σῶµα, ἄφθαρτον ἀπολαµβάνοµεν αὐτό.  
“Ωστε, τέκνα, µὴ ™κκακῶµεν, µηδὲ νοµ…- 
ζωµεν χρον…ζειν, ἢ µέγα τι ποιε‹ν. Οὐ γὰρ ἄξια τὰ  
παθήµατα τοῦ νῦν καιροῦ πρὸς τὴν µέλλουσαν  
ἀποκαλυφθῆναι ε„ς ἡµᾶς δόξαν. Μηδὲ ε„ς τὸν κό- 
σµον βλέποντες νοµ…ζωµεν µεγάλοις τισὶν ἀποτε- 
τάχθαι· καὶ γὰρ καὶ αὐτὴ πᾶσα ἡ γῆ βραχυτάτη  
πρὸς ὅλον τὸν οὐρανόν ™στιν. Ε„ το…νυν καὶ πάσης  
τῆς γῆς κύριοι ™τυγχάνοµεν, καὶ ἀπετασσόµεθα τῇ  
γῇ πάσῃ, οὐδὲν ἄξιον ἦν πάλιν πρὸς τὴν βασιλε…αν  
τῶν οὐρανῶν. ῾Ως γὰρ ε‡ τις καταφρονήσειε µιᾶς   
χαλκῆς δραχµῆς, †να κερδήσῃ χρυσᾶς δραχµὰς ἑκα- 
τὸν, οὕτως ὁ πάσης τῆς γῆς κύριος ὢν, καὶ ἀποτας- 
σόµενος αὐτῇ, ὀλ…γον ἀφ…ησι, καὶ ἑκατονταπλασ…ονα  
λαµβάνει. Ε„ δὲ οὐδὲ πᾶσα ἡ γῆ ἀξ…α τῶν οὐρανῶν  
™στιν, ὁ ἄρα ἀφεὶς ὀλ…γας ἀρούρας, ὡς οὐδὲν κατα- 
λιµπάνων, κἂν ο„κ…αν ἢ χρυσ…ον ἱκανὸν ἀφῇ, οὐκ  
ὀφε…λει καυχᾶσθαι ἢ ἀκηδιᾷν. ”Αλλως τε ὀφε…λοµεν  
λογ…ζεσθαι, ὅτι, κἂν µὴ ἀφῶµεν δι᾿ ἀρετὴν, ἀλλ᾿  
ὕστερον ἀποθνήσκοντες καταλιµπάνοµεν αὐτὰ πολ- 
λάκις καὶ οἷς οὐ θέλοµεν, ὡς ™µνηµόνευσεν ὁ ᾿Εκκλη- 
σιαστής. Διὰ τ… οὖν µὴ δι᾿ ἀρετὴν ἡµε‹ς καταλιµπά- 
νοµεν, †να καὶ βασιλε…αν κληρονοµήσωµεν; Διὰ τοῦτο  
µηδὲ τοῦ κτᾶσθα… τις ἡµῶν ™πιθυµ…αν λαµβανέτω. Τ…  
γὰρ κέρδος ταῦτα κτᾶσθαι, ἃ µηδὲ α‡ροµεν µεθ᾿ ἑαυ- 
τῶν; τ… οὐ µᾶλλον ™κε‹να κτώµεθα, ἃ καὶ µεθ᾿  
ἑαυτῶν ἆραι δυνάµεθα, ἅτινά ™στι φρόνησις, δικαιο- 
σύνη, σωφροσύνη, ἀνδρε…α, σύνεσις, ἀγάπη, φιλο- 
πτωχ…α, π…στις ἡ ε„ς Χριστὸν, ἀοργησ…α, φιλοξεν…α;  
Ταῦτα κτώµενοι, εὑρήσοµεν αὐτὰ πρὸ ἑαυτῶν ™κε‹  
ποιοῦντα ἡµ‹ν ξεν…αν ™ν τῇ γῇ τῶν πραέων.  
“Ωστε καὶ ™κ τοιούτων πειθέτω τις ἑαυτὸν  
µὴ ὀλιγωρε‹ν· καὶ µάλιστα, ™ὰν λογ…σηται, δοῦλον  
ἑαυτὸν εἶναι τοῦ Κυρ…ου, καὶ ὀφε…λοντα τῷ δεσπότῃ  
δουλεύειν. “Ωσπερ οὖν ὁ δοῦλος οὐκ ἂν τολµήσῃ λέ- 
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γειν· ᾿Επειδὴ χθὲς ε„ργασάµην, οὐκ ™ργάζοµαι  
σήµερον· οὐδὲ τὸν παρελθόντα χρόνον µετρῶν, παύ- 
σεται τῶν ἑξῆς ἡµερῶν, ἀλλὰ καθ᾿ ἡµέραν, ὡς ™ν τῷ  
Εὐαγγελ…ῳ γέγραπται, τὴν αὐτὴν προθυµ…αν δε…κνυ- 
σιν, †να τῷ κυρ…ῳ αὐτοῦ ἀρέσκῃ, καὶ µὴ κινδυ- 
νεύσῃ· οὕτω καὶ ἡµε‹ς καθ᾿ ἡµέραν ™πιµένωµεν τῇ  
ἀσκήσει, ε„δότες, ὅτι, ™ὰν µ…αν ἡµέραν ἀµελήσωµεν,  
οὐ διὰ τὸν παρελθόντα χρόνον ἡµ‹ν συγχωρήσει, ἀλλὰ  
διὰ τὴν ἀµέλειαν ἀγανακτήσει καθ᾿ ἡµῶν. Οὕτως καὶ  
™ν τῷ ᾿Ιεζεχιὴλ ἠκούσαµεν· οὕτως καὶ ὁ ᾿Ιούδας διὰ  
νύκτα µ…αν ἀπώλεσε καὶ τοῦ παρελθόντος χρόνου τὸν  
κάµατον.   
᾿Εχώµεθα οὖν, τέκνα, τῆς ἀσκήσεως, καὶ µὴ  
ἀκηδιῶµεν. ”Εχοµεν γὰρ ™ν τούτῳ καὶ τὸν Κύριον  
συνεργὸν, ὡς γέγραπται· Παντὶ τῷ προαιρουµένῳ  
τὸ ἀγαθὸν συνεργε‹ ὁ Θεὸς ε„ς τὸ ἀγαθόν. Ε„ς δὲ τὸ  
µὴ ὀλιγωρε‹ν ἡµᾶς καλὸν τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου ∙ητὸν  
µελετᾷν, τὸ, Καθ᾿ ἡµέραν ἀποθνήσκω. –Αν γὰρ καὶ  
ἡµε‹ς, ὡς ἀποθνήσκοντες καθ᾿ ἡµέραν, οὕτως ζῶµεν,  
οὐχ ἁµαρτήσοµεν. ”Εστι δὲ τὸ λεγόµενον τοιοῦτον,  
†να, ™γειρόµενοι καθ᾿ ἡµέραν, νοµ…ζωµεν µὴ µένειν  
›ως ἑσπέρας, καὶ πάλιν µέλλοντες κοιµᾶσθαι, νοµ…- 
ζωµεν µὴ ™γε…ρεσθαι· ἀδήλου φύσει καὶ τῆς ζωῆς  
ἡµῶν οὔσης, καὶ µετρουµένης καθ᾿ ἡµέραν παρὰ  
τῆς Προνο…ας. Οὕτω δὲ διακε…µενοι, καὶ καθ᾿ ἡµέραν  
οὕτω ζῶντες, οὔτε ἁµαρτήσοµεν, οὔτε τινὸς ™πιθυ- 
µ…αν › ξοµεν, οὔτε µηνιοῦµέν τινι, οὔτε θησαυρ…σοµεν  
™πὶ τῆς γῆς· ἀλλ᾿ ὡς καθ᾿ ἡµέραν προσδοκῶντες  
ἀποθνήσκειν, ἀκτήµονες ™σόµεθα, καὶ πᾶσι πάντα  
συγχωρήσοµεν· ™πιθυµ…ας δὲ γυναικὸς, ἢ ἄλλης ∙υ- 
παρᾶς ἡδονῆς, οὐδ᾿ ὅλως κρατήσοµεν, ἀλλ᾿ ὡς παρ- 
ερχοµένην ἀποστραφησόµεθα· ἀγωνιῶντες ἀεὶ καὶ  
προβλέποντες τὴν ἡµέραν τῆς κρ…σεως. ᾿Αεὶ γὰρ ὁ  
µε…ζων φόβος καὶ ὁ ἀγὼν τῶν βασάνων διαλύει τὸ  
λε‹ον τῆς ἡδονῆς, καὶ τὴν ψυχὴν κλ…νουσαν ἀν- 
…στησιν.  
Οὐκοῦν ἀρξάµενοι καὶ ™πιβάντες ἤδη τῇ ὁδῷ  
τῆς ἀρετῆς, ™πεκτεινώµεθα µᾶλλον †να φθάσωµεν  
™πὶ τὰ ἔµπροσθεν. Καὶ µηδεὶς ε„ς τὰ ὀπ…σω  
στρεφέσθω, ὡς ἡ γυνὴ τοῦ Λώτ· µάλιστα ὅτι Κύριος  
ε‡ρηκεν· Οὐδεὶς ™πιβαλὼν τὴν χε‹ρα ™π᾿ ἄροτρον,  
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καὶ στραφεὶς ε„ς τὰ ὀπ…σω, εὔθετός ™στιν ™ν τῇ  
βασιλε…ᾳ τῶν οὐρανῶν. Τὸ δὲ στραφῆναι οὐδὲν  
›τερόν ™στιν ἢ µεταµεληθῆναι, καὶ πάλιν κοσµικὰ  
φρονε‹ν. Μὴ φοβε‹σθε δὲ ἀκούοντες περὶ ἀρετῆς,  
µηδὲ ξεν…ζεσθε περὶ τοῦ ὀνόµατος· οὐ γὰρ µακρὰν  
ἀφ᾿ ἡµῶν ™στιν οὐδ᾿ ἔξωθεν ἡµῶν συν…σταται, ™ν   
ἡµ‹ν δέ ™στι τὸ ἔργον, καὶ εὔκολόν ™στι τὸ πρᾶγµα,  
™ὰν µόνον θελήσωµεν. “Ελληνες µὲν οὖν ἀποδηµοῦσι,  
καὶ θάλατταν περῶσι, †να γράµµατα µάθωσιν· ἡµε‹ς  
δὲ οὐ χρε…αν ἔχοµεν ἀποδηµῆσαι διὰ τὴν βασι- 
λε…αν τῶν οὐρανῶν, οὔτε περᾶσαι θάλατταν διὰ τὴν  
ἀρετήν. Φθάσας γὰρ εἶπεν ὁ Κύριος· ῾Η βασιλε…α  
τῶν οὐρανῶν ™ντὸς ὑµῶν ™στιν· Οὐκοῦν ἡ ἀρετὴ  
τοῦ θέλειν ἡµῶν µόνου χρε…αν ἔχει· ™πειδήπερ  
™ν ἡµ‹ν ™στι, καὶ ™ξ ἡµῶν συν…σταται. Τῆς γὰρ ψυ- 
χῆς τὸ νοερὸν κατὰ φύσιν ἑκούσης, ἡ ἀρετὴ συν…στα- 
ται. Κατὰ φύσιν δὲ ἔχει, ὅτ᾿ ἂν ὡς γέγονε µένει,  
γέγονε δὲ καλὴ καὶ εὐθὴς λ…αν. Διὰ τοῦτο ὁ µὲν τοῦ  
Ναυῆ ᾿Ιησοῦς παραγγέλλων ἔλεγε τῷ λαῷ· Εὐθύ- 
νατε τὴν καρδ…αν ὑµῶν πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν  
᾿Ισραήλ· ὁ δὲ ᾿Ιωάννης· Εὐθε…ας ποιε‹τε τὰς τρ…- 
βους ὑµῶν. Τὸ γὰρ εὐθε‹αν εἶναι τὴν ψυχὴν, τοῦτό  
™στι τὸ κατὰ φύσιν νοερὸν αὐτῆς ὡς ™κτ…σθη. Πάλιν  
δὲ ὅτ᾿ ἂν ™κκλ…νῃ, καὶ ™ν διαστροφῇ τοῦ κατὰ φύσιν  
γένηται, τότε κακ…α ψυχῆς λέγεται. Οὐκοῦν οὐκ ἔστι  
δυσχερὲς τὸ πρᾶγµα· ™ὰν γὰρ µε…νωµεν ὡς γεγόνα- 
µεν, ™ν τῇ ἀρετῇ ™σµεν· ™ὰν δὲ λογιζώµεθα τὰ φαῦ- 
λα, ὡς κακοὶ κρινόµεθα. Ε„ µὲν οὖν ἔξωθεν ἦν πο- 
ριστέον τὸ πρᾶγµα, δυσχερὲς ὄντως ἦν· ε„ δὲ ™ν  
ἡµ‹ν ™στι, φυλάξωµεν ἑαυτοὺς ἀπὸ ∙υπαρῶν λογι- 
σµῶν, καὶ ὡς παρακαταθήκην λαβόντες, τηρήσωµεν  
τῷ Κυρ…ῳ τὴν ψυχήν· †ν᾿ αὐτὸς ™πιγνῷ τὸ πο…ηµα αὐτοῦ, οὕτως οὖσαν, 
ὥσπερ αὐτὴν καὶ πεπο…ηκεν  
αὐτήν.  
”Εστω δὲ ἡµ‹ν ἀγὼν, ὥστε µὴ τυραννε‹ν ἡµῶν  
θυµὸν, µηδὲ κρατε‹ν ἡµῶν ™πιθυµ…αν. Γέγραπται γὰρ,  
ὅτι ᾿Οργὴ ἀνδρὸς δικαιοσύνην Θεοῦ οὐ κατεργά- 
ζεται· ἡ δὲ ™πιθυµ…α, συλλαβοῦσα, τ…κτει ἁµαρ- 
τ…αν· ἡ δὲ ἁµαρτ…α, ἀποτελεσθε‹σα ἀποκύει θά- 
νατον. Οὕτω δὲ πολιτευόµενοι νήφωµεν ἀσφαλῶς·  
καὶ, ὡς γέγραπται, πάσῃ φυλακῇ τηρῶµεν ἑαυ- 
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τῶν τὴν καρδ…αν. ᾿Εχθροὺς γὰρ ἔχοµεν δεινοὺς καὶ  
πανούργους, τοὺς πονηροὺς δα…µονας· καὶ πρὸς τού- 
τους ™στὶν ἡµ‹ν ἡ πάλη, ὡς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος· Οὐ  
πρὸς αἷµα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἀρχὰς, καὶ   
πρὸς τὰς ™ξουσ…ας, πρὸς τοὺς κοσµοκράτορας  
τοῦ σκότους τούτου, πρὸς τὰ πνευµατικὰ  
τῆς πονηρ…ας, ™ν το‹ς ™πουραν…οις. Πολὺς µὲν  
οὖν ™στιν αὐτῶν ὁ ὄχλος ™ν τῷ καθ᾿ ἡµᾶς ἀέρι, καὶ  
µακρὰν οὐκ ε„σὶν ἀφ᾿ ἡµῶν· πολλὴ δέ τ…ς ™στιν ™ν  
αὐτο‹ς ἡ διαφορά. Καὶ περὶ µὲν τῆς φύσεως αὐτῶν  
καὶ τῆς διαφορᾶς πολὺς ἂν ε‡η λόγος, καὶ ἄλλων µει- 
ζόνων ἢ καθ᾿ ἡµᾶς ™στι τὸ τοιοῦτον διήγηµα· τὸ δὲ  
νῦν κατεπε‹γον καὶ ἀναγκα‹ον ἡµ‹ν, γνῶνα… ™στι µό- 
νον τὰς καθ᾿ ἡµῶν αὐτῶν πανουργ…ας  
Πρῶτον το…νυν τοῦτο γινώσκωµεν, ὅτι οἱ  
δα…µονες οὐ καθ᾿ ὃ δα…µονες καλοῦνται, οὕτω γεγό- 
νασιν· οὐδὲν γὰρ κακὸν ™πο…ησεν ὁ Θεός· ἀλλὰ καλοὶ  
µὲν γεγόνασι καὶ αὐτοὶ, ™κπεσόντες δὲ ἀπὸ τῆς οὐ- 
ραν…ου φρονήσεως, καὶ λοιπὸν περὶ τὴν γῆν καλιν- 
δούµενοι, τοὺς µὲν “Ελληνας ἠπάτησαν τα‹ς φαντα- 
σ…αις, ἡµ‹ν δὲ το‹ς Χριστιανο‹ς φθονοῦντες, πάντα  
κινοῦσι, θέλοντες ™µποδ…ζειν ἡµᾶς τῆς ε„ς οὐρανοὺς  
ἀνόδου· †να µὴ ὅθεν ™ξέπεσον αὐτοὶ ἀνέλθωµεν ἡµε‹ς.  
Δι᾿ ὃ καὶ πολλῆς εὐχῆς, καὶ ἀσκήσεώς ™στι χρε…α·  
†να τις, λαβὼν διὰ τοῦ Πνεύµατος χάρισµα διακρ…- 
σεως πνευµάτων, γνῶναι δυνηθῇ τὰ κατ᾿ αὐτούς·  
καὶ τ…νες µὲν αὐτῶν ε„σιν ἔλαττον φαῦλοι, τ…νες  
δὲ ™κε…νων φαυλότεροι, καὶ περὶ πο‹ον ™πιτήδευµα  
›καστος αὐτῶν ἔχει τὴν σπουδὴν, καὶ πῶς ›καστος  
αὐτῶν ἀνατρέπεται καὶ ™κβάλλεται. Πολλὰ γὰρ αὐ- 
τῶν ™στι τὰ πανουργεύµατα, καὶ τὰ τῆς ™πιβουλῆς  
κινήµατα. ῾Ο µὲν οὖν µακάριος ᾿Απόστολος καὶ οἱ  
κατ᾿ αὐτὸν ᾔδεισαν τὰ τοιαῦτα λέγοντες· Οὐ γὰρ αὐ- 
τοῦ τὰ νοήµατα ἀγνοοῦµεν· ἡµε‹ς δὲ ἀφ᾿ ὧν ™πει- 
ράθηµεν παρ᾿ αὐτῶν, ὀφε…λοµεν ἀλλήλους ὑπ᾿ αὐτῶν  
διορθοῦσθαι. ᾿Εγὼ γοῦν, ™κ µέρους πε‹ραν αὐτῶν ἔχων, ὡς τέκνοις λέγω.  
Οὗτοι µὲν οὖν, ™ὰν ‡δωσι καὶ πάντας µὲν Χρι-  
στιανοὺς, µάλιστα δὲ µοναχοὺς, φιλοπονοῦντας καὶ  
προκόπτοντας, πρῶτον µὲν ™πιχειροῦσι καὶ πειρά- 
ζουσιν, ™χόµενα τρ…βου τιθέντες σκάνδαλα· σκάνδαλα  
δὲ αὐτῶν ε„σιν οἱ πονηροὶ λογισµο…. Οὐ δε‹ δὲ  
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ἡµᾶς φοβε‹σθαι τὰς ὑποβολὰς αὐτῶν· εὐχα‹ς γὰρ καὶ  
νηστε…αις καὶ τῇ ε„ς τὸν Κύριον π…στει π…πτουσιν  
εὐθὺς ™κε‹νοι. ᾿Αλλὰ καὶ πεσόντες οὐ παύονται, αὖ- 
θις δὲ πάλιν προσέρχονται πανούργως καὶ δολ…ως.  
᾿Επειδὰν γὰρ ™κ φανεροῦ καὶ ∙υπαρᾶς ἡδονῆς  
µὴ δυνηθῶσιν ἀπατῆσαι τὴν καρδ…αν, ἄλλως πάλιν  
™πιβα…νουσι· καὶ λοιπὸν φαντασ…ας ἀναπλάττοντες  
™κφοβε‹ν προσποιοῦνται, µετασχηµατιζόµενοι, καὶ  
µιµούµενοι γυνα‹κας, θηρ…α, ἑρπετὰ, καὶ µεγέθη  
σωµάτων, καὶ πλῆθος στρατιωτῶν. ᾿Αλλ᾿ οὐδὲ οὕτως  
δε‹ τὰς τούτων φαντασ…ας δειλιᾷν· οὐδὲν γάρ  
ε„σιν, ἀλλὰ καὶ ταχέως ἀφαν…ζονται· ™ὰν µάλιστα τῇ  
π…στει καὶ τῷ σηµε…ῳ τοῦ σταυροῦ ἑαυτόν τις περι- 
φράττῃ. Τολµηροὶ δέ ε„σι καὶ λ…αν ἀναιδε‹ς. ᾿Εὰν  
γὰρ καὶ οὕτως ἡττηθῶσιν, ἄλλῳ τρόπῳ πάλιν ™πι- 
βα…νουσι. Καὶ προσποιοῦνται µαντεύεσθαι, καὶ προ- 
λέγειν τὰ µεθ᾿ ἡµέρας ™ρχόµενα, δεικνύειν τε ἑαυ- 
τοὺς ὑψηλοὺς ἄχρι τῆς στέγης φθάνοντας, καὶ πλατε‹ς  
τῷ µεγέθει· †να οὓς οὐκ ἠδυνήθησαν ἀπατῆσαι το‹ς  
λογισµο‹ς, κἂν τα‹ς τοιαύταις φαντασ…αις ὑφαρπά- 
σωσιν. ᾿Εὰν δὲ καὶ οὕτως εὕρωσι τὴν ψυχὴν ἠσφαλισµένην τῇ π…στει, καὶ 
τῇ ™λπ…δι τῆς διανο…ας,  
λοιπὸν ™πάγονται τὸν ἄρχοντα ἑαυτῶν  
Καὶ φα…νεσθαι αὐτοὺς πολλάκις ἔλεγε τοιού- 
τους, οἷον τὸν διάβολον τῷ ᾿Ιὼβ ὁ Κύριος ἀπεκάλυψε,  
λέγων· Οἱ ὀφθαλµοὶ αὐτοῦ ὡς εἶδος ἑωσφόρου.  
᾿Εκ στόµατος αὐτοῦ ™κπορεύονται λαµπάδες και- 
όµεναι, καὶ διαῤ∙ιπτοῦνται ™σχάραι πυρός·  
™κ µυκτήρων αὐτοῦ ™κπορεύεται καπνὸς καµ…νου  
καιοµένης πυρὶ ἀνθράκων. ῾Η ψυχὴ αὐτοῦ ἄν- 
θρακες· φλὸξ δὲ ™κ στόµατος αὐτοῦ ™κπορεύε- 
ται. Τοιοῦτος δὲ φαινόµενος ὁ τῶν δαιµον…ων ἄρχων,  
™κφοβε‹, καθὰ προε‹πον, µεγάλα λαλῶν ὁ πανοῦργος,  
ὡς πάλιν ™ξήλεγξεν αὐτὸν ὁ Κύριος, τῷ µὲν ᾿Ιὼβ   
λέγων· “Ηγηται µὲν γὰρ σ…δηρον ἄχυρα, χαλκὸν  
δὲ ὥσπερ ξύλον σαθρόν· ἥγηται δὲ θάλασσαν  
ὥσπερ ™ξάλειπτρον, τὸν δὲ τάρταρον τῆς ἀβύς- 
σου ὥσπερ α„χµάλωτον· ™λογ…σατο ἄβυσσον ὡς  
περ…πατον· διὰ δὲ τοῦ προφήτου· Εἶπεν ὁ ™χθρός·  
Διώξας καταλήψοµαι· καὶ πάλιν δι᾿ ἑτέρου· Τὴν  
ο„κουµένην ὅλην καταλήψοµαι τῇ χειρ… µου, ὡς  
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νεοσσιὰν, καὶ ὡς καταλελειµµένα ὠὰ ἀρῶ. Καὶ  
ὅλως τοιαῦτα κοµπάζειν ™πιχειροῦσι, καὶ ™παγγέλ- 
λονται ταῦτα, ὅπως ἀπατήσωσι τοὺς θεοσεβοῦν- 
τας. ᾿Αλλ᾿ ἡµᾶς οὐδ᾿ οὕτως πάλιν χρὴ τοὺς πιστοὺς  
τάς τε φαντασ…ας αὐτοῦ φοβε‹σθαι, καὶ τα‹ς φωνα‹ς  
αὐτοῦ προσέχειν. Ψεύδεται γὰρ, καὶ οὐδὲν ὅλως ἀλη- 
θὲς λαλε‹. ᾿Αµέλει τοιαῦτα καὶ τοσαῦτα λαλῶν καὶ  
θρασυνόµενος, ὡς µὲν δράκων εἱλκύσθη τῷ ἀγκ…στρῳ  
παρὰ τοῦ Σωτῆρος, ὡς δὲ κτῆνος φορβα…αν  
ἔλαβε περὶ τὰς ∙‹νας, ὡς δὲ δραπέτης κρ…κῳ δέδεται  
τοὺς µυκτῆρας, καὶ ψελλ…ῳ τετρύπηται τὰ χε…λη.  
Καὶ δέδεται µὲν παρὰ τοῦ Κυρ…ου ὡς στρουθ…ον, ε„ς  
τὸ καταπα…ζεσθαι παρ᾿ ἡµῶν· τέθεινται δὲ αὐτός τε  
καὶ οἱ σὺν αὐτῷ δα…µονες, ὡς σκορπ…οι καὶ ὄφεις, ε„ς  
τὸ καταπατε‹σθαι παρ᾿ ἡµῶν τῶν Χριστιανῶν. Καὶ  
τούτου γνώρισµα, τὸ νῦν ἡµᾶς πολιτεύεσθαι κατ᾿  
αὐτοῦ. ῾Ο γὰρ τὴν θάλασσαν ™παγγελλόµενος ™ξαλε…- 
φειν καὶ τὴν ο„κουµένην καταλαµβάνειν, „δοὺ νῦν οὐ  
δύναται κωλῦσαι τὴν ἄσκησιν ὑµῶν, ἀλλ᾿ οὐδὲ ™µὲ  
λαλοῦντα κατ᾿ αὐτοῦ. Μὴ το…νυν προσέχωµεν οἷς ἂν  
λαλῇ #ψεύδεται γὰ$ρ, µηδὲ δειλιῶµεν αὐτοῦ τὰς φαν- 
τασ…ας, ψευδε‹ς καὶ αὐτὰς τυγχανούσας. Οὐ γὰρ φῶς  
™στιν ἀληθὲς τὸ φαινόµενον ™ν αὐτα‹ς· τοῦ δὲ  
ἡτοιµασµένου πυρὸς αὐτο‹ς µᾶλλον τὰ προο…µια καὶ  
τὰς ε„κόνας φέρουσι· καὶ ™ν οἷς κατακα…εσθαι µέλ- 
λουσιν, ™ν τούτοις ™κφοβε‹ν τοὺς ἀνθρώπους πειρά- 
ζουσιν. ᾿Αµέλει φα…νονται, καὶ παρ᾿ αὐτὰ πάλιν ἀφα- 
ν…ζονται· βλάψαντες µὲν οὐδένα τῶν πιστῶν, φέροντες   
δὲ µεθ᾿ ἑαυτῶν τὴν ἀφοµο…ωσιν τοῦ µέλλοντος αὐτοὺς δέχεσθαι πυρός. 
“Οθεν οὐδὲ οὕτως φοβε‹σθαι τούτους  
προσήκει· πάντα γὰρ αὐτῶν διὰ τὴν τοῦ Χριστοῦ χάριν ε„ς οὐδέν ™στι τὰ 
™πιτηδεύµατα.  
Δόλιοι δέ ε„σι καὶ ›τοιµοι πρὸς πάντα µετα- 
βάλλεσθαι καὶ µετασχηµατ…ζεσθαι. Πολλάκις γοῦν  
καὶ ψάλλειν µετ᾿ ᾠδῆς προσποιοῦνται µὴ φαινόµε- 
νοι, καὶ µνηµονεύουσι τῶν ἀπὸ τῶν Γραφῶν λέξεων·  
ἔστι δὲ ὅτε καὶ ἀναγινωσκόντων ἡµῶν, εὐθὺς ὥσπερ  
ἠχὼ λέγουσιν αὐτοὶ τὰ αὐτὰ πολλάκις ἅπερ ἀνέγνω- 
σται· καὶ κοιµωµένους ἡµᾶς διεγε…ρουσιν ε„ς  
προσευχάς· καὶ τοῦτο συνεχῶς ποιοῦσι, σχεδὸν µὴ  
™πιτρέποντες ἡµ‹ν µηδὲ κοιµᾶσθαι. ”Εστι δὲ ὅτε καὶ  
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ἀποτυποῦντες ἑαυτοὺς ε„ς σχήµατα µοναχῶν, ὡς εὐ- 
λαβε‹ς προσποιοῦνται λαλε‹ν, †να τῷ ὁµο…ῳ σχή- 
µατι πλανήσωσι, καὶ λοιπὸν ἔνθα θέλουσιν ἑλκύσωσι  
τοὺς ἀπατηθέντας παρ᾿ αὐτῶν. ᾿Αλλ᾿ οὐ χρὴ προς- 
έχειν αὐτο‹ς, κἂν ε„ς προσευχὴν διεγε…ρωσι, κἂν  
συµβουλεύωσι µήθ᾿ ὅλως ™σθ…ειν, κἂν κατηγορε‹ν  
καὶ ὀνειδ…ζειν προσποιῶνται, ™ν οἷς ποτε συν- 
έγνωσαν ἡµ‹ν. Οὐ γὰρ δι᾿ εὐλάβειαν ἢ ἀλήθειαν  
ταῦτα ποιοῦσιν, ἀλλ᾿ †να τοὺς ἀκερα…ους ε„ς ἀπό- 
γνωσιν ™νέγκωσιν, καὶ ἀνωφελῆ τὴν ἄσκησιν ε‡πωσι,  
ναυτιᾶσα… τε ποιήσωσι τοὺς ἀνθρώπους, ὡς  
φορτικοῦ καὶ βαρυτάτου ὄντος τοῦ µονήρους β…ου,  
καὶ ™µποδ…σωσι τοὺς κατ᾿ αὐτῶν πολιτευοµένους.  
῾Ο µὲν οὖν προφήτης ἀποσταλεὶς παρὰ τοῦ  
Κυρ…ου, ™ταλάνιζε τοὺς τοιούτους λέγων· Οὐαὶ ὁ πο- 
τ…ζων τὸν πλησ…ον αὐτοῦ ἀνατροπὴν θολεράν.  
Τὰ γὰρ τοιαῦτα ™πιτηδεύµατα καὶ ™νθυµήµατα ἀνα- 
τρεπτικὰ τῆς ε„ς ἀρετὴν φερούσης ™στὶν ὁδοῦ. ῾Ο δὲ  
Κύριος αὐτὸς δι᾿ ἑαυτοῦ, κα…τοι τἀληθῆ λέγοντας τοὺς  
δα…µονας #ἀληθῆ γὰρ ἔλεγον· Σὺ εἶ ὁ ϒἱὸς Θεο$ῦ  
ὅµως ™φ…µου, καὶ λαλε‹ν ™κώλυε, µή ποτε µετὰ τῆς  
ἀληθε…ας καὶ τὴν „δ…αν κακ…αν ™πισπε…ρωσι, καὶ †να  
καὶ ἡµᾶς συνεθ…σῃ, µηδέποτε το‹ς τοιούτοις προς- 
έχειν, κἂν δοκῶσι τἀληθῆ λέγειν· καὶ γὰρ ἀπρεπὲς,  
ἔχοντας ἡµᾶς τὰς ἁγ…ας Γραφὰς, καὶ τὴν παρὰ τοῦ  
Σωτῆρος ™λευθερ…αν, διδάσκεσθαι παρὰ τοῦ διαβόλου,  
τοῦ µὴ τηρήσαντος τὴν „δ…αν τάξιν, ἀλλ᾿ ›τερα ἀνθ᾿  
ἑτέρων φρονήσαντος. Διὰ τοῦτο καὶ λαλοῦντα τοῦτον  
τὰς ἀπὸ τῶν Γραφῶν λέξεις κωλύει λέγων· Τῷ δὲ  
ἁµαρτωλῷ εἶπεν ὁ Θεός· “Ινα τ… σὺ ™κδιηγῇ τὰ   
δικαιώµατά µου, καὶ ἀναλαµβάνεις τὴν διαθήκην  
µου διὰ στόµατός σου; Πάντα γὰρ ποιοῦσι, καὶ  
λαλοῦσι, καὶ θορυβοῦσι, καὶ ὑποκρ…νονται, καὶ  
ταράττουσι πρὸς ἀπάτην τῶν ἀκερα…ων. Καὶ κτύπους  
γοῦν ποιοῦσι, καὶ γελῶσιν ἀφρόνως καὶ συρ…ττουσιν·  
ἂν δὲ µή τις αὐτο‹ς προσέχῃ, λοιπὸν κλα…ουσι καὶ  
θρηνοῦσιν ὡς ἡττηθέντες.  
῾Ο µὲν οὖν Κύριος ὡς Θεὸς ™φ…µου τοὺς  
δα…µονας· ἡµᾶς δὲ, µαθόντας ἀπὸ τῶν ἁγ…ων, πρέπει  
κατ᾿ ™κε…νους ποιε‹ν, καὶ µιµε‹σθαι τὴν ἀνδρ…αν αὐ- 
τῶν. Καὶ γὰρ κἀκε‹νοι ταῦτα βλέποντες ἔλεγον·  
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᾿Εν τῷ συστῆναι τὸν ἁµαρτωλὸν ™ναντ…ον µου,  
™κωφώθην, καὶ ™ταπεινώθην, καὶ ™σ…γησα ™ξ ἀγα- 
θῶν· καὶ πάλιν· ᾿Εγὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον,  
καὶ ὡσεὶ ἄλαλος οὐκ ἀνο…γων τὸ στόµα αὐτοῦ.  
Καὶ ™γενήθην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ ἀκούων.  
Οὐκοῦν καὶ ἡµε‹ς µήτε ἀκούωµεν αὐτῶν ὡς ἀλλο- 
τρ…ων ὄντων ἡµῶν, µήτε ὑπακούωµεν αὐτῶν, κἂν ε„ς  
εὐχὴν ™γε…ρωσι, κἂν λαλῶσι περὶ νηστειῶν· τῇ δὲ  
προθέσει τῆς ἀσκήσεως ἑαυτῶν µᾶλλον προσέχωµεν,  
καὶ µὴ παρ᾿ ™κε…νων ἀπατώµεθα πάντα πραττόντων  
µετὰ δόλου. Οὐ δε‹ δὲ φοβε‹σθαι αὐτοὺς, κἂν ™πέρ- 
χεσθαι δοκῶσι, κἂν θάνατον ἀπειλῶσιν· ἀσθενε‹ς γάρ  
ε„σι, καὶ οὐδὲν δύνανται, ἢ µόνον ἀπειλε‹ν.  
”Ηδη µὲν οὖν περὶ τούτου παρερχόµενος ε‡ρη- 
κα· καὶ νῦν δὲ πλατύτερον ε„πε‹ν τὰ περὶ αὐτῶν οὐκ  
ὀκνητέον· ἀσφαλὴς γὰρ ὑµ‹ν ἡ ὑπόµνησις ἔσται,  
᾿Επιδηµήσαντος τοῦ Κυρ…ου, πέπτωκεν ὁ ™χθρὸς, καὶ  
ἠσθένησαν αἱ δυνάµεις αὐτοῦ. Διὰ τοῦτο γοῦν µηδὲν  
δυνάµενος ὅµως ὡς τύραννος, καὶ πεσὼν οὐκ ἠρε- 
µε‹, ἀλλὰ κἂν λόγοις µόνον ἀπειλε‹· καὶ τοῦτο ›κα-  
στος ὑµῶν λογιζέσθω, καὶ δύναται καταφρονε‹ν τῶν  
δαιµόνων. Ε„ µὲν οὖν τοιούτοις σώµασιν ἦσαν ™νδε- 
θέντες, ὥσπερ ™σµὲν ἡµε‹ς, δυνατὸν ἦν αὐτο‹ς λέγειν,  
ὅτι Κρυπτοµένους µὲν τοὺς ἀνθρώπους οὐχ εὑρ…σκο- 
µεν, εὑρόντες δὲ βλάπτοµεν. ᾿Ηδυνάµεθα δὲ καὶ ἡµε‹ς  
κρυπτόµενοι λανθάνειν αὐτοὺς, κλε…οντες κατ᾿ αὐτῶν  
θύρας. Ε„ δὲ οὐκ ε„σὶν οὕτως, ἀλλὰ κεκλεισµένων τῶν  
θυρῶν ε„σελθε‹ν δύνανται, καὶ ™ν τῷ παντὶ ἀέρι τυγ- 
χάνουσιν αὐτο… τε καὶ ὁ τούτων πρῶτος διάβολος· ε„σὶ  
δὲ κακοθελε‹ς καὶ πρὸς τὸ βλάπτειν ›τοιµοι, καὶ, ὡς  
εἶπεν ὁ Σωτὴρ, ™ξ ἀρχῆς ἀνθρωποκτόνος ™στὶν ὁ τῆς  
κακ…ας πατὴρ διάβολος· ζῶµεν δὲ νῦν ἡµε‹ς καὶ µᾶλ- 
λον κατ᾿ αὐτοῦ πολιτευόµεθα· δῆλο… ε„σι µηδὲν  
„σχύοντες. Οὔτε γὰρ τόπος αὐτοὺς ε„ς τὸ ™πιβουλεύειν  
κωλύει, οὔτε φ…λους ἡµᾶς ὁρῶσιν ἑαυτῶν, †να φε…- 
σωνται, οὔτε φιλάγαθο… ε„σιν, †να διορθώσωνται· ἀλλὰ  
καὶ µᾶλλόν ε„σι πονηρο…· καὶ οὐδὲν αὐτο‹ς ™στι περι- 
σπούδαστον ὡς τὸ βλάπτειν τοὺς φιλαρέτους καὶ θεο- 
σεβοῦντας. Διὰ δὲ τὸ µηδὲν δύνασθαι ποιε‹ν, διὰ τοῦ- 
το οὐδὲν ποιοῦσιν, ἢ µόνον ἀπειλοῦσιν· ε„ γὰρ ἠδύ- 
ναντο, οὐκ ἂν ἔµελλον, ἀλλ᾿ εὐθὺς ™νήργουν τὸ κακὸν,  
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ἑτο…µην ἔχοντες ε„ς τοῦτο τὴν προα…ρεσιν, καὶ µάλι- 
στα καθ᾿ ἡµῶν. ᾿Ιδοὺ γοῦν νῦν συνελθόντες κατ᾿ αὐ- 
τῶν λαλοῦµεν, καὶ ‡σασιν, ὅτι, προκοπτόντων ἡµῶν,  
ἀσθενοῦσιν αὐτο…. Ε„ το…νυν εἶχον ™ξουσ…αν, οὐδένα  
ἂν ἡµῶν τῶν Χριστιανῶν ἀφῆκαν ζῇν· βδέλυγµα  
γὰρ ἁµαρτωλῷ θεοσέβεια. ᾿Επειδὴ δὲ οὐδὲν δύναν- 
ται, διὰ τοῦτο µᾶλλον ἑαυτοὺς τιτρώσκουσιν·  
ὅτι µηδὲν δύνανται ποιε‹ν ὧν ἀπειλοῦσιν. ”Επειτα  
κἀκε‹νο λογ…ζεσθαι χρὴ, πρὸς τὸ µὴ φοβε‹σθαι τού- 
τους· ε„ τὸ δυνατὸν ὑπῆρχεν αὐτο‹ς, οὐκ ἂν ἤρχοντο  
µετ᾿ ὄχλου, οὐδὲ φαντασ…ας ™πο…ουν, οὐδὲ µετασχη- 
µατιζόµενοι ™µεθόδευον· ἀλλ᾿ ἤρκει καὶ µόνον ™λθε‹ν  
› να, καὶ ποιῆσαι τοῦτο ὅπερ δύναται καὶ βούλεται·  
καὶ µάλιστα ὅτι πᾶς ὁ τὴν ™ξουσ…αν ἔχων οὐ µετὰ  
φαντασ…ας ἀναιρε‹, οὐδὲ το‹ς ὄχλοις ™κφοβε‹, ἀλλ᾿ εὐ- 
θὺς ὡς βούλεται τῇ ™ξουσ…ᾳ καταχρᾶται. ᾿Αλλ᾿   
οἱ δα…µονες, µηδὲν δυνάµενοι, πα…ζουσιν ὡς ™πὶ σκη- 
νῆς, ἀλλάττοντες τὰς µορφὰς, καὶ τοὺς πα‹δας ™κφο- 
βοῦντες, τῇ τῶν ὄχλων φαντασ…ᾳ καὶ το‹ς σχηµατι- 
σµο‹ς· ™ξ ὧν µᾶλλον καταφρονητέοι ὡς ἀσθενε‹ς ὀφε…- 
λουσιν εἶναι. ῾Ο γοῦν ἀληθινὸς ἄγγελος, ἀποσταλεὶς  
παρὰ τοῦ Κυρ…ου κατὰ τῶν ᾿Ασσυρ…ων, οὐ χρε…αν  
ἔσχεν ὄχλων, οὐ φαντασ…ας τῆς ἔξωθεν, οὐ κτύπων,  
οὐ κρότων· ἀλλ᾿ ἠρέµα τῇ ™ξουσ…ᾳ ™κέχρητο, καὶ ἀνε‹- 
λεν εὐθὺς ἑκατὸν ὀγδοήκοντα πέντε χιλιάδας. Οἱ δὲ µηδὲν δυνάµενοι 
δα…µονες, οἷο… ε„σιν οὗτοι, κἂν τα‹ς  
φαντασ…αις ™κφοβε‹ν πειράζουσιν.  
᾿Εὰν δέ τις τὰ τοῦ ᾿Ιὼβ λογ…σηται, καὶ ε‡πῃ,  
Διὰ τ… οὖν ™ξελθὼν ὁ διάβολος πάντα κατ᾿ αὐτοῦ πε- 
πο…ηκε; καὶ τῶν µὲν ὑπαρχόντων αὐτὸν ™ψ…λωσε, τὰ  
δὲ τέκνα ἀνε‹λε, καὶ ™κε‹νον ἔπαισεν ›λκει πονηρῷ;  
γινωσκέτω πάλιν ὁ τοιοῦτος, ὡς οὐκ ἦν ὁ διάβολος  
ὁ „σχύων, ἀλλ᾿ ὁ Θεὸς ὁ παραδιδοὺς αὐτῷ πρὸς  
πε‹ραν τὸν ᾿Ιώβ· ἀµέλει µηδὲν δυνάµενος ποιῆσαι,  
ᾔτησε καὶ λαβὼν πεπο…ηκεν. “Ωστε καὶ ™κ τούτου  
µᾶλλον καταγνωστέος ™στὶν ὁ ™χθρὸς, ὅτι, κα…τοι θέ- 
λων, οὐδὲ καθ᾿ ἑνὸς ‡σχυσεν ἀνθρώπου δικα…ου· ε„ γὰρ  
‡σχυσεν, οὐκ ἂν ᾔτησεν· α„τήσας δὲ οὐχ ἅπαξ, ἀλλὰ  
καὶ δεύτερον, φα…νεται ἀσθενὴς καὶ µηδὲν δυνάµενος.  
Καὶ οὐ θαυµαστὸν ε„ κατὰ τοῦ ᾿Ιὼβ οὐκ ‡σχυσεν, ὅπου  
γε οὐδὲ κατὰ τῶν κτηνῶν αὐτοῦ ™γ…νετο ὄλεθρος,  
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ε„ µὴ συγχωρήσας ἦν ὁ Θεός· ἀλλ᾿ οὐδὲ κατὰ χο…ρων  
ἔχει τὴν ™ξουσ…αν· Παρεκάλουν γὰρ, ὡς ™ν τῷ Εὐαγ- 
γελ…ῳ γέγραπται, τὸν Κύριον, λέγοντες· ᾿Επ…τρεψον  
ἡµ‹ν ἀπελθε‹ν ε„ς τοὺς χο…ρους. Ε„ δὲ µηδὲ χο…- 
ρων ἔχουσιν ™ξουσ…αν, πολλῷ µᾶλλον τῶν κατ᾿  
ε„κόνα Θεοῦ γεγενηµένων ἀνθρώπων οὐκ ἔχουσι.  
Τὸν Θεὸν ἄρα µόνον φοβε‹σθαι δε‹· τούτων δὲ  
καταφρονε‹ν, καὶ µηδ᾿ ὅλως αὐτοὺς δεδιέναι. ᾿Αλλὰ  
καὶ µᾶλλον ὅσον ταῦτα ποιοῦσιν, ™πιτε…νωµεν ἡµε‹ς  
τὴν ἄσκησιν κατ᾿ αὐτῶν. Μέγα γὰρ ὅπλον ™στὶ   
κατ᾿ αὐτῶν β…ος ὀρθὸς, καὶ ἡ πρὸς Θεὸν π…στις. Φο- 
βοῦνται γοῦν τῶν ἀσκητῶν τὴν νηστε…αν, τὴν ἀγρυ- 
πν…αν, τὰς εὐχὰς, τὸ πρᾶον, τὸ ἥσυχον, τὸ ἀφιλάργυ- 
ρον, τὸ ἀκενόδοξον, τὴν ταπεινοφροσύνην, τὸ φιλόπτω- 
χον, τὰς ™λεηµοσύνας, τὸ ἀόργητον, καὶ προηγουµέ- 
νως τὴν ε„ς τὸν Χριστὸν εὐσέβειαν. Διὰ τοῦτο γὰρ καὶ  
πάντα ποιοῦσιν, †να µὴ ἔχωσι τοὺς καταπατοῦντας  
αὐτούς. ”Ισασι γὰρ τὴν κατ᾿ αὐτῶν δοθε‹σαν χάριν  
το‹ς πιστο‹ς παρὰ τοῦ Σωτῆρος, λέγοντος αὐτοῦ·  
᾿Ιδοὺ δέδωκα ὑµ‹ν ™ξουσ…αν πατε‹ν ™πάνω  
ὄφεων καὶ σκορπ…ων, καὶ ™πὶ πᾶσαν τὴν δύναµιν  
τοῦ ™χθροῦ.  
–Αν το…νυν καὶ προλέγειν ὑποκρ…νωνται, µὴ  
προσποιε…σθω τις. Πολλάκις γὰρ πρὸ ἡµερῶν λέγουσι  
τοὺς µεθ᾿ ἡµέρας ἀπαντῶντας ἀδελφούς· καὶ ἔρχονται  
µὲν ™κε‹νοι. Ποιοῦσι δὲ τοῦτο οὗτοι, οὐ κηδόµενοι τῶν  
ἀκουόντων, ἀλλ᾿ †να πιστεύειν αὐτο‹ς πε…σωσιν αὐτοὺς,  
καὶ τότε λοιπὸν ὑποχειρ…ους ἔχοντες, ἀπολέσωσιν·  
ὅθεν οὐ δε‹ προσέχειν αὐτο‹ς, ἀλλὰ καὶ λέγοντας ἀνα- 
τρέπειν χρὴ, ὅτι µὴ χρε…αν ἔχοµεν ἡµε‹ς τούτων. Τ…  
γὰρ θαυµαστὸν, ε„ λεπτοτέροις χρώµενοι σώµασι  
µᾶλλον τῶν ἀνθρώπων, καὶ τοὺς ἀρξαµένους ὁδεύειν  
ἑωρακότες, προλαµβάνουσι τῷ δρόµῳ καὶ ἀπαγγέλ- 
λουσι; τοῦτο καὶ †ππῳ τις ™πικαθήµενος προλέγει,  
προλαµβάνων τοῦ ὁδεύοντος το‹ς ποσ…ν· ὥστε οὐδ᾿  
™ν τούτῳ χρὴ θαυµάζειν αὐτούς. Οὐδὲν γὰρ τῶν µὴ  
γενοµένων προγινώσκουσιν· ἀλλὰ µόνος ὁ Θεός ™στιν  
ὁ πάντα γινώσκων πρὶν γενέσεως αὐτῶν. Οὗτοι δὲ  
ἃ βλέπουσιν, ὡς κλέπται, προτρέχοντες ἀπαγγέλλουσι.  
Πόσοις νῦν τὰ ἡµῶν, καὶ ὅτι συνήλθοµεν, καὶ ὁµιλοῦ- 
µεν κατ᾿ αὐτῶν σηµα…νουσι, πρὶν παρ᾿ ἡµῶν τις ἀπελ- 
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θὼν ἀπαγγε…λ!ῃ Τοῦτο δὲ καὶ πα‹ς τις ταχυδρό- 
µος ποιῆσαι δύναται, προλαβὼν τὸν βραδύναντα. •Ο  
δὲ λέγω, τοιοῦτόν ™στιν. ”Αν τις ἄρξηται περιπατε‹ν  
ἀπὸ τῆς Θηβαΐδος, ἢ ἀπό τινος ἄλλης χώρας, πρὶν µὲν  
ἄρξηται περιπατε‹ν, οὐκ ‡σασιν ε„ περιπατήσει· πε- 
ριπατοῦντα δὲ τοῦτον ἑωρακότες, προτρέχουσι, καὶ πρὶν  
αὐτὸν ™λθε‹ν, ἀπαγγέλλουσι· καὶ οὕτω συµβα…νει τού-  
τους µεθ᾿ ἡµέρας ™λθε‹ν. Πολλάκις δὲ τῶν περιπα- 
τούντων ὑποστρεφόντων, ™ψεύσαντο αὐτο….  
Οὕτω καὶ περὶ τοῦ ποταµ…ου ὕδατος ἔστιν ὅτε  
φλυαροῦσιν· ἑωρακότες γὰρ πολλοὺς ὑετοὺς γινοµέ- 
νους ™ν το‹ς τῆς Α„θιοπ…ας µέρεσι, καὶ ε„δότες, ὡς ™ξ  
™κε…νων ἡ πληµµύρα τοῦ ποταµοῦ γ…νεται, πρὶν ™λ- 
θε‹ν ε„ς τὴν Α‡γυπτον τὸ ὕδωρ, προτρέχοντες λέγουσι.  
Τοῦτο δ᾿ ἂν καὶ οἱ ἄνθρωποι ε„ρήκασιν, ε„ τοσοῦτον  
ἠδύναντο δραµε‹ν, ὅσον ™κε‹νοι. Καὶ ὥσπερ ὁ σκοπὸς  
τοῦ Δαβὶδ, ἀνερχόµενος ε„ς ὑψηλὸν, µᾶλλον τοῦ κάτω  
µένοντος προέβλεπε τὸν ™ρχόµενον· καὶ αὐτὸς δὲ ὁ  
προτρέχων ἔλεγε πρὸ τῶν ἄλλων, οὐ τὰ µὴ γενόµενα,  
ἀλλὰ τὰ ἤδη ὁδεύοντα καὶ γινόµενα· οὕτω καὶ οὗτοι  
κάµνειν αἱροῦνται, καὶ σηµα…νουσιν ἄλλοις, †να  
µόνον ἀπατῶσιν· ἂν µέντοι ἡ Πρόνοια µεταξύ τι  
βουλεύσηται περὶ τῶν ὑδάτων ἢ τῶν ὁδευόντων #ἔξεστι  
γὰρ αὐτ$ῇ, ™ψεύσαντο οἱ δα…µονες, καὶ ἠπατήθησαν  
οἱ προσεσχηκότες αὐτο‹ς.  
Οὕτω συνέστη τὰ τῶν ῾Ελλήνων µαντε‹α, καὶ  
οὕτως ™πλανήθησαν παρὰ τῶν δαιµόνων τὸ πρ…ν·  
ἀλλὰ καὶ οὕτω πέπαυται λοιπὸν ἡ πλάνη. ’Ηλθε γὰρ  
ὁ Κύριος ὁ σὺν αὐτῇ τῇ πανουργ…ᾳ αὐτῶν καὶ τοὺς  
δα…µονας καταργήσας. Οὐδὲν γὰρ γινώσκουσιν ἀφ᾿  
ἑαυτῶν· ἀλλ᾿ ὡς κλέπται, ἃ παρ᾿ ἄλλοις ὁρῶσι, ταῦτα  
διαβάλλουσι· καὶ µᾶλλον στοχαστα… ε„σιν ἢ προ- 
γνῶσται. Διὸ, κἂν ἀληθῆ ποτε τοιαῦτα λέγωσι, µηδ᾿  
οὕτως αὐτοὺς θαυµαζέτω τις. Καὶ γὰρ καὶ „ατροὶ  
πε‹ραν ἔχοντες τῶν νοσηµάτων, ™πειδὰν θεωρήσωσιν  
™ν ἄλλοις τὴν αὐτὴν νόσον, πολλάκις στοχαζόµενοι ἀπὸ  
τῆς συνηθε…ας προλέγουσι. Καὶ κυβερνῆται δὲ καὶ  
γεωργοὶ πάλιν, ἀπὸ τῆς συνηθε…ας βλέποντες τὴν τοῦ  
ἀέρος κατάστασιν, προλέγουσιν ἢ χειµῶνα ἢ εὔδιον  
ἀέρα ἔσεσθαι· καὶ οὐ διὰ τοῦτο ™κ θε…ας ™πιπνο…ας  
αὐτοὺς ἄν τις ε‡ποι προλέγειν, ἀλλ᾿ ἀπὸ τῆς πε…ρας  



25 

καὶ τῆς συνηθε…ας. “Οθεν ε„ καὶ οἱ δα…µονες τὰ αὐτά  
ποτε στοχαζόµενοι λέγουσι, µὴ διὰ τοῦτό τις αὐτοὺς  
θαυµαζέτω, µηδὲ προσεχέτω τούτοις. Τ… γὰρ χρήσι-  
µον το‹ς ἀκούουσι τὸ ε„δέναι παρὰ τούτων πρὸ ἡµε- 
ρῶν τὰ ™ρχόµενα; ἢ πο…α σπουδὴ τὰ τοιαῦτα γινώ- 
σκειν, κἂν ἀληθῶς γινώσκῃ; οὐ γὰρ ἀρετῆς ™στι τοῦτο  
ποιητικὸν, οὐδὲ ἤθους ἀγαθοῦ πάντως ™στὶ τοῦτο γνώ- 
ρισµα. Οὐδεὶς γὰρ ἡµῶν κρ…νεται διὰ τ… οὐκ οἶδε, καὶ  
οὐδεὶς µακαρ…ζεται, ὅτι µεµάθηκε καὶ ἔγνω· ἀλλ᾿ ™ν  
τούτοις ›καστος ἔχει τὴν κρ…σιν, ε„ τὴν π…στιν τετή- 
ρηκε, καὶ τὰς ™ντολὰς γνησ…ως ™φύλαξεν.  
“Οθεν οὐ δε‹ περὶ πολλοῦ ταῦτα ποιε‹σθαι·  
οὐδὲ διὰ ταῦτα ἀσκε‹σθαι καὶ πονε‹ν, †να προ- 
γινώσκωµεν, ἀλλ᾿ †να Θεῷ καλῶς πολιτευόµενοι ἀρέ- 
σωµεν. Εὔχεσθα… τε χρὴ, οὐχ †να προγινώσκωµεν,  
οὐδὲ τοῦτον τῆς ἀσκήσεως ἀπαιτε‹ν µισθόν· ἀλλ᾿ †να  
συνεργὸς ἡµ‹ν ε„ς τὴν κατὰ τοῦ διαβόλου ν…κην ὁ Κύ- 
ριος γένηται. Ε„ δὲ ἅπαξ καὶ τοῦ προγινώσκειν ἡµ‹ν  
µέλει, καθαρεύωµεν τῇ διανο…ᾳ. ᾿Εγὼ γὰρ πιστεύω,  
ὅτι καθαρεύουσα ψυχὴ πανταχόθεν, καὶ κατὰ φύσιν  
ἑστῶσα, δύναται, διορατικὴ γενοµένη, πλε…ονα καὶ  
µακρότερα βλέπειν τῶν δαιµόνων, ἔχουσα τὸν ἀποκα- 
λύπτοντα Κύριον αὐτῇ· ο†α ἦν ἡ τοῦ ᾿Ελισσα…ου βλέ- 
πουσα τὰ κατὰ τὸν Γιεζῆ, καὶ ὁρῶσα τὰς παρ᾿  
αὐτὴν ἑστώσας δυνάµεις.  
“Οταν το…νυν νυκτὸς ἔρχωνται πρὸς ὑµᾶς, καὶ  
θέλωσι τὰ µέλλοντα λαλε‹ν, ἢ λέγωσιν· ῾Ηµε‹ς ™σµεν  
οἱ ἄγγελοι· µὴ προσέχετε, ψεύδονται γάρ. –Αν δὲ καὶ  
™παινῶσι τὴν ἄσκησιν ὑµῶν, καὶ µακαρ…ζωσιν ὑµᾶς·  
µήτε ὑπακούετε, µήθ᾿ ὅλως προσποιε‹σθε τούτους·  
σφραγ…ζετε δὲ µᾶλλον ἑαυτοὺς καὶ τὸν οἶκον, καὶ εὔ- 
χεσθε· καὶ ὄψεσθε αὐτοὺς καὶ γινοµένους ἀφανε‹ς·  
δειλοὶ γάρ ε„σι, καὶ πάνυ φοβοῦνται τὸ σηµε‹ον τοῦ  
Κυριακοῦ σταυροῦ· ™πειδήπερ ™ν αὐτῷ τούτους ἀπο- 
δυσάµενος, παρεδειγµάτισεν ὁ Σωτήρ. ᾿Εὰν δὲ καὶ  
ἀναιδέστερον στήκωσιν, ™ξορχούµενοι καὶ ποικιλλό- 
µενοι τα‹ς φαντασ…αις· µὴ δειλιάσητε, µηδὲ πτήξητε,  
µηδὲ ὡς καλο‹ς αὐτο‹ς προσέχητε· καὶ γὰρ τὴν τῶν  
ἀγαθῶν καὶ τῶν φαύλων παρουσ…αν εὐχερὲς καὶ δυ-  
νατόν ™στι διαγνῶναι, τοῦ Θεοῦ διδόντος οὕτως. ῾Η µὲν  
γὰρ τῶν ἁγ…ων ὀπτασ…α οὐκ ἔστι τεταραγµένη. Οὐκ  
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™ρ…σει γὰρ, οὔτε κραυγάσει, οὐδὲ ἀκούσει τις τῆς  
φωνῆς αὐτῶν. ῾Ησύχως δὲ καὶ πράως γ…νεται οὕτως,  
ὡς εὐθὺς χαρὰν καὶ ἀγαλλ…ασιν καὶ θάρσος ™γγ…νε- 
σθαι τῇ ψυχῇ· ἔστι γὰρ µετ᾿ αὐτῶν ὁ Κύριος, ὅς  
™στιν ἡµῶν µὲν χαρὰ, τοῦ δὲ Θεοῦ Πατρὸς ἡ δύναµις·  
ο† τε λογισµοὶ αὐτῆς ἀτάραχοι καὶ ἀκύµαντοι διαµέ- 
νουσιν· ὥστε καταυγαζοµένην αὐτὴν ὑπ᾿ αὐτῆς,  
τοὺς φαινοµένους θεωρε‹ν. Καὶ γὰρ πόθος τῶν θε…ων  
καὶ τῶν µελλόντων αὐτῇ ™πεισέρχεται, καὶ θελήσει  
πάντως συναφθῆναι τούτοις, ε„ ἀπήρχετο µετ᾿ αὐτῶν.  
᾿Εὰν δὲ καὶ, ὡς ἄνθρωποι, τινὲς φοβηθῶσι τὴν τῶν  
καλῶν ὀπτασ…αν, ἀφαιροῦσιν οἱ φαινόµενοι τὸν φόβον  
παρ᾿ αὐτὰ τῇ ἀγάπῃ· ὡς ™πο…ησε Γαβριὴλ τῷ Ζαχα- 
ρ…ᾳ, καὶ ὁ φανεὶς ἄγγελος ™ν τῷ θε…ῳ µνηµε…ῳ τα‹ς  
γυναιξὶ, καὶ ὁ το‹ς ποιµέσι λέγων ™ν τῷ Εὐαγ- 
γελ…ῳ· Μὴ φοβε‹σθε. ”Εστι γὰρ ὁ φόβος ™κε…νων οὐ  
κατὰ δειλ…αν ψυχῆς, ἀλλὰ κατ᾿ ™π…γνωσιν τῆς τῶν  
κρειττόνων παρουσ…ας. Τοιαύτη µὲν οὖν ἡ τῶν ἁγ…ων  
ὀπτασ…α.  
῾Η δὲ τῶν φαύλων ™πιδροµὴ καὶ φαντασ…α  
τεταραγµένη, µετὰ κτύπου καὶ ἤχου καὶ κραυγῆς·  
ο†α ἂν γένοιτο νεωτέρων ἀπαιδεύτων καὶ λῃστῶν  
κ…νησις. ᾿Εξ ὧν εὐθὺς γ…νεται δειλ…α ψυχῆς,  
τάραχος καὶ ἀταξ…α λογισµῶν, κατήφεια, µ‹σος πρὸς  
τοὺς ἀσκητὰς, ἀκηδ…α, λύπη, µνήµη τῶν ο„κε…ων,  
καὶ φόβος θανάτου· καὶ λοιπὸν ™πιθυµ…α κακῶν, ὀλι- 
γωρ…α πρὸς τὴν ἀρετὴν, καὶ τοῦ ἤθους ἀκαταστα- 
σ…α. “Οταν το…νυν θεωρήσαντές τινα φοβηθῆτε,  
™ὰν µὲν εὐθὺς ὁ φόβος ἀφαιρεθῇ, καὶ ἀντ᾿ ™κε…νου  
γένηται χαρὰ ἀνεκλάλητος, καὶ εὐθυµ…α, καὶ θάρσος,  
καὶ ἀνάκτησις, καὶ τῶν λογισµῶν ἀταραξ…α, καὶ τὰ  
ἄλλα ὅσα προε‹πον, ἀνδρ…α τε καὶ ἀγάπη ε„ς τὸν  
Θεὸν, θαρσε‹τε καὶ εὔχεσθε· ἡ γὰρ χαρὰ καὶ ἡ κα- 
τάστασις τῆς ψυχῆς δε…κνυσι τοῦ παρόντος τὴν ἁγιό- 
τητα. Οὕτως ᾿Αβραὰµ „δὼν τὸν Κύριον ἠγαλλιάσατο·   
καὶ ὁ ᾿Ιωάννης, γενοµένης φωνῆς παρὰ τῆς Θεοτό- 
κου Μαρ…ας, ™σκ…ρτησεν ™ν ἀγαλλιάσει. ᾿Εὰν  
δὲ φανέντων τινῶν ταραχὴ γένηται, καὶ κτύπος  
ἔξωθεν, καὶ φαντασ…α κοσµικὴ, καὶ ἀπειλὴ θανάτου,  
καὶ ὅσα προε‹πον· γινώσκετε ὅτι φαύλων ™στὶν ἡ  
ἔφοδος.  
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Καὶ γὰρ καὶ τοῦτο γνώρισµα ὑµ‹ν ἔστω· ὅτ᾿  
ἂν το…νυν ™πιµένῃ δειλιῶσα ἡ ψυχὴ, παρουσ…α  
τῶν ™χθρῶν ™στιν. Οὐ γὰρ ἀφαιροῦνται τὴν δειλ…αν  
τῶν τοιούτων οἱ δα…µονες, ὥσπερ πεπο…ηκεν ὁ µέγας  
ἀρχάγγελος Γαβριὴλ τῇ Μαρ…ᾳ καὶ τῷ Ζαχαρ…ᾳ, καὶ  
ὁ φανεὶς ™ν τῷ µνηµε…ῳ τα‹ς γυναιξ…ν· ἀλλὰ µᾶλλον  
ὅταν ‡δωσι δειλιῶντας, αὐξάνουσι τὰς φαντασ…ας, †να  
µειζόνως αὐτοὺς καταπτήξωσι· καὶ λοιπὸν ™πιβάν- 
τες, προσπα…ζωσι λέγοντες· Πεσόντες προσκυνήσατε.  
Τοὺς µὲν οὖν “Ελληνας οὕτως ἠπάτησαν· οὕτως γὰρ  
™νοµ…σθησαν παρ᾿ αὐτο‹ς ψευδώνυµοι θεο…·  
ἡµᾶς δὲ οὐκ ἀφῆκεν ὁ Κύριος ἀπατηθῆναι παρὰ  
τοῦ διαβόλου, ὁπην…κα τὰς τοιαύτας αὐτῷ ποιοῦντι  
φαντασ…ας ™πιτιµῶν ε‡ρηκεν· “ϒπαγε ὀπ…σω µου,  
Σατανᾶ· γέγραπται γάρ· Κύριον τὸν Θεόν σου  
προσκυνήσεις, καὶ αὐτῷ µόνῳ λατρεύσεις.  
Μᾶλλον οὖν καὶ µᾶλλον ὁ πανοῦργος διὰ ταῦτα  
καταφρονε…σθω παρ᾿ ἡµῶν· ὃ γὰρ ε‡ρηκεν ὁ Κύριος,  
τοῦτο ὑπὲρ ἡµῶν πεπο…ηκεν· †να καὶ παρ᾿ ἡµῶν ἀκούοντες οἱ δα…µονες 
τὰς τοιαύτας φωνὰς ἀνα- 
τρέπωνται διὰ τὸν Κύριον, τὸν ™ν ταύταις αὐτο‹ς ™πιτιµήσαντα.  
Οὐ δε‹ δὲ ™πὶ τῷ δα…µονας ™κβάλλειν καυχᾶ- 
σθαι, οὐδ᾿ ™πὶ τα‹ς θεραπε…αις ™πα…ρεσθαι· οὐδὲ τὸν  
µὲν ™κβάλλοντα δαιµόνια θαυµάζειν µόνον, τὸν δὲ  
µὴ ™κβάλλοντα ™ξουθενε‹ν· ἑκάστου δὲ τὴν ἄσκησιν  
καταµανθανέτω τις, καὶ ἢ µιµε…σθω καὶ ζηλούτω,  
ἢ διορθούσθω. Τὸ γὰρ ποιε‹ν σηµε‹α οὐχ ἡµῶν·  
τοῦτο Σωτῆρος ἔργον ™στ…· το‹ς γοῦν µαθητα‹ς  
ἔλεγε· Μὴ χα…ρετε, ὅτι τὰ δαιµόνια ὑµ‹ν ὑπο- 
τάσσεται· ἀλλ᾿ ὅτι τὰ ὀνόµατα ὑµῶν γέγραπται  
™ν το‹ς οὐρανο‹ς. Τὸ µὲν γὰρ ™ν οὐρανῷ γεγράφθαι   
τὰ ὀνόµατα, µαρτύριόν ™στι τῆς ἡµῶν ἀρετῆς καὶ  
τοῦ β…ου· τὸ δὲ ™κβάλλειν δα…µονας, τοῦ δεδωκότος  
Σωτῆρός ™στιν ἡ χάρις αὕτη. “Οθεν το‹ς µὴ ™ν ἀρε- 
τῇ, ἀλλ᾿ ™ν σηµε…οις καυχωµένοις, καὶ λέγουσι· Κύ- 
ριε, οὐ τῷ σῷ ὀνόµατι δαιµόνια ™ξεβάλο- 
µεν, καὶ τῷ σῷ ὀνόµατι δυνάµεις πολλὰς ™ποιή- 
σαµεν; ἀπεκρ…νατο· ᾿Αµὴν λέγω ὑµ‹ν, οὐκ οἶδα  
ὑµᾶς. Οὐ γὰρ γινώσκει Κύριος τὰς ὁδοὺς τῶν ἀσε- 
βῶν. Καθόλου δὲ εὔχεσθαι δε‹, καθὰ προε‹πον,  
λαµβάνειν χάρισµα διακρ…σεως πνευµάτων· †να,  
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καθὼς γέγραπται, µὴ παντὶ πνεύµατι πιστεύω- 
µεν.  
᾿Εβουλόµην µὲν οὖν σιωπῆσαι, καὶ µηδὲν ™ξ  
™µαυτοῦ λέγειν, ἀρκε‹σθαι δὲ µόνοις τούτοις· †να δὲ  
µὴ νοµ…σητε ταῦτά µε λέγειν ἁπλῶς, ἀλλ᾿ ἀπὸ  
πε…ρας καὶ ἀληθε…ας πιστεύσητε ταῦτά µε διηγε‹σθαι·  
διὰ τοῦτο, κἂν ὡς ἄφρων γένωµαι, ἀλλ᾿ οἶδεν ὁ ἀκούων  
Κύριος τὸ τοῦ συνειδότος καθαρὸν, καὶ ὅτι οὐ δι᾿  
™µαυτὸν, τῆς δὲ ὑµῶν ἀγάπης χάριν καὶ προτροπῆς,  
ἃ εἶδον τῶν δαιµόνων ™πιτηδεύµατα, ταῦτα πάλιν  
λέγω. Ποσάκις ™µακάρισάν µε, κἀγὼ κατηρασάµην  
αὐτοὺς ™ν ὀνόµατι Κυρ…ου. Ποσάκις προειρήκασι  
περὶ τοῦ ποταµ…ου ὕδατος, κἀγὼ πρὸς αὐτοὺς ἔλεγον·  
Καὶ ὑµ‹ν τ… περὶ τούτου µέλει; ’Ηλθόν ποτε  
ἀπειλοῦντες, καὶ ™κύκλωσάν µε ὡς στρατιῶται µετὰ  
πανοπλ…ας. Καὶ ἄλλοτε †ππων καὶ θηρ…ων καὶ  
ἑρπετῶν ™πλήρωσαν τὸν οἶκον· κἀγὼ ἔψαλλον· Οὗτοι  
™ν ἅρµασι, καὶ οὗτοι ™ν †πποις· ἡµε‹ς δὲ ™ν  
ὀνόµατι Κυρ…ου Θεοῦ ἡµῶν µεγαλυνθησόµεθα·  
καὶ τα‹ς εὐχα‹ς ἀνετράπησαν ™κε‹νοι παρὰ τοῦ Κυ- 
ρ…ου. ’Ηλθόν ποτε ™ν σκοτ…ᾳ, φωτὸς ἔχοντες φαν- 
τασ…αν, καὶ ἔλεγον· ”Ηλθοµεν φᾶνα… σοι, ᾿Αντώνιε·  
™γὼ δὲ, καµµύων τοὺς ὀφθαλµοὺς, ηὐχόµην, καὶ  
εὐθὺς ™σβέσθη τὸ φῶς τῶν ἀσεβῶν. Καὶ µετὰ µῆνας  
ὀλ…γους ἦλθον ὡς ψάλλοντες, καὶ λαλοῦντες ἀπὸ τῶν  
Γραφῶν· ᾿Εγὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον. ”Εσει- 
σάν ποτε τὸ µοναστήριον· ™γὼ δὲ ηὐχόµην ἀκ…νητος  
µένων τῷ φρονήµατι. Καὶ µετὰ ταῦτα πάλιν   
™λθόντες ™κρότουν, ™σύριττον, ὠρχοῦντο. ῾Ως δὲ ηὐ- 
χόµην, καὶ ἀνεκε…µην ψάλλων κατ᾿ ™µαυτόν· εὐθὺς  
ἤρξαντο θρηνε‹ν καὶ κλα…ειν, ὥσπερ ™ξατονήσαντες·  
™γὼ δὲ ™δόξαζον τὸν Κύριον, τὸν καθελόντα  
καὶ παραδειγµατ…σαντα τὴν τόλµαν καὶ τὴν µαν…αν  
αὐτῶν.  
᾿Εφάνη ποτὲ δα…µων ὑψηλὸς λ…αν µετὰ φαντα- 
σ…ας, καὶ τετόλµηκεν ε„πε‹ν· ᾿Εγώ ε„µι ἡ δύναµις  
τοῦ Θεοῦ· καὶ, ᾿Εγώ ε„µι ἡ πρόνοια· τ… σοι θέλεις  
χαρ…σωµαι; ᾿Εγὼ δὲ τότε µᾶλλον ™νεφύσησα  
κατ᾿ αὐτοῦ, τὸν Χριστὸν ὀνοµάσας, καὶ τύψαι τοῦτον  
™πεχε…ρησα· καὶ ἔδοξα τετυφέναι, καὶ εὐθὺς ὁ τη- 
λικοῦτος σὺν πᾶσι το‹ς ἑαυτοῦ δα…µοσι ἠφαν…σθη ™ν  
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τῷ ὀνόµατι τοῦ Χριστοῦ. ’Ηλθέ ποτε νηστεύοντός  
µου, καὶ ὡς µοναχὸς ὁ δόλιος, ἔχων ἄρτων φαντασ…αν·  
καὶ συνεβούλευε λέγων· Φάγε, καὶ παῦσαι τῶν πολ- 
λῶν πόνων· ἄνθρωπος εἶ καὶ σὺ, καὶ µέλλεις ἀσθενε‹ν.  
᾿Εγὼ δὲ, νοήσας αὐτοῦ τὴν µεθοδε…αν, ἀνέστην  
εὔξασθαι. Κἀκε‹νος οὐκ ἤνεγκεν· ™ξέλιπε γὰρ, καὶ  
διὰ τῆς θύρας ὡς καπνὸς ™ξερχόµενος ™φάνη. Ποσά- 
κις ™ν τῇ ™ρήµῳ φαντασ…αν ἔδειξε χρυσοῦ, †να µόνον  
ἅψωµαι, καὶ βλέψ!ω ™γὼ δὲ κατέψαλλον αὐτοῦ, κἀ- 
κε‹νος ™τήκετο. Πολλάκις ἔκοπτόν µε πληγα‹ς, κἀγὼ  
ἔλεγον· Οὐδέν µε χωρ…σει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χρι- 
στοῦ· καὶ µᾶλλον αὐτοὶ µετὰ ταῦτα κατέκοπτον ἀλ- 
λήλους. Οὐκ ™γὼ δὲ ἤµην ὁ παύων ™κε…νους καὶ κατ- 
αργῶν· ἀλλ᾿ ὁ Κύριος ἦν, ὁ λέγων· ᾿Εθεώρουν τὸν  
Σατανᾶν ὡς ἀστραπὴν ™κ τοῦ οὐρανοῦ πεσόντα.  
᾿Εγὼ δὲ, τέκνα, µνηµονεύων τοῦ ἀποστολικοῦ ∙ητοῦ,  
µετεσχηµάτισα ταῦτα ε„ς ™µαυτὸν, †να µάθητε µὴ  
™κκακε‹ν ™ν τῇ ἀσκήσει, µηδὲ φοβε‹σθαι τοῦ διαβόλου  
καὶ τῶν δαιµόνων αὐτοῦ τὰς φαντασ…ας.   
Καὶ ™πειδὴ γέγονα ἄφρων διηγούµενος, δέξασθε  
καὶ τοῦτο πρὸς ἀσφάλειαν καὶ ἀφοβ…αν· καὶ  
πιστεύσατέ µοι· οὐ ψεύδοµαι γάρ. ”Εκρουσέ ποτέ τις  
™ν τῷ µοναστηρ…ῳ τὴν ™µὴν θύραν· καὶ ™ξελθὼν,  
εἶδόν τινα µακρὸν καὶ ὑψηλὸν φαινόµενον. Εἶτα πυ- 
θοµένου µου· Σὺ τ…ς εἶ; ἔφη· ᾿Εγώ ε„µι ὁ Σα- 
τανᾶς. Εἶτα λέγοντός µου· Τ… οὖν ™νταῦθα πάρει;  
ἔλεγεν ™κε‹νος· Τ… µέµφοντα… µε µάτην οἱ µοναχοὶ,  
καὶ οἱ ἄλλοι πάντες Χριστιανο…; Τ… µοι καταρῶνται  
καθ᾿ ὥραν; ᾿Εµοῦ δὲ ε„πόντος· Τ… γὰρ αὐτο‹ς ™ν- 
οχλε‹ς; ἔφη· Οὐκ ε„µὶ ™γὼ ὁ ™νοχλῶν αὐτο‹ς, ἀλλ᾿  
αὐτοὶ ταράττουσιν ἑαυτούς· ™γὼ γὰρ ἀσθενὴς γέγονα.  
Οὐκ ἀνέγνωσαν, ὅτι Τοῦ ™χθροῦ ™ξέλιπον αἱ ∙οµ- 
φα‹αι ε„ς τέλος, καὶ πόλεις καθε‹λες; οὐκ ἔτι  
τόπον ἔχω, οὐ βέλος, οὐ πόλιν. Πανταχοῦ Χριστιανοὶ  
γεγόνασι· λοιπὸν καὶ ἡ ἔρηµος πεπλήρωται µοναχῶν.  
῾Εαυτοὺς τηρε…τωσαν, καὶ µὴ µάτην µε καταράσθω- 
σαν. Τότε θαυµάσας ™γὼ τοῦ Κυρ…ου τὴν χάριν, εἶπον  
πρὸς αὐτόν· ᾿Αεὶ ψεύστης ὢν, καὶ µηδέποτε λέγων  
ἀλήθειαν, ὅµως τοῦτο νῦν, καὶ µὴ θέλων, ε‡ρηκας  
ἀληθές· ὁ γὰρ Χριστὸς, ™λθὼν, ἀσθενῆ σε πεπο…ηκε,  
καὶ καταβαλὼν ™γύµνωσεν. ᾿Εκε‹νος, ἀκούσας τὸ τοῦ  
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Σωτῆρος ὄνοµα, καὶ µὴ φέρων τὴν ™κ τούτου καῦσιν,  
ἀφανὴς γέγονεν.  
Ε„ το…νυν καὶ αὐτὸς ὁ διάβολος ὁµολογε‹ µηδὲν  
δύνασθαι, ὀφε…λοµεν παντελῶς καταφρονε‹ν αὐτοῦ τε  
καὶ τῶν δαιµόνων αὐτοῦ. ῾Ο µὲν οὖν ™χθρὸς µετὰ  
τῶν ἑαυτοῦ κυνῶν τοσαύτας ἔχει τὰς πανουργ…ας·  
ἡµε‹ς δὲ, µαθόντες αὐτῶν τὴν ἀσθένειαν, καταφρο- 
νε‹ν αὐτῶν δυνάµεθα. Τοῦτον οὖν τὸν τρόπον µὴ προ- 
καταπ…πτωµεν τῇ διανο…ᾳ, µηδὲ λογιζώµεθα ™ν  
τῇ ψυχῇ δειλ…ας, µηδὲ ἀναπλάττωµεν ἑαυτο‹ς φό- 
βους, λέγοντες· Μὴ ἄρα δα…µων ™λθὼν ἀνατρέψῃ µε·  
µὴ ἄρα βαστάξας καταβάλῃ, ἢ ™ξα…φνης ™πιστὰς   
™κταράξῃ. Μηδ᾿ ὅλως ™νθυµώµεθα τοιαῦτα, µηδὲ  
λυπώµεθα ὡς ἀπολλύµενοι· θαῤ∙ῶµεν δὲ µᾶλλον  
καὶ χα…ρωµεν ἀεὶ, ὡς σωζόµενοι· καὶ λογιζώµεθα τῇ  
ψυχῇ, ὅτι Κύριος µεθ᾿ ἡµῶν ™στιν, ὁ τροπώσας  
καὶ καταργήσας αὐτούς. Καὶ διανοώµεθα δὲ καὶ  
™νθυµώµεθα ἀεὶ, ὅτι, ὄντος τοῦ Κυρ…ου µεθ᾿ ἡµῶν,  
οὐδὲν ἡµ‹ν οἱ ™χθροὶ ποιήσουσιν. ᾿Ελθόντες γὰρ,  
ὁπο…ους ἂν εὕρωσιν ἡµᾶς, τοιοῦτοι καὶ αὐτοὶ γ…νον- 
ται πρὸς ἡµᾶς, καὶ πρὸς ἃς εὑρ…σκουσιν ™ν ἡµ‹ν  
™ννο…ας, οὕτω καὶ αὐτοὶ τὰς φαντασ…ας ἀφοµοιοῦσιν.  
᾿Εὰν µὲν οὖν δειλιῶντας εὕρωσι καὶ ταραττοµένους,  
εὐθὺς αὐτοὶ, ὡς λῃσταὶ, τὸν τόπον ἀφύλακτον εὑρόν- 
τες, ™πιβα…νουσι· καὶ ὅπερ ἀφ᾿ ἑαυτῶν λογιζόµεθα,  
τοῦτο µετὰ προσθήκης ποιοῦσιν. ᾿Εὰν γὰρ βλέ- 
πωσιν ἡµᾶς φοβουµένους καὶ δειλιῶντας, µειζόνως  
αὐξάνουσι τὴν δειλ…αν ™ν τα‹ς φαντασ…αις καὶ τα‹ς  
ἀπειλα‹ς, καὶ λοιπὸν ™ν τούτοις ἡ ταλα…πωρος κολά- 
ζεται ψυχή· ™ὰν δὲ χα…ροντας ἡµᾶς εὕρωσιν ™ν Κυ- 
ρ…ῳ, καὶ λογιζοµένους περὶ τῶν µελλόντων ἀγαθῶν,  
καὶ ™νθυµουµένους τὰ τοῦ Κυρ…ου, καὶ διαλογιζο- 
µένους, ὅτι πάντα ™ν χειρὶ Κυρ…ου ™στὶ, καὶ  
οὐδὲν „σχύει δα…µων κατὰ Χριστιανοῦ, οὐδὲ ὅλως  
™ξουσ…αν ἔχει κατά τινος· βλέποντες ἠσφαλισµέ- 
νην τὴν ψυχὴν το‹ς τοιούτοις λογισµο‹ς, ἀποστρέφον- 
ται κατῃσχυµµένοι. Οὕτως τὸν µὲν ᾿Ιὼβ „δὼν ὁ  
™χθρὸς περιπεφραγµένον, ἀνεχώρησεν ἀπ᾿ αὐτοῦ· τὸν  
δὲ ᾿Ιούδαν γυµνὸν ἀπὸ τούτων εὑρὼν, ᾐχµαλώτισεν.  
“Ωστε, ε„ θέλοµεν καταφρονε‹ν τοῦ ™χθροῦ, λογιζώ- 
µεθα ἀεὶ τὰ τοῦ Κυρ…ου, καὶ χαιρέτω ἀεὶ ἡ ψυχὴ  
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τῇ ™λπ…δι· καὶ ὀψόµεθα ὡς καπνὸν τὰ τῶν δαιµόνων  
πα…γνια, καὶ µᾶλλον φεύγοντας αὐτοὺς ἢ διώκοντας.  
Ε„σὶ γὰρ λ…αν αὐτοὶ, καθὰ προε‹πον, δειλοὶ, προσδο- 
κῶντες ἀεὶ τὸ ἡτοιµασµένον αὐτο‹ς πῦρ.  
Καὶ τοῦτο δὲ πρὸς ἀφοβ…αν κατ᾿ ™κε…νων  
ἔχετε παρ᾿ ἑαυτο‹ς τὸ τεκµήριον· “Οταν τις φαντασ…α  
γένηται, µὴ προκατάπιπτε ™ν δειλ…ᾳ, ἀλλ᾿ ὁπο…α ἂν  
ᾖ, θαῤ∙ῶν ™ρώτα πρῶτον· Τ…ς εἶ σὺ, καὶ πόθεν;   
Καὶ ™ὰν µὲν ᾖ ἁγ…ων ὀπτασ…α, πληροφοροῦσ… σε, καὶ  
τὸν φόβον σου ε„ς χαρὰν µεταβάλλουσιν· ™ὰν δὲ δια- 
βολική τις ᾖ, εὐθὺς ™ξασθενε‹, βλέπουσα ™ῤ∙ωµένην  
τὴν διάνοιαν· ἀταραξ…ας γὰρ τεκµήριον τὸ ὅλως  
πυνθάνεσθαι· Τ…ς εἶ, καὶ πόθεν; Οὕτως ὁ µὲν τοῦ  
Ναυῆ, ™ρωτήσας, ἔµαθεν· ὁ δὲ ™χθρὸς οὐκ ἔλαθεν  
™ρωτήσαντα τὸν Δανιήλ.  
Ταῦτα διαλεγοµένου τοῦ ᾿Αντων…ου, πάντες  
ἔχαιρον· καὶ τῶν µὲν ὁ ἔρως τῆς ἀρετῆς ηὔξανε,  
τῶν δὲ ἡ ὀλιγωρ…α παρεκβαλε‹το, καὶ ἄλλων ἡ  
ο‡ησις ™παύετο· πάντες τε ™πε…θοντο καταφρονε‹ν τῆς  
δαιµονικῆς ™πιβουλῆς, θαυµάζοντες τὴν δοθε‹σαν  
παρὰ τοῦ Κυρ…ου ᾿Αντων…ῳ χάριν ε„ς τὴν διάκρισιν  
τῶν πνευµάτων. ’Ην οὖν ™ν το‹ς ὄρεσι τὰ µοναστή- 
ρια ὡς σκηναὶ πεπληρωµέναι θε…ων χορῶν, ψαλλόν- 
των, φιλολογούντων, νηστευόντων, εὐχοµένων, ἀγαλ- 
λιωµένων ™πὶ τῇ τῶν µελλόντων ™λπ…δι, καὶ ™ργα- 
ζοµένων ε„ς τὸ ποιε‹ν ™λεηµοσύνας, ἀγάπην τε καὶ  
συµφων…αν ™χόντων ε„ς ἀλλήλους. Καὶ ἦν ἀληθῶς  
„δε‹ν ὥσπερ χώραν τινὰ καθ᾿ ἑαυτὴν οὖσαν θεοσε- 
βε…ας καὶ δικαιοσύνης. Οὐκ ἦν γὰρ ™κε‹ ὁ ἀδικῶν ἢ  
ὁ ἀδικούµενος, οὐδὲ µέµψις φορολόγου· ἀλλὰ πλῆθος  
µὲν ἀσκητῶν, ἑν δὲ τῶν πάντων ε„ς ἀρετὴν τὸ φρό- 
νηµα· ὥστε „δόντα τινὰ πάλιν τὰ µοναστήρια, καὶ  
τὴν τοιαύτην τῶν µοναχῶν τάξιν, ἀναφωνῆσαι καὶ  
ε„πε‹ν· ῾Ως καλο… σου οἱ οἶκοι, ᾿Ιακὼβ, αἱ σκηνα…  
σου, ᾿Ισραήλ! ὡσεὶ νάπαι σκιάζουσαι, καὶ ὡσεὶ  
παράδεισος ™πὶ ποταµὸν, καὶ ὡσεὶ σκηναὶ, ἃς  
ἔπηξεν ὁ Κύριος, καὶ ὡσεὶ κέδροι παρ᾿  
ὕδασιν.  
Αὐτὸς µέντοι συνήθως καθ᾿ ἑαυτὸν ἀναχω- 
ρῶν ™ν τῷ ἑαυτοῦ µοναστηρ…ῳ, ™πέτεινε τὴν ἄσκη- 
σιν, καθ᾿ ἡµέραν τε ™στέναζεν, ™νθυµούµενος τὰς   
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™ν οὐρανῷ µονὰς, τόν τε πόθον ἔχων ε„ς αὐτὰς, καὶ  
σκοπῶν τὸν ™φήµερον τῶν ἀνθρώπων β…ον. Καὶ γὰρ  
µέλλων ™σθ…ειν καὶ κοιµᾶσθαι, καὶ ™πὶ τα‹ς ἄλλαις  
ἀνάγκαις τοῦ σώµατος ἔρχεσθαι, ᾐσχύνετο, τὸ τῆς  
ψυχῆς λογιζόµενος νοερόν. Πολλάκις γοῦν µετὰ πολ- 
λῶν ἄλλων µοναχῶν µέλλων ™σθ…ειν, ἀναµνησθεὶς  
τῆς πνευµατικῆς τροφῆς, παρῃτήσατο, καὶ µακρὰν  
ἀπ᾿ αὐτῶν ἀπῆλθε, νοµ…ζων ™ρυθριᾷν, ε„ βλέποιτο  
παρ᾿ ἑτέρων ™σθ…ων· ἤσθιε µέντοι καθ᾿ ἑαυτὸν διὰ  
τὴν τοῦ σώµατος ἀνάγκην· πολλάκις δὲ καὶ µετὰ  
τῶν ἀδελφῶν· α„δούµενος µὲν ™πὶ τούτοις, παῤ∙ησια- 
ζόµενος δὲ ™πὶ το‹ς ὑπὲρ ὠφελε…ας λόγοις. Καὶ ἔλεγε  
χρῆναι τὴν πᾶσαν σχολὴν διδόναι τῇ ψυχῇ µᾶλλον ἢ  
τῷ σώµατι, καὶ συγχωρε‹ν µὲν διὰ τὴν ἀνάγκην ὀλ…- 
γον καιρὸν τῷ σώµατι, τὸ δὲ ὅλον σχολάζειν τῇ ψυχῇ  
µᾶλλον, καὶ τὴν ταύτης ὠφέλειαν ζητε‹ν· †να µὴ  
αὕτη καθέλκηται ὑπὸ τῶν ἡδονῶν τοῦ σώµατος, ἀλλὰ  
µᾶλλον τὸ σῶµα παρ᾿ αὐτῆς δουλαγωγῆται· τοῦτο  
γὰρ εἶναι τὸ λεγόµενον παρὰ τοῦ Σωτῆρος· Μὴ µε- 
ριµνήσητε τῇ ψυχῇ ὑµῶν τ… φάγητε, µηδὲ τῷ  
σώµατι τ… ™νδύσησθε. Καὶ ὑµε‹ς µὴ ζητε‹τε τ…  
φάγητε ἢ τ… π…ητε, καὶ µὴ µετεωρ…ζεσθε· ταῦτα  
γὰρ πάντα τὰ ἔθνη τοῦ κόσµου ™πιζητε‹. ῾ϒµῶν  
δὲ ὁ Πατὴρ οἶδεν, ὅτι χρῄζετε τούτων ἁπάντων.  
Πλὴν ζητε‹τε πρῶτον τὴν βασιλε…αν αὐτοῦ, καὶ  
ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑµ‹ν.  
Μετὰ ταῦτα κατέλαβε τὴν ᾿Εκκλησ…αν ὁ κατὰ  
Μαξιµ‹νον τὸ τηνικαῦτα γενόµενος διωγµός· καὶ τῶν  
ἁγ…ων µαρτύρων ἀγοµένων ε„ς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν,  
ἠκολούθησε καὶ αὐτὸς, ἀφεὶς τὸ µοναστήριον, λέγων·  
᾿Απέλθωµεν καὶ ἡµε‹ς, †να ἀγωνιζώµεθα κληθέν- 
τες, ἢ θεωρήσωµεν τοὺς ἀγωνιζοµένους. Καὶ πό- 
θον µὲν εἶχε µαρτυρῆσαι· παραδοῦναι δὲ µὴ θέλων  
ἑαυτὸν, ὑπηρέτει το‹ς ὁµολογητα‹ς ἔν τε το‹ς µετάλ- 
λοις καὶ ™ν τα‹ς φυλακα‹ς. Πολλή τε ἦν αὐτῷ σπουδὴ  
™ν τῷ δικαστηρ…ῳ, ἀγωνιζοµένους µὲν τοὺς καλουµέ- 
νους ™παλε…φειν ε„ς προθυµ…αν, µαρτυροῦντας δὲ αὐ- 
τοὺς ἀπολαµβάνειν καὶ προπέµπειν ›ως τελειωθῶσιν.   
῾Ο γοῦν δικαστὴς, βλέπων αὐτοῦ τε καὶ τῶν σὺν αὐ- 
τῷ τὸ ἄφοβον, καὶ τὴν ε„ς τοῦτο σπουδὴν, παρήγ- 
γειλε µηδένα τῶν µοναχῶν ™ν τῷ δικαστηρ…ῳ φα…νε- 
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σθαι, µηδὲ ὅλως ™ν τῇ πόλει διατρ…βειν. Οἱ µὲν οὖν  
ἄλλοι πάντες ἔδοξαν κρύπτεσθαι τὴν ἡµέραν ™κε…νην·  
ὁ δὲ ᾿Αντώνιος τοσοῦτον ™φρόντισεν, ὥστε καὶ µᾶλλον  
πλῦναι τὸν ™πενδύτην, καὶ τῇ ἑξῆς ἔµπροσθεν ™φ᾿  
ὑψηλοῦ στῆναι, καὶ φα…νεσθαι τῷ ἡγεµόνι λαµπρόν.  
Πάντων οὖν ™πὶ τούτῳ θαυµαζόντων, καὶ τοῦ ἡγεµό- 
νος ὁρῶντος, καὶ µετὰ τῆς τάξεως αὐτοῦ διαβα…νον- 
τος, αὐτὸς ἀτρέµας εἱστήκει, δεικνὺς ἡµῶν τῶν Χρι- 
στιανῶν τὴν προθυµ…αν· ηὔχετο γὰρ καὶ αὐτὸς µαρ- 
τυρῆσαι, καθὰ προε‹πον. Αὐτὸς µὲν οὖν λυπουµένῳ  
™ῴκει, ὅτι µὴ µεµαρτύρηκεν· ὁ δὲ Κύριος ἦν αὐτὸν  
φυλάττων ε„ς τὴν ἡµῶν καὶ τὴν ἑτέρων ὠφέλειαν, †να  
καὶ ™ν τῇ ἀσκήσει, ἣν ™κ τῶν Γραφῶν αὐτὸς µεµά- 
θηκε, πολλο‹ς διδάσκαλος γένηται. Καὶ γὰρ καὶ µό- 
νον βλέποντες αὐτοῦ τὴν ἀγωγὴν, πολλοὶ τῆς πολι- 
τε…ας αὐτοῦ ™σπουδάζοντο ζηλωταὶ γενέσθαι. Πάλιν  
οὖν ὑπηρέτει συνήθως το‹ς ὁµολογητα‹ς, καὶ ὡς  
συνδεδεµένος αὐτο‹ς, ἦν κοπιῶν ™ν τα‹ς ὑπηρεσ…αις.  
᾿Επειδὴ δὲ λοιπὸν ὁ διωγµὸς ™παύσατο, καὶ  
µεµαρτύρηκεν ὁ µακαρ…της ™π…σκοπος Πέτρος, ἀπ- 
εδήµησε, καὶ πάλιν ε„ς τὸ µοναστήριον ἀνεχώρει, καὶ  
ἦν ™κε‹ καθ᾿ ἡµέραν µαρτυρῶν τῇ συνειδήσει, καὶ  
ἀγωνιζόµενος το‹ς τῆς π…στεως ἄθλοις. Καὶ γὰρ καὶ  
ἀσκήσει πολλῇ καὶ συντονωτέρᾳ ™κέχρητο· ™νήστευε  
γὰρ ἀεὶ, τὸ δὲ ἔνδυµα εἶχεν ἔνδον µὲν τρ…χινον,  
™πάνω δὲ δερµάτινον, ὃ καὶ ›ως τελευτῆς τετήρηκε,  
µήτε σῶµα διὰ ∙ύπον ὕδατι λούσας, µήθ᾿ ὅλως τοὺς  
πόδας ἀπον…ψας, ἢ κἂν ἁπλῶς ε„ς ὕδωρ αὐτοὺς χωρὶς  
ἀνάγκης ἀνασχόµενος ™µβαλε‹ν· ἀλλ᾿ οὐδὲ γυµνω- 
θέντα τις αὐτὸν ἑώρακεν, οὐδὲ ὅλως τὸ σῶµά τις εἶ- 
δε ᾿Αντων…ου γυµνὸν, ε„ µὴ ὅτε τελευτήσας ™θάπτετο.  
᾿Αναχωροῦντι το…νυν αὐτῷ, καὶ προθεµένῳ  
ποιῆσαι χρόνον, ὥστε µήτε αὐτὸν προιέναι, µήτε τι- 
νὰ δέξασθαι, Μαρτινιανός τις ἄρχων στρατιω- 
τῶν, ™λθὼν, ™γ…νετο δι᾿ ὄχλου τῷ ᾿Αντων…ῳ· εἶχε γὰρ   
ὑπὸ δα…µονος ™νοχλουµένην τὴν θυγατέρα· ὡς δὲ ™πὶ  
πολὺ διέµενε κόπτων τὴν θύραν καὶ ἀξιῶν ™λθε‹ν αὐ- 
τὸν, καὶ εὔξασθαι τῷ Θεῷ διὰ τὴν πα‹δα· ἀνο‹ξαι µὲν  
οὐκ ἠνέσχετο, παρακύψας δὲ ἄνωθεν, εἶπεν· ”Ανθρω- 
πε, τ… µου κατακράζεις; ἄνθρωπός ε„µι κἀγὼ ὥσπερ  
καὶ σύ. Ε„ δὲ πιστεύεις τῷ Χριστῷ, ᾧ λατρεύω, ὕπαγε,  
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καὶ ὡς πιστεύεις εὖξαι τῷ Θεῷ, καὶ γ…νεται.  
Εὐθὺς οὖν ™κε‹νος πιστεύσας, καὶ ™πικαλεσάµενος  
τὸν Χριστὸν, ἀπῆλθεν, ἔχων τὴν θυγατέρα καθαρι- 
σθε‹σαν ἀπὸ τοῦ δα…µονος. Πολλὰ δὲ καὶ ἄλλα δι᾿ αὐ- 
τοῦ πεπο…ηκεν ὁ Κύριος, ὁ λέγων· Α„τε‹τε, καὶ δο- 
θήσεται ὑµ‹ν. Πλε‹στοι γὰρ τῶν πασχόντων, µὴ  
ἀνο…γοντος αὐτοῦ τὴν θύραν, µόνον ™κάθευδον ἔξω  
τοῦ µοναστηρ…ου, καὶ πιστεύοντες καὶ εὐχόµενοι γνη- 
σ…ως, ™καθαρ…ζοντο.  
῾Ως δὲ εἶδεν ἑαυτὸν ὀχλούµενον ὑπὸ πολλῶν  
καὶ µὴ ἀφιέµενον κατὰ γνώµην ἀναχωρε‹ν, ὡς βού- 
λεται· εὐλαβηθεὶς µὴ ™ξ ὧν ὁ Κύριος ποιε‹ δι᾿ αὐτοῦ,  
ἢ αὐτὸς ™παρθῇ, ἢ ἄλλος τις ὑπὲρ ὅ ™στι λογ…σηται  
περὶ αὐτοῦ, ™σκέψατο καὶ ὥρµησεν ἀνελθε‹ν ε„ς τὴν  
ἄνω Θηβαΐδα πρὸς τοὺς ἀγνοοῦντας αὐτόν. Καὶ δὴ  
παρὰ τῶν ἀδελφῶν δεξάµενος ἄρτους, ™κάθητο παρὰ  
τὰς ὄχθας τοῦ ποταµοῦ, σκοπῶν ε„ ἄρα παρέλθοι  
πλο‹ον, †να ™µβὰς ἀνέλθῃ µετ᾿ αὐτῶν. Ταῦτα δὲ αὐ- 
τοῦ σκεπτοµένου, φωνή τις ἄνωθεν γέγονε πρὸς αὐ- 
τόν· ᾿Αντώνιε, ποῦ πορεύῃ, καὶ διὰ τ…; ῾Ο δὲ µὴ τα- 
ραχθεὶς, ἀλλ᾿ ὡς ε„ωθὼς καλε‹σθαι πολλάκις οὕτως,  
™πακούσας, ἀπεκρ…νατο, λέγων· ᾿Επειδὴ οὐκ ™πιτρέ- 
πουσ… µοι ἠρεµε‹ν οἱ ὄχλοι, διὰ τοῦτο βούλοµαι ἀνελ- 
θε‹ν ε„ς τὴν ἄνω Θηβαΐδα, διὰ τὰς πολλὰς τῶν  
ὧδέ µοι γινοµένας ™νοχλήσεις, καὶ µάλιστα διὰ τὸ  
ἀπαιτε‹σθα… µε παρ᾿ αὐτῶν τὰ ὑπὲρ τὴν ™µὴν δύνα- 
µιν. ῾Η δὲ πρὸς αὐτὸν ἔφη· Κἂν ε„ς τὴν Θηβαΐδα  
ἀνέλθῃς, κἂν, ὡς ™νθυµῇ, κατέλθῃς ε„ς τὰ βουκόλια,  
πλε…ω καὶ διπλασ…ονα τὸν κάµατον ἔχεις ὑποµένειν.  
Ε„ δὲ θέλεις ὄντως ἠρεµε‹ν, ἄνελθε νῦν ε„ς τὴν ™νδο-  
τέραν ἔρηµον. Τοῦ δὲ ᾿Αντων…ου λέγοντος· Καὶ  
τ…ς δε…ξει µοι τὴν ὁδόν; ἄπειρος γάρ ε„µι ταύτης·  
εὐθὺς ἔδειξεν αὐτῷ Σαρακηνοὺς µέλλοντας ὁδεύειν  
τὴν ὁδὸν ™κε…νην. Προσελθὼν το…νυν, καὶ ™γγ…σας αὐ- 
το‹ς ὁ ᾿Αντώνιος, ἠξ…ου σὺν αὐτο‹ς ε„ς τὴν ἔρηµον  
ἀπελθε‹ν. Οἱ δὲ, ὥσπερ ™ξ ™πιτάγµατος τῆς Προνο…ας,  
προθύµως αὐτὸν ™δέξαντο· καὶ ὁδεύσας τρε‹ς ἡµέ- 
ρας καὶ τρε‹ς νύκτας µετ᾿ αὐτῶν, ἦλθεν ε„ς ὄρος ὑψη- 
λὸν λ…αν· καὶ ὕδωρ µὲν ἦν ὑπὸ τὸ ὄρος διειδέστατον,  
γλυκὺ, καὶ µάλα ψυχρόν. Πεδιὰς δὲ ἔξωθεν, καὶ φο…- 
νικες ἀµεληθέντες ὀλ…γοι.  
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῾Ο οὖν ᾿Αντώνιος, ὥσπερ θεόθεν κινούµενος,  
ἠγάπησε τὸν τόπον· οὗτος γὰρ ἦν ὃν ™σήµανεν ὁ λα- 
λήσας αὐτῷ παρὰ τὰς ὄχθας τοῦ ποταµοῦ. Τὴν µὲν  
οὖν ἀρχὴν δεξάµενος παρὰ τῶν συνοδευσάντων ἄρ- 
τους, ἔµενεν ™ν τῷ ὄρει µόνος, οὐδενὸς ἑτέρου  
συνόντος αὐτῷ· ὡς γὰρ ‡διον οἶκον ™πιγνοὺς, εἶχε λοι- 
πὸν τὸν τόπον ™κε‹νον. Αὐτο… τε οἱ Σαρακηνοὶ, θεωρή- 
σαντες τὴν ᾿Αντων…ου προθυµ…αν, ™ξεπ…τηδες  
™κε…νην τὴν ὁδὸν διήρχοντο, καὶ χα…ροντες ἔφερον ἄρ- 
τους αὐτῷ· εἶχε δὲ καὶ τὴν ἀπὸ τῶν φοιν…κων ὀλ…γην  
τινὰ τότε καὶ εὐτελῆ παραµυθ…αν. Μετὰ δὲ ταῦ- 
τα, µαθόντες οἱ ἀδελφοὶ τὸν τόπον, ὡς τέκνα, πατρὸς  
µνηµονεύοντες, ™φρόντιζον ἀποστέλλειν αὐτῷ· ἀλλ᾿  
ὁρῶν ὁ ᾿Αντώνιος, ὅτι προφάσει τοῦ ἄρτου σκύλλον- 
τα… τινες ™κε‹, καὶ κάµατον ὑποµένουσι· φειδόµενος  
καὶ ™ν τούτῳ τῶν µοναχῶν, ™βουλεύσατο καθ᾿ ἑαυτὸν,  
καὶ τῶν ε„σερχοµένων τινὰς πρὸς αὐτὸν ἠξ…ωσε κοµ…- 
σαι αὐτῷ δ…κελλαν, καὶ πέλεκυν, καὶ σ‹τον ὀλ…γον. ῾Ως  
δὲ ™κοµ…σθη ταῦτα, διοδεύσας τὴν περὶ τὸ ὄρος γῆν,  
βραχύτατόν τινα τόπον εὑρὼν ™πιτήδειον, ™γεώργησε·  
καὶ τὸν ™κ τοῦ ὕδατος ποτισµὸν ἀφθόνως ἔχων, ἔσπει- 
ρε. Καὶ κατ᾿ ™νιαυτὸν τοῦτο ποιῶν, εἶχεν ™κε‹θεν τὸν  
ἄρτον· χα…ρων, ὅτι µηδενὶ διὰ τοῦτο γενήσεται ὀχλη- 
ρὸς, καὶ ὅτι ™ν πᾶσιν ἑαυτὸν ἀβαρῆ φυλάττει. ᾿Αλλὰ  
µετὰ ταῦτα βλέπων πάλιν τινὰς ™ρχοµένους, ™γεώρ- 
γησε καὶ ὀλιγοστὰ λάχανα, †να ὁ ε„σερχόµενος ἔχῃ τι- 
νὰ παραµυθ…αν ὀλ…γην τοῦ καµάτου τῆς καλεπῆς ™κε…- 
νης ὁδοῦ. Τὴν µὲν οὖν ἀρχὴν τὰ ™ν τῇ ™ρήµῳ θηρ…α   
προφάσει τοῦ ὕδατος ™ρχόµενα, πολλάκις ἔβλαπτον  
αὐτοῦ τὸν σπόρον καὶ τὴν γεωργ…αν· αὐτὸς δὲ χαριέν- 
τως κρατήσας ἑν τῶν θηρ…ων, ἔλεγε το‹ς πᾶσι· Διὰ  
τ… µε βλάπτετε, µηδὲν ™µοῦ βλάπτοντος ὑµᾶς;  
᾿Απέλθετε, καὶ ™ν τῷ ὀνόµατι τοῦ Κυρ…ου µηκέτι ™γγ…σητε το‹ς ὧδε. Καὶ 
™ξ ™κε…νου λοιπὸν, ὥσπερ φοβη- 
θέντα τὴν παραγγελ…αν, οὐκ ἔτι τῷ τόπῳ ἤγγισαν.  
Αὐτὸς µὲν οὖν µόνος ἦν ε„ς τὸ ἔσω ὄρος, τα‹ς  
εὐχα‹ς καὶ τῇ ἀσκήσει σχολάζων· οἱ δὲ ἀδελφοὶ οἱ  
διακονοῦντες αὐτῷ, ἠξ…ωσαν αὐτὸν, †να διὰ µηνῶν ε„ς- 
ερχόµενοι κοµ…ζωσιν αὐτῷ ™λα…ας καὶ ὄσπριον καὶ  
ἔλαιον· γέρων γὰρ λοιπὸν ἦν. ᾿Εκε‹ το…νυν ἀναστρε- 
φόµενος, ὅσας ὑπέµεινε πάλας, κατὰ τὸ γεγραµµένον,  
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οὐ πρὸς αἷµα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τοὺς ἀντικειµέ- 
νους δα…µονας, ™κ τῶν ε„σερχοµένων πρὸς αὐτὸν ἔγνω- 
µεν. Καὶ γὰρ κἀκε‹ θορύβων, καὶ φωνῶν πολλῶν, καὶ  
κτύπων, ὡς ὅπλων ἤκουον· τό τε ὄρος νυκτὸς πλῆρες  
θηρ…ων γενόµενον ἔβλεπον· ™θεώρουν δὲ καὶ αὐτὸν ὡς  
πρὸς βλεποµένους µαχόµενον, καὶ εὐχόµενον κατ᾿ αὐ- 
τῶν. Καὶ τοὺς µὲν ™ρχοµένους πρὸς αὐτὸν παρεθάῤ- 
∙υνεν, αὐτὸς δὲ ἠγων…ζετο κάµπτων τὰ γόνατα καὶ  
προσευχόµενος τῷ Κυρ…ῳ. Καὶ ἦν ἀληθῶς θαύµατος  
ἄξιον, ὅτι, µόνος ™ν τοιαύτῃ ™ρήµῳ ὢν, οὔτε δαιµό- 
νων ™φισταµένων ™πτοε‹το, οὔτε, τοσούτων ὄντων ™κε‹  
θηρ…ων τετραπόδων καὶ ἑρπετῶν, ™φοβε‹το τούτων τὴν  
ἀγριότητα· ἀλλ᾿ ἀληθῶς, κατὰ τὸ γεγραµµένον, πε- 
ποιθὼς ἦν ™πὶ Κύριον ὡς ὄρος Σιὼν, ἀσάλευτον ἔχων  
καὶ ἀκύµαντον τὸν νοῦν· ὥστε µᾶλλον τοὺς δα…µονας  
φεύγειν, καὶ τὰ θηρ…α τὰ ἄγρια, ὡς γέγραπται, ε„- 
ρηνεύειν πρὸς αὐτόν.  
῾Ο µὲν οὖν διάβολος, ὡς ψάλλει Δαβὶδ, παρ- 
ετηρε‹το τὸν ᾿Αντώνιον, καὶ ἔτριζε κατ᾿ αὐτοῦ  
τοὺς ὀδόντας· ὁ δὲ ᾿Αντώνιος παρεκαλε‹το παρὰ τοῦ  
Σωτῆρος, ἀβλαβὴς διαµένων ἀπὸ τῆς ™κε…νου πανουρ- 
γ…ας καὶ τῆς ποικ…λης µεθοδε…ας. ᾿Αγρυπνοῦντι το…νυν  
αὐτῷ νυκτὸς ™παφῆκε θηρ…α· καὶ σχεδὸν ™ν ™κε…νῃ τῇ  
™ρήµῳ πᾶσαι αἱ ὕαιναι, ™ξελθοῦσαι τῶν φωλεῶν, πε- 
ριεκύκλωσαν, καὶ µέσος ἦν αὐτός· χαινούσης δὲ, καὶ  
δάκνειν ἑκάστης ἀπειλούσης, συνεὶς τὴν τοῦ ™χθροῦ  
τέχνην, εἶπε πάσαις αὐτα‹ς· Ε„ µὲν ™ξουσ…αν ™λάβετε  
κατ᾿ ™µοῦ, ›τοιµός ε„µι βρωθῆναι παρ᾿ ὑµῶν· ε„ δὲ  
παρὰ δαιµόνων ὑπεβλήθητε, µὴ µέλλετε, ἀλλ᾿ ἀναχω-  
ρε‹τε· Χριστοῦ γὰρ δοῦλός ε„µι. Ταῦτα τοῦ ᾿Αντων…ου  
λέγοντος, ἔφυγον ™κε‹ναι, ὡς ὑπὸ µάστιγος τοῦ λόγου,  
διωκόµεναι.  
Εἶτα µεθ᾿ ἡµέρας ὀλ…γας, ὡς ε„ργάζετο #ἔµελε  
γὰρ αὐτῷ καὶ κοπιᾷν$, ™πιστάς τις τῇ θύρᾳ, εἷλκε  
τὴν σειρὰν τοῦ ἔργου· σπυρ…δας γὰρ ἔῤ∙απτε, καὶ  
ταύτας το‹ς ε„σερχοµένοις ἀντὶ τῶν κοµιζοµένων αὐ- 
τῷ ™δ…δου. ᾿Αναστὰς δὲ, εἶδε θηρ…ον, ἀνθρώπῳ µὲν ™οι- 
κὸς ›ως τῶν µηρῶν, τὰ δὲ σκέλη καὶ τοὺς πόδας  
ὁµο…ους ἔχον ὄνῳ. Καὶ ὁ µὲν ᾿Αντώνιος µόνον ἑαυτὸν  
™σφράγισε, καὶ εἶπε· Χριστοῦ δοῦλός ε„µι· ε„ ἀπ- 
εστάλης κατ᾿ ™µοῦ, „δοὺ πάρειµι. Τὸ δὲ θηρ…ον σὺν το‹ς  
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ἑαυτοῦ δα…µοσιν οὕτως ἔφυγεν, ὡς ὑπὸ τῆς ὀξύτητος  
πεσε‹ν καὶ ἀποθανε‹ν. ῾Ο δὲ τοῦ θηρ…ου θάνατος πτῶ- 
µα τῶν δαιµόνων ἦν. Πάντα γὰρ ™σπούδαζον ποιε‹ν,  
†να καταγάγωσιν αὐτὸν ™κ τῆς ™ρήµου, καὶ οὐκ ‡σχυ- 
σαν.  
᾿Αξιωθεὶς δέ ποτε παρὰ τῶν µοναχῶν κατελ- 
θε‹ν πρὸς αὐτοὺς, καὶ ™πισκέψασθαι διὰ χρόνου αὐ- 
τούς τε καὶ τοὺς τόπους, ὥδευσε σὺν το‹ς µοναχο‹ς  
το‹ς ἀπαντήσασι· κάµηλος δὲ ™βάσταζε αὐτο‹ς τοὺς  
ἄρτους καὶ τὸ ὕδωρ. ”Ανυδρος γὰρ ἡ ἔρηµός ™στιν  
™κε…νη πᾶσα, καὶ οὐκ ἔστιν ὕδωρ πότιµον ὅλως, ε„ µὴ  
™ν ™κε…νῳ τῷ ὄρει µόνῳ, ὅθεν καὶ ὑδρεύσαντο, ™ν ᾧ  
καὶ τὸ µοναστήριόν ™στιν αὐτοῦ. Λε…ψαντος το…- 
νυν τοῦ ὕδατος ™ν τῇ ὁδῷ, καὶ καύµατος ὄντος σφο- 
δροτάτου, πάντες ἔµελλον κινδυνεύειν. Περιελθόντες  
γὰρ τοὺς τόπους, καὶ µὴ εὑρόντες ὕδωρ, οὐδὲ περι- 
πατε‹ν ™δύναντο λοιπὸν, ἀλλὰ κατέκειντο χαµαὶ, τήν  
τε κάµηλον ἀφῆκαν ἀπελθε‹ν, ἀπογνόντες ἑαυτῶν. ῾Ο  
δὲ γέρων, ὁρῶν πάντας κινδυνεύοντας, πάνυ λυπη- 
θεὶς καὶ στενάξας, ὀλ…γον ἀπ᾿ αὐτῶν ἀπελθὼν, καὶ   
κλ…νας τὰ γόνατα, καὶ τὰς χε‹ρας ™κτε…νας, προσηύ- 
χετο· καὶ εὐθὺς ™πο…ησεν ὁ Κύριος ὕδωρ ™ξελθε‹ν,  
ἔνθα προσευχόµενος εἱστήκει· καὶ οὕτως πιόντες οἱ  
πάντες, ἀνέπνευσαν· καὶ τοὺς ἀσκοὺς πλήσαντες,  
™ζήτησαν τὴν κάµηλον, καὶ εὗρον· συνέβη γὰρ τὸ  
σχοιν…ον ε‡ς τινα λ…θον περιειληθῆναι, καὶ οὕτω κα- 
τασχεθῆναι. ᾿Αγαγόντες το…νυν καὶ ποτ…σαντες, ™πέθη- 
καν ™π᾿ αὐτὴν τοὺς ἀσκοὺς καὶ διώδευσαν ἀβλα- 
βε‹ς. ῾Ως δὲ ἦλθεν ε„ς τὰ ἔξω µοναστήρια, πάντες ὡς  
πατέρα βλέποντες κατησπάζοντο. Καὶ αὐτὸς δὲ, ὥσπερ  
™φόδια φέρων ἀπὸ τοῦ ὄρους, ™ξένιζεν αὐτοὺς το‹ς λό- 
γοις, καὶ µετεδ…δου τῆς ὠφελ…ας. Πάλιν τε ἦν χαρὰ  
™ν το‹ς ὄρεσι, καὶ ζῆλος προκοπῆς, καὶ παράκλησις  
διὰ τῆς ™ν ἀλλήλοις π…στεως. ”Εχαιρεν οὖν καὶ  
αὐτὸς, βλέπων τήν τε τῶν µοναχῶν προθυµ…αν, καὶ  
τὴν ἀδελφὴν γηράσασαν ™ν παρθεν…ᾳ, καθηγουµένην  
τε καὶ αὐτὴν ἄλλων παρθένων.  
Μεθ᾿ ἡµέρας το…νυν ε„σῆλθε πάλιν ε„ς τὸ ὄρος·  
καὶ τότε λοιπὸν πολλοὶ πρὸς αὐτὸν ε„σήρχοντο· καὶ  
ἄλλοι πάσχοντες ™τόλµησαν ε„σελθε‹ν· Πρὸς µὲν οὖν  
πάντας τοὺς ε„σερχοµένους πρὸς αὐτὸν µοναχοὺς,  
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τοῦτο συνεχῶς εἶχε τὸ παράγγελµα, πιστεύειν ε„ς τὸν  
Κύριον, καὶ ἀγαπᾷν αὐτὸν, φυλάττειν τε ἑαυτοὺς ἀπὸ  
∙υπαρῶν λογισµῶν καὶ σαρκικῶν ἡδονῶν, καὶ, ὡς ™ν  
τα‹ς Παροιµ…αις γέγραπται, µὴ ἀπατᾶσθαι χορτασ…ᾳ  
κοιλ…ας· φεύγειν τε κενοδοξ…αν, καὶ εὔχεσθαι συν- 
εχῶς, ψάλλειν τε πρὸ ὕπνου καὶ µεθ᾿ ὕπνον, καὶ ἀπο- 
στηθ…ζειν τὰ ™ν τα‹ς Γραφα‹ς παραγγέλµατα, καὶ  
µνηµονεύειν τῶν πράξεων τῶν ἁγ…ων, πρὸς τὸ τῷ ζή- 
λῳ τούτων ∙υθµ…ζεσθαι τὴν ψυχὴν ὑποµιµνησκοµέ- 
νην ™κ τῶν ™ντολῶν. Μάλιστα δὲ συνεβούλευε τὸ τοῦ  
᾿Αποστόλου ∙ητὸν συνεχῶς µελετᾷν· ῾Ο ἥλιος µὴ  
™πιδυέτω ™πὶ τῷ παροργισµῷ ὑµῶν· καὶ τοῦτο κοι- 
νῶς περὶ πάσης ™ντολῆς ε„ρῆσθαι νοµ…ζειν, †να µὴ   
™πὶ µόνῳ παροργισµῷ, ἀλλὰ µηδὲ ™πὶ ἄλλῃ ἁµαρτ…ᾳ  
ἡµῶν ὁ ἥλιος ™πιδύνῃ· καλὸν γὰρ καὶ ἀναγκα‹ον, µή- 
τε τὸν ἥλιον περὶ ἡµερινῆς κακ…ας, µήτε τὴν σελήνην  
περὶ νυκτερινῆς ἁµαρτ…ας, ἢ ὅλως ™νθυµήσεως, κα- 
ταγινώσκειν ἡµῶν. “Ιν᾿ οὖν τοῦτο ἡµ‹ν περισώζηται,  
καλὸν ἀκοῦσαι τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ φυλάξαι· φησὶ  
γάρ· ῾Εαυτοὺς ἀνακρ…νετε, καὶ ἑαυτοὺς δοκιµά- 
ζετε. Καθ᾿ ἡµέραν το…νυν τῶν ἡµερινῶν καὶ τῶν νυ- 
κτερινῶν πράξεων τὸν λόγον ›καστος παρ᾿ ἑαυτῷ  
λαµβανέτω· καὶ, ε„ µὲν ἥµαρτε, παυέσθω· ε„ δὲ µὴ  
ἥµαρτε, µὴ καυχάσθω· ἀλλ᾿ ™πιµενέτω τῷ καλῷ,  
καὶ µὴ ἀµελε…τω, µηδὲ κατακρινέτω τὸν πλησ…ον,  
µηδὲ δικαιούτω ἑαυτὸν, ὡς εἶπεν ὁ µακάριος ἀπόστο- 
λος Παῦλος, ›ως ἂν ἔλθῃ ὁ Κύριος, ὁ τὰ κρυπτὰ ™ρευ- 
νῶν. Πολλάκις γὰρ καὶ ἑαυτοὺς, ™ν οἷς πράττοµεν,  
λανθάνοµεν· καὶ ἡµε‹ς µὲν οὐκ ο‡δαµεν, ὁ δὲ Κύριος  
καταλαµβάνει πάντα. Αὐτῷ οὖν τὸ κρ‹µα διδόντες,  
ἀλλήλοις συµπάσχωµεν, καὶ ἀλλήλων µὲν τὰ βάρη  
βαστάζωµεν, ἑαυτοὺς δὲ ἀνακρ…νωµεν, καὶ ἃ ὑστεροῦ- 
µεν, ἀναπληροῦν σπουδάζωµεν. ”Εστω δὲ καὶ αὕτη  
πρὸς ἀσφάλειαν τοῦ µὴ ἁµαρτάνειν παρατήρησις·  
“Εκαστος τὰς πράξεις καὶ τὰ κινήµατα τῆς ψυχῆς, ὡς  
µέλλοντες ἀλλήλοις ἀπαγγέλλειν, σηµειώµεθα καὶ  
γράφωµεν· καὶ θαῤ∙ε‹τε, ὅτι, πάντως α„σχυνόµενοι  
γνωσθῆναι, παυσόµεθα τοῦ ἁµαρτάνειν, καὶ ὅλως τοῦ  
™νθυµε‹σθα… τι φαῦλον. Τ…ς γὰρ ἁµαρτάνων θέλει  
βλέπεσθαι; ἢ τ…ς ἁµαρτήσας, οὐ µᾶλλον ψεύδεται,  
λανθάνειν θέλων; “Ωσπερ οὖν βλέποντες ἀλλήλους, οὐκ  
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ἂν πορνεύσαιµεν, οὕτως, ™ὰν ὡς ἀπαγγέλλοντες ἀλ- 
λήλοις τοὺς λογισµοὺς γράφωµεν, µᾶλλον τηρήσοµεν  
ἑαυτοὺς ἀπὸ λογισµῶν ∙υπαρῶν, α„σχυνόµενοι γνω- 
σθῆναι. ”Εστω οὖν ἡµ‹ν τὸ γράµµα ἀντὶ ὀφθαλµῶν  
τῶν συνασκητῶν· †να, ™ρυθριῶντες γράφειν ὡς τὸ  
βλέπεσθαι, µήθ᾿ ὅλως ™νθυµηθῶµεν τὰ φαῦλα· οὕτω   
δὲ τυποῦντες ἑαυτοὺς, δυνησόµεθα δουλαγωγε‹ν τὸ  
σῶµα, καὶ ἀρέσκειν µὲν τῷ Κυρ…ῳ, πατε‹ν δὲ τὰς τοῦ  
™χθροῦ µεθοδε…ας.  
Ταῦτα µὲν το‹ς ἀπαντῶσι παρήγγελλε· το‹ς δὲ  
πάσχουσι συνέπασχε καὶ συνηύχετο· πολλάκις τε καὶ  
™ν πολλο‹ς ὁ Κύριος ™πήκουεν αὐτοῦ· καὶ οὔτε  
™πακουόµενος ™καυχᾶτο, οὔτε µὴ ™πακουόµενος ™γόγ- 
γυζεν· ἀλλ᾿ ἀεὶ µὲν αὐτὸς ηὐχαρ…στει τῷ Κυρ…ῳ, τοὺς  
δὲ πάσχοντας παρεκάλει µακροθυµε‹ν, καὶ ε„δέναι,  
ὅτι οὔτε αὐτοῦ, οὔθ᾿ ὅλως ἀνθρώπων ™στὶν ἡ θερα- 
πε…α, ἀλλὰ µόνον τοῦ Θεοῦ τοῦ ποιοῦντος, ὅτε θέλει,  
καὶ οἷς βούλεται. Οἱ οὖν πάσχοντες ὡς θεραπε…αν  
™δέχοντο καὶ τοὺς λόγους τοῦ γέροντος, µανθάνοντες  
καὶ αὐτοὶ µὴ ὀλιγωρε‹ν, µακροθυµε‹ν δὲ µᾶλλον· καὶ  
οἱ θεραπευόµενοι δὲ ™διδάσκοντο µὴ τῷ ᾿Αντων…ῳ εὐ- 
χαριστε‹ν, ἀλλὰ τῷ Θεῷ µόνῳ.  
Εἷς γοῦν Φρόντων καλούµενος, ἀπὸ Παλατ…ου  
τυγχάνων, καὶ πάθος ἔχων δεινὸν, τήν τε γὰρ γλῶτ- 
ταν ἑαυτοῦ κατήσθιε, καὶ τοὺς ὀφθαλµοὺς ἔµελλε  
βλάπτεσθαι, ε„σελθὼν ε„ς τὸ ὄρος, ἠξ…ου τὸν ᾿Αντώ- 
νιον εὔξεσθαι περὶ αὐτοῦ. ῾Ο δὲ εὐξάµενος, ἔλεγε τῷ  
Φρόντωνι· ”Απελθε, καὶ θεραπεύῃ. Τοῦ δὲ βιασαµέ- 
νου, καὶ µε…ναντος ἔνδον ἡµέρας, ™πέµενε λέγων ὁ  
᾿Αντώνιος· Οὐ δυνήσῃ µένων ὧδε θεραπευθῆναι. ”Εξ- 
ελθε, καὶ φθάσας ε„ς τὴν Α‡γυπτον, ὄψει τὸ γινόµε- 
νον ε„ς σὲ σηµε‹ον. Πιστεύσας ™κε‹νος ™ξῆλθε· καὶ  
ὡς µόνον εἶδε τὴν Α‡γυπτον, πέπαυτο τοῦ πάθους,  
καὶ γέγονεν ὑγιὴς ὁ ἄνθρωπος κατὰ τὸν λόγον ᾿Αντω- 
ν…ου, ὃν εὐξάµενος ἔµαθε παρὰ τοῦ Σωτῆρος.  
Παρθένος δέ τις ἀπὸ Βουσ…ρεως τῆς Τριπό- 
λεως πάθος εἶχε δεινὸν καὶ λ…αν α„σχρόν. Τά τε γὰρ  
δάκρυα αὐτῆς, καὶ αἱ µύξαι, καὶ τὰ ™κ τῶν ὤτων  
ὑγρὰ π…πτοντα χαµαὶ, σκώληκες εὐθὺς ™γ…νοντο· ἦν  
δὲ καὶ τὸ σῶµα παραλελυµένη, καὶ τοὺς ὀφθαλµοὺς  
εἶχεν οὐ κατὰ φύσιν. Ταύτης οἱ γονε‹ς µαθόντες ἀπερ- 
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χοµένους πρὸς τὸν ᾿Αντώνιον µοναχοὺς, πιστεύσαν- 
τες τῷ Κυρ…ῳ τῷ τὴν αἱµοῤ∙οοῦσαν θεραπεύ- 
σαντι, ἠξ…ωσαν µετὰ τῆς θυγατρὸς συνοδεῦσαι τού-  
τοις. Τῶν δὲ ἀνασχοµένων, οἱ µὲν γονε‹ς µετὰ τῆς  
παιδὸς ἔµειναν ἔξω τοῦ ὄρους παρὰ Παφνουτ…ῳ τῷ  
ὁµολογητῇ καὶ µοναχῷ· οἱ δὲ ε„σῆλθον, καὶ µόνον  
ὡς ἠθέλησαν ἀπαγγε‹λαι περὶ τῆς παρθένου, ἔφθασεν  
αὐτοὺς αὐτὸς, καὶ διηγήσατο τό τε πάθος τῆς παι- 
δὸς, καὶ πῶς συνώδευσεν αὐτο‹ς. Εἶτα τούτων ἀξιούν- 
των ™πιτραπῆναι κἀκε…νους ε„σελθε‹ν, τοῦτο µὲν οὐκ  
™πέτρεψεν, εἶπε δέ· ῾ϒπάγετε, καὶ εὑρήσετε αὐτὴν,  
ε„ µὴ ἀπέθανε, τεθεραπευµένην. Οὐ γὰρ ™µόν ™στι  
τοῦτο κατόρθωµα, †να καὶ πρὸς ™µὲ τὸν ο„κτρὸν ἄν- 
θρωπον ἔλθῃ· ἀλλὰ τοῦ Σωτῆρός ™στιν ἡ θεραπε…α,  
τοῦ ποιοῦντος ™ν παντὶ τόπῳ τὸ ἔλεος αὐτοῦ το‹ς ™πι- 
καλουµένοις αὐτόν. Κἀκε…νῃ το…νυν ™πένευσεν ὁ Κύ- 
ριος εὐξαµένῃ, κἀµοὶ δεδήλωκεν ἡ αὐτοῦ φιλανθρω- 
π…α, ὅτι τὸ πάθος ™κε‹ οὔσης τῆς παιδὸς θεραπεύσει.  
Γέγονε γοῦν τὸ θαῦµα, καὶ ™ξελθόντες εὗρον τοὺς γο- 
νε‹ς χα…ροντας, καὶ τὴν πα‹δα λοιπὸν ὑγια…νουσαν.  
Ε„σερχοµένων δὲ δύο ἀδελφῶν τινων, καὶ λε…ψαν- 
τος ™ν τῇ ὁδῷ τοῦ ὕδατος, ὁ µὲν εἷς ἀπέθανεν, ὁ δὲ ›τε- 
ρος ἔµελλε· µηκέτι γοῦν „σχύων ὁδεύειν, ἔκειτο καὶ  
αὐτὸς ™πὶ τῆς γῆς τεθνήξεσθαι προσδοκῶν. ῾Ο δὲ  
᾿Αντώνιος, καθήµενος ™ν τῷ ὄρει, φωνήσας δύο µο- 
ναχοὺς #συνέβη γὰρ ™κε‹ τούτους εἶνα$ι, ἤπειγε λέ- 
γων· Λάβετε κεράµιον ὕδατος, καὶ δράµετε τὴν ™π᾿  
Α‡γυπτον ὁδόν· δύο γὰρ ™ρχοµένων, ὁ µὲν εἷς ἄρτι  
τετελεύτηκεν, ὁ δὲ ›τερος µέλλει, ™ὰν µὴ σπεύσητε.  
Τοῦτο γὰρ εὐχοµένῳ µοι νῦν πεφανέρωται.  
᾿Ελθόντες το…νυν οἱ µοναχοὶ, εὗρον τὸν µὲν κε…µενον  
νεκρὸν, καὶ ἔθαψαν, τὸν δὲ ›τερον ἀνεκτήσαντο τῷ  
ὕδατι, καὶ ἀπήγαγον πρὸς τὸν γέροντα· ἦν γὰρ τὸ  
διάστηµα ἡµέρας ὁδός. ᾿Εὰν δὲ ζητήσῃ τις, διὰ τ…  
µὴ πρὸ τοῦ τελευτῆσαι τὸν ἄλλον οὐκ ε‡ρηκεν· οὐκ  
ὀρθῶς ζητε‹ τοῦτο λέγων. Οὐ γὰρ ἦν ᾿Αντων…ου τὸ   
τοῦ θανάτου κρ‹µα, ἀλλὰ τοῦ Θεοῦ, τοῦ καὶ περὶ ™κε…- 
νου κρ…ναντος, καὶ περὶ τούτου ἀποκαλύψαντος. Μό- 
νον δὲ ᾿Αντων…ου τοῦτο θαῦµα ἦν, ὅτι ™ν τῷ ὄρει καθ- 
ήµενος, εἶχε τὴν µὲν καρδ…αν νήφουσαν, τὸν δὲ Κύ- 
ριον δεικνύοντα αὐτῷ τὰ µακράν.  
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Καὶ γάρ ποτε πάλιν, καθήµενος ™ν τῷ ὄρει καὶ  
ἀναβλέψας, εἶδεν ™ν τῷ ἀέρι ἀναγόµενόν τινα,  
πολλήν τε τῶν ἀπαντώντων γινοµένην τὴν χαράν.  
Εἶτα θαυµάζων καὶ µακαρ…ζων τὸν τοιοῦτον χορὸν,  
ηὔχετο µαθε‹ν, τ… ἂν ε‡η τοῦτο. Καὶ εὐθὺς ἦλθεν αὐ- 
τῷ φωνὴ, ταύτην εἶναι τοῦ ᾿Αµοῦν τὴν ψυχὴν,  
τοῦ ™ν τῇ Νιτρ…ᾳ µοναχοῦ. ’Ην δὲ οὗτος ›ως γήρως  
ἀσκητὴς διαµε…νας. Καὶ τὸ διάστηµα δὲ τὸ ἀπὸ Νι- 
τρ…ας ›ως τοῦ ὄρους, ἔνθα ἦν ὁ ᾿Αντώνιος, ἡµερῶν  
™στι δεκατριῶν. Οἱ το…νυν ὄντες µετὰ ᾿Αντων…ου,  
βλέποντες τὸν γέροντα θαυµάζοντα, ἠξ…ωσαν µαθε‹ν·  
καὶ ἤκουσαν, ὅτι ἄρτι τετελεύτηκεν ὁ ᾿Αµοῦν. ’Ην  
γὰρ γνώριµος, διὰ τὸ πυκνότερον αὐτὸν ™κε‹ παρα- 
γ…νεσθαι, καὶ πολλὰ καὶ δι᾿ αὐτοῦ σηµε‹α γεγενῆσθαι·  
™ξ ὧν ἔν ™στι τοῦτο· Ποτὲ χρε…ας γενοµένης παρελ- 
θε‹ν αὐτὸν τὸν ποταµὸν τὸν λεγόµενον Λύκον #ἦν δὲ  
τότε πληµµύρα τῶν ὑδάτων$, ἠξ…ωσε τὸν σὺν  
αὐτῷ Θεόδωρον µακρὰν ἀπ᾿ αὐτοῦ γενέσθαι, †να µὴ  
ἀλλήλους ‡δωσι γυµνοὺς, ™ν τῷ διανήχεσθαι τὸ ὕδωρ.  
Εἶτα ἀπελθόντος τοῦ Θεοδώρου, ᾐσχύνετο πάλιν καὶ  
ἑαυτὸν „δε‹ν γυµνόν. “Εως το…νυν ᾐσχύνετο, καὶ ™φρόν- 
τιζεν, ™ξα…φνης ἀπηνέχθη ε„ς τὸ πέραν. ῾Ο οὖν Θεό- 
δωρος, καὶ αὐτὸς ἀνὴρ εὐλαβὴς, ™γγ…σας καὶ ἑωρα- 
κὼς αὐτὸν προλαβόντα, καὶ µήθ᾿ ὅλως ὕδατι βραχέν- 
τα, ἠξ…ου µαθε‹ν τὸν τρόπον τοῦ περάµατος. ῾Ως δὲ  
ἑώρα µὴ θέλοντα ε„πε‹ν αὐτὸν, διισχυρ…ζετο, κατ- 
έχων αὐτοῦ τοὺς πόδας, µὴ πρότερον ™ξαφε‹ναι, πρὶν  
ἂν µάθῃ παρ᾿ αὐτοῦ. Βλέπων τοιγαροῦν ὁ ᾿Αµοῦν τὸ  
φιλόνεικον τοῦ Θεοδώρου, µάλιστα καὶ διὰ τὸν λόγον,  
ὃν εἶπεν, ἀπῄτησε καὶ αὐτὸς µηδενὶ λέγειν αὐτὸν  
›ως θανάτου αὐτοῦ· καὶ οὕτως ἀπήγγειλε, βεβαστά- 
χθαι καὶ τεθε‹σθαι αὐτὸν ε„ς τὸ πέραν· µήτε δὲ περι- 
πεπατηκέναι ε„ς τὸ ὕδωρ, µήθ᾿ ὅλως εἶναι τοῦτο δυ- 
νατὸν ἀνθρώποις, ε„ µὴ µόνῳ τῷ Κυρ…ῳ, καὶ οἷς ἂν   
αὐτὸς ™πιτρέψῃ, ὡς τῷ µεγάλῳ ἀποστόλῳ Πέτρῳ πε- 
πο…ηκεν. ῾Ο µὲν οὖν Θεόδωρος µετὰ θάνατον τοῦ  
᾿Αµοῦν διηγήσατο τοῦτο· οἱ δὲ µοναχοὶ, οἷς εἶπεν ὁ  
᾿Αντώνιος περὶ τοῦ θανάτου τοῦ ᾿Αµοῦν, ™σηµειώ- 
σαντο τὴν ἡµέραν· καὶ ἀνελθόντων τῶν ἀδελφῶν ἀπὸ  
τῆς Νιτρ…ας µετὰ τριάκοντα ἡµέρας, ™πύθοντο, καὶ  
ἔγνωσαν ™ν ™κε…νῃ τῇ ἡµέρᾳ καὶ τῇ ὥρᾳ κεκοιµῆσθαι  
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τὸν ᾿Αµοῦν, ™ν ᾗ τὴν ψυχὴν εἶδεν ἀναφεροµένην ὁ γέ- 
ρων αὐτοῦ. Καὶ πάνυ καὶ οὗτοι κἀκε‹νοι τὸ καθαρὸν τῆς ψυχῆς 
™θαύµαζον ᾿Αντων…ου, πῶς τὸ ἀπὸ διαστή- 
µατος ἡµερῶν δεκατριῶν γενόµενον παρ᾿ αὐτὰ µεµάθηκε, καὶ τὴν ψυχὴν 
εἶδεν ἀναγοµένην.  
Καὶ µὴν καὶ ᾿Αρχέλαός ποτε ὁ κόµης, εὑρὼν  
αὐτὸν ™ν τῷ ὄρει τῷ ἔξω, προσεύξασθαι µόνον  
ἠξ…ωσεν αὐτὸν περὶ Πολυκρατε…ας τῆς ™ν Λαοδικε…ᾳ  
θαυµαστῆς καὶ Χριστοφόρου παρθένου. ”Επασχε γὰρ  
™κε…νη δεινῶς τὸν στόµαχον καὶ τὸ πλευρὸν ἀπὸ τῆς  
ἄγαν ἀσκήσεως, καὶ ὅλη ἦν ἀσθενὴς τῷ σώµατι. ῾Ο  
µὲν οὖν ᾿Αντώνιος ηὔχετο· ὁ δὲ κόµης ™σηµειώσατο  
τὴν ἡµέραν, ™ν ᾗ γέγονεν ἡ εὐχή· καὶ ἀπελθὼν ε„ς  
τὴν Λαοδ…κειαν, εὗρεν ὑγιῆ τὴν παρθένον. Πυνθανό- 
µενος δὲ, πότε καὶ πο…ᾳ ἡµέρᾳ πέπαυται τῆς  
ἀσθενε…ας, προήνεγκε τὸν χάρτην, ™ν ᾧ τὸν χρόνον  
τῆς εὐχῆς ἔγραψε· καὶ µαθὼν, ἔδειξε καὶ αὐτὸς εὐθὺς  
τὴν ™ν τῷ χάρτῃ γραφήν· καὶ πάντες ™θαύµασαν ™πι- 
γνόντες, ὅτι τότε πέπαυκεν ὁ Κύριος αὐτὴν τῶν  
πόνων, ὅτε ἦν εὐχόµενος ὁ ᾿Αντώνιος καὶ παρακα- 
λῶν τὴν ἀγαθότητα τοῦ Σωτῆρος περὶ αὐτῆς.  
Καὶ περὶ τῶν ™ρχοµένων δὲ πρὸς αὐτὸν πολλά- 
κις προέλεγε πρὸ ἡµερῶν, ἦν δὲ ὅτε καὶ πρὸ µηνὸς,  
καὶ τὴν α„τ…αν, δι᾿ ἣν ἤρχοντο· οἱ µὲν γὰρ › νεκα  
τοῦ µόνον „δε‹ν αὐτὸν ἤρχοντο, οἱ δὲ δι᾿ ἀσθένειαν,  
καὶ ἄλλοι πάσχοντες ὑπὸ δαιµόνων. Καὶ πάντες οὐ  
σκυλµὸν οὐδὲ ζηµ…αν ἡγοῦντο τὸν κόπον τῆς ὁδοῦ·  
ἀνέκαµπτε γὰρ ›καστος α„σθόµενος τῆς ὠφελε…ας.  
Τοιαῦτα δὲ λέγων καὶ βλέπων, ἠξ…ου µηδένα θαυµά- 
ζειν αὐτὸν ™ν τούτῳ· ἀλλὰ µᾶλλον θαυµάζειν τὸν  
Κύριον, ὅτι ἀνθρώποις ἡµ‹ν οὖσιν ™χαρ…σατο κατὰ  
δύναµιν γινώσκειν αὐτόν.   
Κατελθὼν δέ ποτε πάλιν ε„ς τὰ ἔξω µοναστή- 
ρια, καὶ ἀξιωθεὶς ε„ς πλο‹ον ε„σελθε‹ν, καὶ εὔξασθαι  
µετὰ µοναχῶν, µόνος αὐτὸς ἀντελάβετο δεινῆς δυς- 
ωδ…ας καὶ πάνυ πικρᾶς. Τῶν δὲ ™ν τῷ πλο…ῳ λεγόντων,  
„χθὺν εἶναι καὶ τάριχον ™ν τῷ πλο…ῳ, καὶ τούτων εἶναι  
τὴν ὀσµὴν, αὐτὸς ἄλλην ἔλεγεν εἶναι τὴν δυσωδ…αν·  
ἔτι δὲ αὐτοῦ λέγοντος, νεώτερός τις ἔχων δα…µονα, ὃς  
προεισελθὼν ™κρύπτετο ™ν τῷ πλο…ῳ, εὐθὺς ἀνέκρα- 
ξεν. ᾿Επιτιµηθεὶς δὲ ὁ δα…µων ™ν τῷ ὀνόµατι τοῦ Κυ- 
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ρ…ου ἡµῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, ™ξῆλθε· καὶ ὁ µὲν ἄνθρω- 
πος γέγονεν ὑγιής· πάντες δὲ ἔγνωσαν, ὅτι τοῦ δα…- 
µονος ἦν ἡ δυσωδ…α.  
Καὶ ἄλλος δέ τις τῶν ™πιφανῶν ἦλθεν ἔχων δα…- 
µονα πρὸς αὐτόν. ’Ην δὲ ὁ δα…µων ™κε‹νος οὕτω  
δεινὸς, ὡς τὸν ™νεργούµενον µὴ γινώσκειν, ε„ πρὸς  
᾿Αντώνιον ᾔει· ἀλλὰ καὶ τοῦ σώµατος αὐτοῦ τὰ πε- 
ριττὰ κατήσθιεν. Οἱ µὲν οὖν ἀγαγόντες αὐτὸν, παρ- 
εκάλουν τὸν ᾿Αντώνιον εὔξασθαι ὑπὲρ αὐτοῦ· ὁ δὲ  
᾿Αντώνιος συµπαθὼν τῷ νεαν…σκῳ, ηὔχετο· καὶ τὴν  
νύκτα πᾶσαν συνηγρύπνησεν αὐτῷ. Καὶ ὁ µὲν νεα- 
ν…σκος, ™ξα…φνης ™πελθὼν τῷ ᾿Αντων…ῳ περὶ τὴν  
›ω, ὤθησεν αὐτόν· τῶν δὲ σὺν ™κε…νῳ ™λθόντων ἀγανα- 
κτούντων, ἔφη ὁ ᾿Αντώνιος· Μὴ χαλεπα…νετε τῷ νεαν…- 
σκῳ· οὐ γὰρ αὐτός ™στιν, ἀλλ᾿ ὁ ™ν αὐτῷ δα…µων· ™πι- 
τιµηθεὶς δὲ, καὶ κελευσθεὶς ™λαθῆναι ε„ς ἀνύδρους τό- 
πους, ™µάνη, καὶ τοῦτο πεπο…ηκε. Δοξάζετε οὖν τὸν  
Κύριον· τὸ γὰρ οὕτως αὐτὸν ὁρµῆσαι κατ᾿ ™µοῦ ση- 
µε‹ον ὑµ‹ν γέγονε τῆς τοῦ δα…µονος ™ξόδου. Ταῦτα τοῦ  
᾿Αντων…ου ε„πόντος, εὐθὺς ὁ νεαν…σκος γέγονεν ὑγιής·  
καὶ λοιπὸν σωφρονήσας, ἔγνω, ὅπου τε ἦν, καὶ κατ- 
ησπάζετο τὸν γέροντα εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ.  
Πολλά τε ἄλλα τοιαῦτα συµφώνως καὶ ὁµαλῶς  
ε„ρήκασι περὶ αὐτοῦ πλε‹στοι τῶν µοναχῶν δι᾿ αὐτοῦ  
γεγενῆσθαι. Οὐκ ἔτι δὲ ταῦτα θαυµαστὰ τοσοῦτον, ὅσον  
τὰ ἄλλα θαυµασιώτερα µᾶλλον φα…νεται. Μέλλων γὰρ  
™σθ…ειν ποτὲ, καὶ ἀναστὰς εὔξασθαι περὶ τὴν ™ννάτην  
ὥραν, ᾔσθετο ἑαυτὸν ἁρπαγέντα τῇ διανο…ᾳ· καὶ, τὸ  
παράδοξον, ἑστὼς ἔβλεπεν ἑαυτὸν ὥσπερ ἔξωθεν ἑαυ- 
τοῦ γινόµενον, καὶ ὡς ε„ς τὸν ἀέρα ὁδηγούµενον ὑπό  
τινων· εἶτα πικροὺς καὶ δεινούς τινας ἑστῶτας ™ν τῷ   
ἀέρι καὶ θέλοντας αὐτὸν κωλῦσαι ὥστε µὴ διαβῆναι.  
Τῶν δὲ ὁδηγούντων ἀντιµαχοµένων, ἀπῄτουν ™κε‹νοι  
λόγον, ε„ µὴ ὑπεύθυνος αὐτο‹ς ε‡η. Θελόντων το…νυν  
συνᾶραι λόγον ἀπὸ τῆς γεννήσεως αὐτοῦ, ™κώλυον οἱ  
τὸν ᾿Αντώνιον ὁδηγοῦντες, λέγοντες ™κε…νοις· Τὰ µὲν  
ἀπὸ τῆς γεννήσεως αὐτοῦ ὁ Κύριος ἀπήλειψεν· ™ξ οὗ  
δὲ γέγονε µοναχὸς, καὶ ™πηγγε…λατο τῷ Θεῷ, ™ξ- 
έστω λόγον ποιῆσαι. Τότε κατηγορούντων, καὶ µὴ  
™λεγχόντων, ™λευθέρα γέγονεν αὐτῷ καὶ ἀκώλυτος ἡ  
ὁδός· καὶ εὐθὺς εἶδεν ἑαυτὸν ὥσπερ ™ρχόµενον καὶ  
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πρὸς ἑαυτὸν ἑστῶτα, καὶ πάλιν ἦν ὅλως ᾿Αντώνιος.  
Τότε τοῦ µὲν φαγε‹ν αὐτὸς ™πιλαθόµενος, ἔµεινε τὸ  
λοιπὸν τῆς ἡµέρας καὶ δι᾿ ὅλης τῆς νυκτὸς στενάζων  
καὶ εὐχόµενος. ᾿Εθαύµαζε γὰρ βλέπων πρὸς πόσους  
ἡµ‹ν ™στιν ἡ πάλη, καὶ διὰ πόσων πόνων ἔχει τις δια- 
βῆναι τὸν ἀέρα· καὶ ™µνηµόνευεν, ὅτι τοῦτό ™στιν ὃ  
ἔλεγεν ὁ ᾿Απόστολος· Κατὰ τὸν ἄρχοντα τῆς ™ξου- 
σ…ας τοῦ ἀέρος. ᾿Εν τούτῳ γὰρ ὁ ™χθρὸς ἔχει τὴν  
™ξουσ…αν, ™ν τῷ µάχεσθαι καὶ πειράζειν διακωλύειν  
τοὺς διερχοµένους. Δι᾿ ὃ καὶ µάλιστα παρῄνει· ᾿Αναλά- 
βετε τὴν πανοπλ…αν τοῦ Θεοῦ, †να δυνηθῆτε ἀντι- 
στῆναι ™ν τῇ ἡµέρᾳ τῇ πονηρᾷ· †να µηδὲν ἔχων  
λέγειν περὶ ἡµῶν φαῦλον ὁ ™χθρὸς καταισχυνθῇ.  
῾Ηµε‹ς δὲ, τοῦτο µαθόντες, µνηµονεύωµεν τοῦ ᾿Απο- 
στόλου λέγοντος· Ε‡τε ™ν σώµατι, οὐκ οἶδα· ε‡τε  
™κτὸς τοῦ σώµατος, οὐκ οἶδα· ὁ Θεὸς οἶδεν. ᾿Αλλ᾿  
ὁ µὲν Παῦλος ›ως τρ…του οὐρανοῦ ἡρπάγη, καὶ ἀκού- 
σας ἄῤ∙ητα ∙ήµατα κατῆλθεν· ὁ δὲ ᾿Αντώνιος ›ως  
τοῦ ἀέρος ἑαυτὸν εἶδε φθάσαντα, καὶ ἀγωνισάµενον  
›ως ™λεύθερος φανῇ.  
Εἶχε δὲ καὶ τοῦτο πάλιν χάρισµα. ᾿Εν γὰρ τῷ  
ὄρει κατὰ µόνας καθήµενος, ε‡ ποτέ τι πρὸς ἑαυτὸν  
ζητῶν ἠπόρει, τοῦτο αὐτῷ παρὰ τῆς Προνο…ας εὐχο- 
µένῳ ἀπεκαλύπτετο. Καὶ ἦν, κατὰ τὸ γεγραµµένον,  
θεοδ…δακτος γενόµενος ὁ µακάριος. Μετὰ ταῦτα γοῦν  
διαλέξεως αὐτῷ ποτε γενοµένης πρός τινας ε„σελθόν-  
τας πρὸς αὐτὸν, περὶ τῆς διαγωγῆς τῆς ψυχῆς,  
καὶ πο‹ος µετὰ ταῦτα αὐτῇ τόπος ἔσται, τῇ ἑξῆς νυκτὶ  
καλε‹ τις αὐτὸν ἄνωθεν, λέγων· ᾿Αντώνιε, ἀναστὰς  
ἔξελθε, καὶ βλέπε. ᾿Εξελθὼν το…νυν, #ᾔδει γὰρ τ…σιν  
ὑπακούειν ὀφε…λει·$ καὶ ™θεώρησέ τινα µακρὸν ἀνα- 
βλέψας, ἀειδῆ καὶ φοβερὸν, ἑστῶτα καὶ φθάνοντα  
µέχρι τῶν νεφελῶν, καὶ ἀναβα…νοντάς τινας ὥσπερ  
™πτερωµένους· κἀκε‹νον ™κτε…νοντα τὰς χε‹ρας· καὶ  
τοὺς µὲν κωλυοµένους παρ᾿ αὐτοῦ, τοὺς δὲ ὑπεριπτα- 
µένους, καὶ διελθόντας λοιπὸν, ἀµερ…µνως ἀνάγεσθαι.  
᾿Επὶ µὲν οὖν το‹ς τοιούτοις ἔτριζε τοὺς ὀδόντας  
ὁ µακρὸς ™κε‹νος· ™πὶ δὲ το‹ς ἀποπ…πτουσιν, ἔχαιρε.  
Καὶ εὐθὺς πρὸς ᾿Αντώνιον ™γένετο φωνή· Νόει τὸ  
βλεπόµενον· καὶ διανοιχθε…σης αὐτοῦ τῆς διανο…ας,  
™νενόει τῶν ψυχῶν εἶναι τὴν πάροδον, καὶ τὸν ἑστῶ- 
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τα µακρὸν εἶναι τὸν ™χθρὸν τὸν φθονοῦντα το‹ς  
πιστο‹ς· καὶ τοὺς µὲν ὑπευθύνους αὐτῷ κρατοῦντα  
καὶ κωλύοντα διελθε‹ν, τοὺς δὲ µὴ πεισθέντας αὐτῷ  
µὴ δυνάµενον κρατε‹ν ὡς ὑπερβα…νοντας. Τοῦτο πάλιν  
ἑωρακὼς, καὶ ὥσπερ ὑποµιµνησκόµενος, µᾶλλον ἠγω- 
ν…ζετο προκόπτειν το‹ς ἔµπροσθεν καθ᾿ ἡµέραν. Ταῦ- 
τα δὲ οὐχ ἑκὼν ἀπήγγελλεν αὐτός· ™ν δὲ τῷ χρον…ζειν  
™ν τα‹ς εὐχα‹ς καὶ καθ᾿ ἑαυτὸν θαυµάζειν, πυνθανο- 
µένων τῶν συνόντων καὶ θλιβόντων αὐτὸν, ἠναγκάζε- 
το λέγειν, ὡς πατὴρ οὐ δυνάµενος κρύπτειν το‹ς  
τέκνοις· ἀλλὰ καὶ ἡγούµενος, ὅτι τὸ µὲν αὐτοῦ σύν- 
ειδός ™στι καθαρὸν, ™κε…νοις δὲ τὸ διήγηµα γ…νεται  
πρὸς ὠφέλειαν, µανθάνουσι τῆς ἀσκήσεως εἶναι καρ- 
πὸν ἀγαθὸν, τῶν τε πόνων πολλάκις παραµύθιον  
γ…νεσθαι τὰς ὀπτασ…ας.  
Πρὸς δὲ καὶ τὸ ἦθος ἀνεξ…κακος ἦν, καὶ τὴν  
ψυχὴν ταπεινόφρων· τοιοῦτος γὰρ ὢν, τόν τε κανόνα  
τῆς ᾿Εκκλησ…ας ὑπερφυῶς ™τ…µα, καὶ πάντα κληρι- 
κὸν τῇ τιµῇ προηγε‹σθαι ἤθελεν ἑαυτοῦ. Το‹ς µὲν γὰρ  
™πισκόποις καὶ πρεσβυτέροις οὐκ ᾐδε‹το κλ‹ναι τὴν  
κεφαλήν· διάκονος δὲ ε‡ ποτε πρὸς αὐτὸν ὠφελε…ας  
χάριν ἀπήντα, τὰ µὲν πρὸς ὠφέλειαν διελέγετο· τὰ  
δὲ τῆς εὐχῆς αὐτῷ παρεχώρει, οὐκ α„δούµενος µαν- 
θάνειν καὶ αὐτός. Καὶ γὰρ πολλάκις ™πυνθάνετο, καὶ   
ἠξ…ου παρὰ τῶν συνόντων ἀκούειν· καὶ ὡµολό- 
γει ὠφελε‹σθαι, ε‡ τι χρήσιµόν τις ἔλεγε. Καὶ µὴν  
καὶ τὸ πρόσωπον αὐτοῦ χάριν εἶχε πολλὴν καὶ παρά- 
δοξον. Εἶχε δὲ καὶ τοῦτο τὸ χάρισµα παρὰ τοῦ Σωτῆ- 
ρος· ε„ γὰρ µετὰ τοῦ πλήθους τῶν µοναχῶν παρῆν,  
καὶ τοῦτον „δε‹ν τις ™βούλετο µὴ πρότερον γινώσκων,  
προσελθὼν εὐθὺς, τοὺς µὲν ἄλλους ὑπερέβαινε, πρὸς  
αὐτὸν δὲ ἔτρεχεν, ὡς ὑπὸ τῶν ὄψεων αὐτοῦ ἑλκόµενος.  
Οὐχ ὕψει δὲ, οὐδὲ τῷ πλάτει διέφερε τῶν ἄλλων, ἀλλὰ  
τῇ τῶν ἠθῶν καταστάσει, καὶ τῇ τῆς ψυχῆς καθαρό- 
τητι. ᾿Αθορύβου γὰρ οὔσης τῆς ψυχῆς, ἀταράχους εἶχε  
καὶ τὰς ἔξωθεν α„σθήσεις· ὡς ἀπὸ τῆς χαρᾶς τῆς  
ψυχῆς ἱλαρὸν ἔχειν καὶ τὸ πρόσωπον, καὶ ἀπὸ τῶν τοῦ  
σώµατος κινηµάτων α„σθέσθαι καὶ νοε‹ν τὴν τῆς ψυ- 
χῆς κατάστασιν, κατὰ τὸ γεγραµµένον· Καρδ…ας  
εὐφραινοµένης, θάλλει πρόσωπον· ™ν δὲ λύπαις  
οὔσης, σκυθρωπάζει. Οὕτως ᾿Ιακὼβ ™πέγνω τὸν  
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Λάβαν ™πιβουλὴν ™νθυµούµενον, κα… φησι πρὸς  
τὰς γυνα‹κας· Οὐκ ἔστι τὸ πρόσωπον τοῦ πατρὸς  
ὑµῶν ὡς χθὲς καὶ τρ…την ἡµέραν· οὕτως ὁ Σα- 
µουὴλ ™πέγνω τὸν Δαβ…δ· χαροποιοὺς γὰρ εἶχε  
τοὺς ὀφθαλµοὺς, καὶ τοὺς ὀδόντας ὡς γάλα λευκούς.  
Οὕτως καὶ ὁ ᾿Αντώνιος ™πιγινώσκετο· οὐδέποτε γὰρ ™ταράττετο, 
γαληνιώσης αὐτοῦ τῆς ψυχῆς· οὐδέποτε  
σκυθρωπὸς ™γ…νετο, χαιρούσης αὐτοῦ τῆς διανο…ας.  
Καὶ τῇ π…στει δὲ πάνυ θαυµαστὸς ἦν καὶ εὐ- 
σεβής. Οὔτε γὰρ Μελετιανο‹ς το‹ς σχισµατικο‹ς ποτε  
κεκοινώνηκεν, ε„δὼς αὐτῶν τὴν ™ξ ἀρχῆς πονηρ…αν  
καὶ ἀποστασ…αν· οὔτε Μανιχα…οις, ἢ ἄλλοις τισὶν αἱ- 
ρετικο‹ς ὡµ…λησε φιλικὰ, ἢ µόνον ἄχρι νουθεσ…ας τῆς  
ε„ς εὐσέβειαν µεταβολῆς· ἡγούµενος καὶ παρ- 
αγγέλλων τὴν τούτων φιλ…αν καὶ ὁµιλ…αν βλάβην  
καὶ ἀπώλειαν εἶναι ψυχῆς. Οὕτω γοῦν καὶ τὴν τῶν  
᾿Αρειανῶν α†ρεσιν ™βδελύσσετο, παρήγγελλέ τε πᾶσι  
µήτε ™γγ…ζειν αὐτο‹ς, µήτε τὴν κακοπιστ…αν αὐτῶν  
ἔχειν. ᾿Απελθόντας γοῦν ποτέ τινας πρὸς αὐτὸν τῶν  
᾿Αρειοµανιτῶν, ἀνακρ…νας καὶ µαθὼν ἀσεβοῦντας,   
™δ…ωξεν ἀπὸ τοῦ ὅρους, λέγων ὄφεων „οῦ χε…ρονας εἶ- 
ναι τοὺς λόγους αὐτῶν.  
Καὶ ψευσαµένων δέ ποτε τῶν ᾿Αρειανῶν, ὡς  
™κε…νοις τὰ αὐτὰ φρονοῦντος, ἠγανάκτει καὶ ™θυµοῦτο  
κατ᾿ ™κε…νων. Εἶτα παρακληθεὶς παρά τε τῶν ™πι- 
σκόπων καὶ τῶν ἀδελφῶν πάντων, κατῆλθεν ἀπὸ τοῦ  
ὄρους· καὶ ε„σελθὼν ε„ς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, τοὺς  
᾿Αρειανοὺς ἀπεκήρυξεν· α†ρεσιν ™σχάτην λέγων  
εἶναι ταύτην, καὶ πρόδροµον τοῦ ᾿Αντιχρ…στου.  
᾿Εδ…δασκέ τε τὸν λαὸν µὴ εἶναι κτ…σµα τὸν ϒἱὸν τοῦ  
Θεοῦ, µηδὲ ™ξ οὐκ ὄντων γεγενῆσθαι· ἀλλ᾿ ὅτι ἀΐδιός  
™στι τῆς τοῦ Πατρὸς οὐσ…ας Λόγος καὶ Σοφ…α. Δι᾿ ὃ  
καὶ ἀσεβές ™στι λέγειν· ’Ην ὅτε οὐκ ἦν· ἦν γὰρ  
ἀεὶ ὁ Λόγος συνυπάρχων τῷ Πατρ…· ὅθεν µηδὲ µ…αν  
ἔχετε κοινων…αν πρὸς τοὺς ἀσεβεστάτους ᾿Αρειανούς·  
Οὐδεµ…α γὰρ κοινων…α φωτὶ πρὸς σκότος. ῾ϒµε‹ς  
µὲν γὰρ εὐσεβοῦντες Χριστιανο… ™στε· ™κε‹νοι δὲ,  
κτ…σµα λέγοντες τὸν ™κ τοῦ Πατρὸς ϒἱὸν τοῦ Θεοῦ  
καὶ Λόγον, οὐδὲν διαφέρουσιν ™θνικῶν, λατρεύοντες  
τῇ κτ…σει παρὰ τὸν κτ…σαντα Θεόν. Πιστεύσατε δὲ,  
ὅτι καὶ αὐτὴ ἡ κτ…σις πᾶσα ἀγανακτε‹ κατ᾿ αὐτῶν·  
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ὅτι τὸν κτ…στην καὶ Κύριον τοῦ παντὸς, ™ν ᾧ τὰ  
πάντα γέγονε, τοῦτον το‹ς γενητο‹ς συναριθµοῦσιν.  
Οἱ µὲν οὖν λαοὶ πάντες ἔχαιρον ἀκούοντες  
παρὰ τοῦ τοιούτου ἀνδρὸς ἀναθεµατιζοµένην τὴν  
χριστοµάχον α†ρεσιν· οἱ δὲ τῆς πόλεως πάντες συν- 
έτρεχον „δε‹ν τὸν ᾿Αντώνιον. “Ελληνές τε καὶ αὐτοὶ  
οἱ λεγόµενοι αὐτῶν ἱερε‹ς, ε„ς τὸ Κυριακὸν ἤρχοντο  
λέγοντες· ᾿Αξιοῦµεν „δε‹ν τὸν τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπον·  
πάντες γὰρ αὐτὸν οὕτως ™κάλουν. Καὶ γὰρ κἀκε‹  
πολλοὺς δι᾿ αὐτοῦ ™καθάρισεν ὁ Κύριος ἀπὸ δαιµό- 
νων, καὶ βλαβέντας τὴν διάνοιαν „άσατο. Πολλοὶ δὲ  
καὶ “Ελληνες ἠξ…ουν κἂν µόνον ἅπτεσθαι τοῦ γέρον- 
τος, πιστεύοντες ὠφελε‹σθαι. ᾿Αµέλει τοσοῦτοι γεγό-  
νασι Χριστιανοὶ ™ν τα‹ς ὀλ…γαις ἡµέραις ™κε…ναις,  
ὅσους ἄν τις εἶδεν ™νιαυτῷ γενοµένους. Εἶτα,  
τινῶν νοµιζόντων ™κ τῶν ὄχλων αὐτὸν ταράττεσθαι,  
καὶ διὰ τοῦτο ἀποτρεπόντων ἀπ᾿ αὐτοῦ πάντας, αὐτὸς  
οὐ ταραττόµενος ἔλεγε, µὴ πλε…ους εἶναι τούτους  
™κε…νων, µεθ᾿ ὧν ™ν τῷ ὄρει παλα…οµεν δαιµόνων.  
“Οτε δὲ ἀπεδήµει, καὶ προεπέµποµεν αὐτὸν,  
ὡς ™φθάσαµεν ε„ς τὴν πύλην, ὄπισθέν τις ™βόα γυνή·  
Με‹νον, ἄνθρωπε τοῦ Θεοῦ, ἡ θυγάτηρ µου δεινῶς  
ὑπὸ δα…µονος ™νοχλε‹ται· µε‹νον, παρακαλῶ, µὴ κἀγὼ  
κινδυνεύσω τρέχουσα. ᾿Ακούσας ὁ γέρων, καὶ ἀξιω- 
θεὶς παρ᾿ ἡµῶν, θέλων ἔµεινεν. ῾Ως δὲ ἤγγισεν ἡ  
γυνὴ, ἡ µὲν πα‹ς ἔῤ∙ιπτο χαµα…· τοῦ δὲ ᾿Αντων…ου  
προσευξαµένου, καὶ τὸν Χριστὸν ὀνοµάσαντος, ἠγέρθη  
ἡ πα‹ς ὑγιὴς, ™ξελθόντος τοῦ ἀκαθάρτου δα…µονος. “Η  
τε µήτηρ εὐλόγει τὸν Θεὸν, καὶ πάντες ηὐχαρ…στουν.  
Καὶ αὐτὸς δὲ ἔχαιρεν ἀποδηµῶν, ὡς ε„ς τὸν ‡διον οἶ- 
κον, ε„ς τὸ ὄρος.  
Καὶ φρόνιµος δὲ ἦν λ…αν· καὶ τὸ θαυµαστὸν,  
ὅτι, γράµµατα µὴ µαθὼν, ἀγχ…νους ἦν καὶ συνετὸς  
ἄνθρωπος. Ποτὲ γοῦν φιλόσοφοι δύο ἦλθον πρὸς αὐ- 
τὸν “Ελληνες, νοµ…ζοντες δύνασθαι τὸν ᾿Αντώνιον  
πειράσαι· ἦν δὲ ™ν τῷ ὄρει τῷ ἔξω· ὁ δὲ ™κ τοῦ  
προσώπου συνεὶς τοὺς ἀνθρώπους, ™ξελθὼν πρὸς αὐ- 
τοὺς, ἔφη δι᾿ ἑρµηνέως· Τ… τοσοῦτον ™σκύλητε, ὦ  
φιλόσοφοι, πρὸς µωρὸν ἄνθρωπον; Τῶν δὲ ε„πόντων,  
µὴ εἶναι µωρὸν αὐτὸν, ἀλλὰ καὶ µάλα φρόνιµον, ἔφη  
πρὸς αὐτούς· Ε„ µὲν πρὸς µωρὸν ἤλθετε, περιττὸς  
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ὑµῶν ὁ κάµατος· ε„ δὲ νοµ…ζετέ µε φρόνιµον εἶναι,  
γ…νεσθε ὡς ™γώ· δε‹ γὰρ τὰ καλὰ µιµε‹σθαι. Καὶ ε„  
µὲν ™γὼ πρὸς ὑµᾶς ἠρχόµην, ™µιµησάµην ἂν ὑµᾶς·  
ε„ δὲ ὑµε‹ς πρὸς ™µὲ, γ…νεσθε ὡς ™γώ· Χριστιανὸς  
γάρ ε„µι. Οἱ δὲ θαυµάζοντες ἀνεχώρουν ἔβλεπον  
γὰρ καὶ δα…µονας φοβουµένους τὸν ᾿Αντώνιον.   
”Αλλων δὲ πάλιν τοιούτων ἀπαντησάντων πρὸς  
αὐτὸν ™ν τῷ ὄρει τῷ ἔξω, καὶ νοµιζόντων χλευάζειν,  
ὅτι µὴ µεµάθηκε γράµµατα, λέγει πρὸς αὐτοὺς ὁ  
᾿Αντώνιος· ῾ϒµε‹ς δὲ τ… λέγετε; Τ… πρῶτόν ™στι,  
νοῦς ἢ γράµµατα; καὶ τ… τ…νος α‡τιον, ὁ νοῦς τῶν  
γραµµάτων, ἢ τὰ γράµµατα τοῦ νοῦ; Τῶν δὲ ε„- 
πόντων πρῶτον εἶναι τὸν νοῦν, καὶ τῶν γραµµάτων  
εὑρέτην· ἔφη ὁ ᾿Αντώνιος· ‘Ω, το…νυν ὁ νοῦς ὑγια…- 
νει, τούτῳ οὐκ ἀναγκα‹α τὰ γράµµατα. Τοῦτο  
καὶ τοὺς παρόντας καὶ αὐτοὺς ™ξέπληξεν. ᾿Απῆλθον  
οὖν θαυµάζοντες, ὅτι τοσαύτην ἔβλεπον ™ν „διώτῃ  
σύνεσιν· καὶ γὰρ οὐχ ὡς ™ν ὄρει τραφεὶς, κἀκε‹ γέ- 
ρων γενόµενος, ἄγριον εἶχε τὸ ἦθος· ἀλλὰ καὶ χαρ…εις  
ἦν καὶ πολιτικός. Τὸν δὲ λόγον εἶχεν ἠρτυµένον τῷ  
θε…ῳ ἅλατι· ὥστε µηδένα φθονε‹ν, χα…ρειν δὲ µᾶλλον  
™π᾿ αὐτῷ πάντας τοὺς ™ρχοµένους πρὸς αὐτόν.  
᾿Αµέλει µετὰ ταῦτα πάλιν ™λθόντων ἑτέ- 
ρων τινῶν· ἦσαν δὲ οὗτοι τῶν παρ᾿ “Ελλησι δοκούν- 
των εἶναι σοφῶν· καὶ ἀπαιτούντων αὐτὸν λόγον περὶ  
τῆς καθ᾿ ἡµᾶς ™ν Χριστῷ π…στεως· ™πιχειρούντων  
δὲ συλλογ…ζεσθαι περὶ τοῦ κηρύγµατος τοῦ θε…ου  
σταυροῦ, καὶ βουλοµένων χλευάζειν· ὀλ…γον ™πισχὼν  
ὁ ᾿Αντώνιος, καὶ πρῶτον ο„κτε…ρας αὐτοὺς ™πὶ τῇ  
ἀγνωσ…ᾳ, ἔλεγε δι᾿ ἑρµηνέως, τοῦ καλῶς τὰ ™κε…νου  
διερµηνεύοντος· Τ… κάλλιόν ™στι, σταυρὸν ὁµολογε‹ν,  
ἢ µοιχε…ας καὶ παιδοφθορ…ας προσάπτειν το‹ς παρ᾿  
ὑµ‹ν λεγοµένοις θεο‹ς; Τὸ µὲν γὰρ παρ᾿ ἡµῶν λεγό- 
µενον ἀνδρ…ας ™στὶ τεκµήριον, καὶ καταφρονήσεως  
θανάτου γνώρισµα· τὰ δὲ ὑµέτερα ἀσελγε…ας ™στὶ  
πάθη. ”Επειτα τ… βέλτιόν ™στι, λέγειν, ὅτι ὁ τοῦ Θεοῦ  
Λόγος οὐκ ™τράπη· ἀλλ᾿ ὁ αὐτὸς ὢν, ™πὶ σωτηρ…ᾳ καὶ  
εὐεργεσ…ᾳ τῶν ἀνθρώπων ἀνε…ληφε σῶµα ἀνθρώπι- 
νον, †να, τῇ ἀνθρωπ…νῃ γενέσει κοινωνήσας, ποιήσῃ  
τοὺς ἀνθρώπους κοινωνῆσαι θε…ας καὶ νοερᾶς φύσεως·  
ἢ ™ν ἀλόγοις ™ξοµοιοῦν τὸ Θε‹ον, καὶ διὰ τοῦτο σέβειν   
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τετράποδα, καὶ ἑρπετὰ, καὶ ἀνθρώπων ε„κόνας;  
Ταῦτα γὰρ ὑµῶν ™στι τῶν σοφῶν τὰ σεβάσµατα.  
Πῶς δὲ χλευάζειν τολµᾶτε ἡµᾶς, λέγοντας τὸν  
Χριστὸν ἄνθρωπον πεφανερῶσθαι· ὅπου γε ὑµε‹ς,  
™κ τοῦ οὐρανοῦ τὴν ψυχὴν χωρ…ζοντες, φάσκετε  
πεπλανῆσθαι αὐτὴν καὶ πεπτωκέναι ἀπὸ τῆς ἁψ…δος  
τῶν οὐρανῶν ε„ς σῶµα· καὶ ε‡θε ε„ς ἀνθρώπινον µό- 
νον, καὶ µὴ ε„ς τετράποδα καὶ ἑρπετὰ µεταβα…νειν  
καὶ µεταπ…πτειν. ῾Η µὲν γὰρ ἡµετέρα π…στις ™πὶ  
σωτηρ…ᾳ τῶν ἀνθρώπων τὴν τοῦ Χριστοῦ παρουσ…αν  
λέγει· ὑµε‹ς δὲ πλανᾶσθε, ὅτι περὶ ἀγεννήτου ψυχῆς  
™ξηγε‹σθε. Καὶ ἡµε‹ς µὲν τὸ δυνατὸν καὶ φιλάνθρω- 
πον τῆς Προνο…ας φρονοῦµεν, ὅτι καὶ τοῦτο οὐκ ἀδύ- 
νατον ἦν τῷ Θεῷ· ὑµε‹ς δὲ, ε„κόνα τοῦ νοῦ τὴν ψυχὴν  
λέγοντες, πτώµατα προσάπτετε αὐτῇ, καὶ τρεπτὴν  
αὐτὴν µυθολογε‹τε· καὶ λοιπὸν καὶ αὐτὸν τὸν νοῦν  
διὰ τὴν ψυχὴν τρεπτὸν ε„σάγετε. ῾Οπο…α γὰρ ἦν ἡ  
ε„κὼν, τοιοῦτον ἀνάγκη κἀκε‹νον εἶναι, οὗ ™στιν ἡ ε„- 
κών. “Οτ᾿ ἂν δὲ περὶ τοῦ νοῦ τοιαῦτα νοµ…ζετε, ™ν- 
θυµε‹σθε, ὅτι καὶ ε„ς αὐτὸν τὸν Πατέρα τοῦ νοῦ  
βλασφηµε‹τε.  
Περὶ δὲ τοῦ σταυροῦ τ… βέλτιον ἂν ε‡ποιτε,  
™πιβουλῆς ™παγοµένης παρὰ πονηρῶν ὑποµένειν  
σταυρὸν, καὶ µὴ πτήσσειν τὸν ὅπως δήποτε θάνατον  
™παγόµενον· ἢ πλάνας ᾿Οσ…ριδος καὶ ”Ισιδος, καὶ  
™πιβουλὰς Τυφῶνος, καὶ Κρόνου φυγὴν, καὶ τέκνων  
καταπόσεις, καὶ πατροκτον…ας µυθολογε‹ν; Ταῦτα  
γὰρ ὑµῶν ™στι τὰ σοφά. Πῶς δὲ, χλευάζοντες τὸν  
σταυρὸν, οὐ θαυµάζετε τὴν ἀνάστασιν; Οἱ γὰρ τοῦτο  
ε„πόντες κἀκε‹νο ἔγραψαν. –Η διὰ τ…, µνηµονεύοντες  
τοῦ σταυροῦ, σιωπᾶτε περὶ τῶν ™γερθέντων νεκρῶν,  
καὶ τῶν ἀναβλεψάντων τυφλῶν, καὶ τῶν θεραπευ- 
θέντων παραλυτικῶν, τῶν τε καθαρισθέντων λεπρῶν   
καὶ τῆς ™πὶ τὴν θάλασσαν πεζοπορ…ας, τῶν τε ἄλλων  
σηµε…ων καὶ τεραστ…ων, ἅπερ οὐκέτι ἄνθρωπον,  
ἀλλὰ Θεὸν δε…κνυσι τὸν Χριστόν; Πάνυ µοι δοκε‹τε  
ἀδικε‹ν ἑαυτοὺς, καὶ µὴ γνησ…ως ™ντετυχηκέναι τα‹ς  
Γραφα‹ς ἡµῶν. ᾿Αλλ᾿ ™ντυγχάνετε µὲν ὑµε‹ς, καὶ  
βλέπετε, ὅτι ἃ πεπο…ηκεν ὁ Χριστὸς, Θεὸν αὐτὸν  
ἀποδεικνύουσιν, ™πιδηµήσαντα ™πὶ σωτηρ…ᾳ τῶν ἀν- 
θρώπων.  
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Ε‡πατε δὲ καὶ ὑµε‹ς ἡµ‹ν τὰ ὑµέτερα. Τ… δ᾿ ἂν  
ε‡ποιτε περὶ τῶν ἀλόγων, ἢ ἀλογ…αν καὶ ἀγριότητα;  
᾿Εὰν δὲ, ὡς ἀκούω, θελήσητε λέγειν µυθικῶς λέγε- 
σθαι ταῦτα παρ᾿ ὑµ‹ν· καὶ ἀλληγορε‹τε ἁρπαγὴν  
Κόρης ε„ς τὴν γῆν, καὶ ῾Ηφα…στου χωλότητα ε„ς τὸ  
πῦρ, καὶ “Ηραν ε„ς τὸν ἀέρα, καὶ ᾿Απόλλωνα ε„ς τὸν  
ἥλιον, καὶ ”Αρτεµιν µὲν ε„ς τὴν σελήνην, τὸν δὲ Πο- 
σειδῶνα ε„ς τὴν θάλασσαν· οὐδὲν ἧττον αὐτὸν οὐ Θεὸν  
σέβεσθε, ἀλλὰ τῇ κτ…σει λατρεύετε παρὰ τὸν τὰ πάντα  
κτ…σαντα Θεόν. Ε„ γὰρ, ὅτι καλὴ ἡ κτ…σις, τοιαῦτα  
συνεθήκατε· ἀλλ᾿ ἔδει µέχρι τοῦ θαυµάσαι µόνον  
ὑµᾶς γενέσθαι, καὶ µὴ θεοποιῆσαι τὰ ποιήµατα· †να  
µὴ τὴν τοῦ Δηµιουργοῦ τιµὴν το‹ς γενητο‹ς παρέχητε.  
᾿Επεὶ ὥρα ὑµᾶς καὶ τοῦ ἀρχιτέκτονος τὴν τιµὴν ε„ς  
τὴν ὑπ᾿ αὐτοῦ γενοµένην ο„κ…αν µεταφέρειν, ἢ τὴν  
τοῦ στρατηγοῦ ε„ς τὸν στρατιώτην. Τ… το…νυν πρὸς  
ταῦτα λέγετε, †να γνῶµεν, ε„ ἄξιόν τι χλεύης ὁ  
σταυρὸς ἔχει;  
᾿Εκε…νων δὲ διαπορούντων, καὶ στρεφοµένων  
ὧδε κἀκε‹σε, µειδιάσας ὁ ᾿Αντώνιος ἔφη πάλιν δι᾿  
ἑρµηνέως· Ταῦτα µὲν καὶ ἀπ᾿ αὐτῆς τῆς ὄψεως  
ἔχει τὸν ἔλεγχον· ™πειδὴ δὲ µᾶλλον ὑµε‹ς το‹ς ἀπο- 
δεικτικο‹ς λόγοις ™περε…δεσθε, καὶ ταύτην ἔχοντες  
τὴν τέχνην, βούλεσθε καὶ ἡµᾶς µὴ ἄνευ τῆς διὰ τῶν  
λόγων ἀποδε…ξεως θεοσεβε‹ν· ε‡πατε πρῶτον ὑµε‹ς,  
τὰ πράγµατα, καὶ µάλιστα ἡ περὶ τοῦ Θεοῦ γνῶσις,   
πῶς ἀκριβῶς διαγινώσκεται, δι᾿ ἀποδε…ξεως λόγων, ἢ  
δι᾿ ™νεργε…ας π…στεως; καὶ τ… πρεσβύτερόν ™στιν, ἡ  
δι᾿ ™νεργε…ας π…στις, ἢ ἡ διὰ λόγων ἀπόδειξις; Τῶν  
δὲ ἀποκριναµένων, πρεσβυτέραν εἶναι τὴν δι᾿ ™νερ- 
γε…ας π…στιν, καὶ ταύτην εἶναι τὴν ἀκριβῆ γνῶσιν·  
ἔφη ὁ ᾿Αντώνιος· Καλῶς ε‡πατε· ἡ µὲν γὰρ π…στις  
ἀπὸ διαθέσεως ψυχῆς γ…νεται· ἡ δὲ διαλεκτικὴ ἀπὸ  
τέχνης τῶν συντιθέντων ™στ…ν. Οὐκοῦν οἷς πάρεστιν  
ἡ διὰ π…στεως ™νέργεια, τούτοις οὐκ ἀναγκα…α, ἢ τάχα  
καὶ περιττὴ ἡ διὰ λόγων ἀπόδειξις. Καὶ γὰρ ὅπερ  
ἡµε‹ς ™κ π…στεως νοοῦµεν, τοῦτο ὑµε‹ς διὰ λόγων  
κατασκευάζειν πειρᾶσθε· καὶ πολλάκις οὐδὲ  
φράσαι ἃ νοοῦµεν δύνασθε· ὥστε βελτ…ων καὶ ὀχυ- 
ρωτέρα ἡ διὰ π…στεως ™νέργεια τῶν σοφιστικῶν  
ὑµῶν συλλογισµῶν.  
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῾Ηµε‹ς το…νυν οἱ Χριστιανοὶ οὐκ ™ν σοφ…ᾳ λόγων  
῾Ελληνικῶν ἔχοµεν τὸ µυστήριον· ἀλλ᾿ ™ν δυνάµει  
π…στεως ™πιχορηγουµένης ἡµ‹ν διὰ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ  
παρὰ Θεοῦ. Καὶ ὅτι ἀληθής ™στιν ὁ λόγος, „δοὺ νῦν,  
µὴ µαθόντες ἡµε‹ς γράµµατα, πιστεύοµεν ε„ς τὸν  
Θεὸν, ™πιγινώσκοντες διὰ τῶν ποιηµάτων αὐτοῦ τὴν  
ε„ς πάντα πρόνοιαν. Καὶ ὅτι ™νεργής ™στιν ἡ π…στις  
ἡµῶν, „δοὺ νῦν ἡµε‹ς ™περειδόµεθα τῇ π…στει  
τῇ ε„ς τὸν Χριστὸν, ὑµε‹ς δὲ σοφιστικα‹ς λογοµαχ…αις.  
Καὶ τὰ µὲν παρ᾿ ὑµ‹ν τῶν ε„δώλων φάσµατα καταρ- 
γε‹ται, ἡ δὲ παρ᾿ ἡµ‹ν π…στις ™πεκτε…νεται πανταχοῦ.  
Καὶ ὑµε‹ς µὲν συλλογιζόµενοι καὶ σοφιζόµενοι, οὐ  
µεταπε…θετε ἀπὸ Χριστιανισµοῦ ε„ς ῾Ελληνισµόν·  
ἡµε‹ς δὲ τὴν ε„ς Χριστὸν π…στιν διδάσκοντες, ψιλοῦ- 
µεν ὑµ‹ν τὴν δεισιδαιµον…αν, ™πιγινωσκόντων πάντων  
τὸν Χριστὸν εἶναι Θεὸν, καὶ τοῦ Θεοῦ ϒἱόν. Καὶ  
ὑµε‹ς µὲν τῇ καλλιεπε…ᾳ οὐκ ™µποδ…ζετε τὴν  
τοῦ Χριστοῦ διδασκαλ…αν· ἡµε‹ς δὲ, ὀνοµάζοντες  
τὸν ™σταυρωµένον Χριστὸν, πάντας διώκοµεν δα…- 
µονας, οὓς ὑµε‹ς φοβε‹σθε ὡς θεούς. Καὶ ἔνθα τὸ  
σηµε‹ον τοῦ σταυροῦ γ…νεται, ἀσθενε‹ µὲν µαγε…α,  
οὐκ ™νεργε‹ δὲ φαρµακε…α.  
Ε‡πατε γοῦν, ποῦ νῦν ὑµῶν τὰ µαντε‹α; ποῦ  
αἱ τῶν Α„γυπτ…ων ™παοιδα…; ποῦ τῶν µάγων αἱ φαν-  
τασ…αι; πότε ταῦτα πάντα πέπαυται καὶ ἠσθένησεν,  
ε„ µὴ ὅτε ὁ τοῦ Χριστοῦ σταυρὸς γέγονεν; ’Αρα οὖν  
ἄξιος οὗτος χλεύης, ἢ µᾶλλον τὰ καταργούµενα παρ᾿  
αὐτοῦ καὶ ™λεγχόµενα ἀσθενῆ; Καὶ γὰρ καὶ τοῦτο  
θαυµαστόν ™στιν· ὅτι τὰ µὲν ὑµέτερα οὐδέποτε  
™διώχθη, ἀλλὰ καὶ παρὰ ἀνθρώπων κατὰ πόλιν τι- 
µᾶται· οἱ δὲ τοῦ Χριστοῦ διώκονται, καὶ µᾶλλον τὰ  
παρ᾿ ἡµ‹ν ὑπὲρ τὰ ὑµέτερα ἀνθε‹ καὶ πληθύνει. Καὶ  
τὰ µὲν ὑµέτερα εὐφηµούµενα καὶ περικλειόµενα  
διαφθε…ρεται· ἡ δὲ τοῦ Χριστοῦ π…στις καὶ ἡ διδα- 
σκαλ…α, χλευαζοµένη παρ᾿ ὑµῶν, καὶ διωχθε‹σα παρὰ  
βασιλέων πολλάκις, πεπλήρωκε τὴν ο„κουµένην.  
Πότε γὰρ οὕτω θεογνωσ…α ™ξέλαµψεν; ἢ πότε οὕτω  
σωφροσύνη καὶ ἀρετὴ παρθεν…ας ™φάνη; ἢ πότε οὕτως  
ὁ θάνατος κατεφρονήθη, ε„ µὴ ὅτε ὁ σταυρὸς τοῦ  
Χριστοῦ γέγονε; Τοῦτο δὲ οὐδεὶς ἀµφιβάλλει βλέπων  
τοὺς µάρτυρας διὰ τὸν Χριστὸν καταφρονοῦντας τοῦ  
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θανάτου, βλέπων τὰς τῆς ᾿Εκκλησ…ας παρθένους  
διὰ τὸν Χριστὸν καθαρὰ καὶ ἀµ…αντα τὰ σώµατα φυ- 
λαττούσας.  
Καὶ ἔστι µὲν ἱκανὰ ταῦτα τεκµήρια δε‹ξαι τὴν  
κατὰ Χριστὸν π…στιν µόνην ἀληθῆ εἶναι ε„ς θεοσέ- 
βειαν. ᾿Ιδοὺ ἀκµὴν ὑµε‹ς ἀπιστε‹τε ζητοῦντες τοὺς  
™κ τῶν λόγων συλλογισµούς. ῾Ηµε‹ς µὲν οὐκ ™ν  
πειθο‹ς σοφ…ας ῾Ελληνικῆς λόγοις, ὡς εἶπεν ὁ  
διδάσκαλος ἡµῶν, ἀποδε…κνυµεν· τῇ δὲ π…στει πε…θο- 
µεν ™ναργῶς προλαµβανούσῃ τὴν ™κ τῶν λόγων κατα- 
σκευήν. ᾿Ιδοὺ πάρεισιν ὧδε ὑπὸ δαιµόνων πάσχοντες·  
ἦσαν δέ τινες ™λθόντες πρὸς αὐτὸν ὑπὸ δαιµόνων  
™νοχλούµενοι, καὶ παραγαγὼν αὐτοὺς ε„ς τὸ µέσον,  
ἔφη· –Η ὑµε‹ς το‹ς συλλογισµο‹ς αὐτῶν, καὶ ᾗ ἂν  
βούλησθε τέχνῃ ἢ µαγε…ᾳ, ™πικαλούµενοι τὰ ε‡δωλα  
ἑαυτῶν, καθαρ…σατε αὐτούς· ἢ, ε„ µὴ δύνασθε, κατά- 
θεσθε τὴν πρὸς ἡµᾶς µάχην, καὶ ὄψεσθε τοῦ σταυροῦ  
τοῦ Χριστοῦ τὴν δύναµιν. Καὶ ταῦτα ε„πὼν, ™πεκα- 
λέσατο τὸν Χριστὸν, ™σφράγισέ τε τοὺς πάσχοντας τῷ  
σηµε…ῳ τοῦ σταυροῦ δεύτερον καὶ τρ…τον. Καὶ εὐθὺς   
ἔστησαν οἱ ἄνθρωποι ὁλόκληροι, σωφρονοῦντες καὶ  
εὐχαριστοῦντες τῷ Κυρ…ῳ λοιπόν. Καὶ οἱ µὲν λεγό- 
µενοι φιλόσοφοι ™θαύµαζον, καὶ ἀληθῶς ™ξεπλήττοντο  
™πὶ τῇ συνέσει τοῦ ἀνδρὸς, καὶ τῷ γενοµένῳ σηµε…ῳ·  
ὁ δὲ ᾿Αντώνιος ἔφη, Τ… θαυµάζετε ™πὶ τούτῳ; οὐκ  
™σµὲν ἡµε‹ς οἱ ποιοῦντες, ἀλλ᾿ ὁ Χριστός ™στιν, ὁ διὰ  
τῶν ε„ς αὐτὸν πιστευόντων ταῦτα ποιῶν. Πιστεύσατε  
οὖν καὶ ὑµε‹ς· καὶ ὄψεσθε, ὅτι οὐ τέχνη λόγων τὰ  
παρ᾿ ἡµ‹ν ™στιν, ἀλλὰ π…στις δι᾿ ἀγάπης τῆς ε„ς τὸν  
Χριστὸν ™νεργουµένης· ἥντινα ™ὰν σχο…ητε καὶ ὑµε‹ς,  
οὐκέτι τὰς διὰ λόγων ἀποδε…ξεις ζητήσετε· ἀλλ᾿ αὐτ- 
άρκη τὴν ε„ς τὸν Χριστὸν π…στιν ἡγήσεσθε. Ταῦτα τοῦ ᾿Αντων…ου τὰ 
∙ήµατα· ™κε‹νοι δὲ καὶ ™ν τούτῳ  
θαυµάζοντες, ἀνεχώρουν, κατασπαζόµενοι αὐτὸν, καὶ ὁµολογοῦντες 
ὠφελε‹σθαι παρ᾿ αὐτοῦ.  
”Εφθασε δὲ καὶ µέχρι βασιλέων ἡ περὶ ᾿Αντω- 
ν…ου φήµη. Ταῦτα γὰρ µαθόντες Κωνσταντ‹νος ὁ Αὔ- 
γουστος, καὶ οἱ υἱοὶ αὐτοῦ Κωνστάντιος καὶ Κώνστας  
οἱ Αὔγουστοι, ἔγραφον αὐτῷ ὡς πατρὶ, καὶ ηὔχοντο  
λαµβάνειν ἀντ…γραφα παρ᾿ αὐτοῦ. ᾿Αλλ᾿ οὔτε τὰ  
γράµµατα περὶ πολλοῦ τινος ™ποιε‹το, οὔτε ™πὶ τα‹ς  
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™πιστολα‹ς ™γεγήθει· ὁ αὐτὸς δὲ ἦν, οἷος καὶ πρὸ τοῦ  
γράφειν αὐτῷ τοὺς βασιλέας. “Οτε δὲ ™κοµ…ζετο αὐτῷ  
τὰ γράµµατα, ™κάλει τοὺς µοναχοὺς, καὶ ἔλεγε· Μὴ  
θαυµάζετε, ε„ γράφει βασιλεὺς πρὸς ἡµᾶς, ἄνθρωπος  
γάρ ™στιν· ἀλλὰ µᾶλλον θαυµάζετε, ὅτι ὁ Θεὸς τὸν  
νόµον ἀνθρώποις ἔγραψε, καὶ διὰ τοῦ „δ…ου ϒἱοῦ λε- 
λάληκεν ἡµ‹ν. ᾿Εβούλετο µὲν οὖν µὴ δέχεσθαι τὰς  
™πιστολὰς, λέγων οὐκ ε„δέναι πρὸς τὰ τοιαῦτα, ἀντι- 
γράφειν· προτραπεὶς δὲ παρὰ τῶν µοναχῶν, ὅτι Χρι- 
στιανο… ε„σιν οἱ βασιλε‹ς, καὶ †να µὴ ὡς προῤ∙ιφέν- 
τες σκανδαλισθῶσιν, ™πέτρεπεν ἀναγινώσκεσθαι.  
Καὶ ἀντέγραφεν, ἀποδεχόµενος µὲν αὐτοὺς, ὅτι τὸν Χρι- 
στὸν προσκυνοῦσι, συνεβούλευε δὲ τὰ ε„ς σωτηρ…αν·  
καὶ µὴ µεγάλα ἡγε‹σθαι τὰ παρόντα, ἀλλὰ µᾶλλον  
µνηµονεύειν τῆς µελλούσης κρ…σεως, καὶ ε„δέναι, ὅτι   
ὁ Χριστὸς µόνος ἀληθὴς καὶ α„ώνιός ™στι βασιλεύς.  
Φιλανθρώπους τε αὐτοὺς εἶναι ἠξ…ου, καὶ φροντ…ζειν  
τοῦ δικα…ου καὶ τῶν πτωχῶν. Κἀκε‹νοι δεχόµενοι ἔχαι- 
ρον. Οὕτω παρὰ πᾶσιν ἦν προσφιλὴς, καὶ πάντες  
ἔχειν αὐτὸν ἠξ…ουν πατέρα.  
Τοιοῦτος δὴ οὖν γινωσκόµενος, καὶ οὕτω πρὸς  
τοὺς ἀπαντῶντας ἀποκρινόµενος, ὑπέστρεφε πάλιν  
ε„ς τὸ ἔνδον ὄρος. Καὶ τῆς µὲν συνήθους ἀσκήσεως  
ε‡χετο· πολλάκις δὲ µετὰ τῶν ε„σερχοµένων πρὸς αὐ- 
τὸν καθεζόµενος, καὶ περιπατῶν, ἀπηνεοῦτο, ὡς ™ν  
τῷ Δανιὴλ γέγραπται. Καὶ αὐτὸς µὲν µεθ᾿ ὥρας ὡµ…- 
λει τὰ ἀκόλουθα το‹ς συνοῦσιν ἀδελφο‹ς αὐτῷ· οἱ δὲ  
συνόντες ᾐσθάνοντό τινα θεωρ…αν αὐτὸν βλέπειν. Καὶ  
γὰρ καὶ τὰ ™ν Α„γύπτῳ γινόµενα πολλάκις, ™ν τῷ ὄρει  
τυγχάνων ἔβλεπε καὶ διηγήσατο Σαραπ…ωνι τῷ  
™πισκόπῳ, ἔνδον ὄντι καὶ βλέποντι τὸν ᾿Αντώνιον  
ἀσχοληθέντα τῇ ὀπτασ…ᾳ. Ποτὲ γοῦν καθεζόµενος καὶ  
™ργαζόµενος, ὥσπερ ™ν ™κστάσει γέγονε, καὶ πολὺς  
ἦν ™ν τῇ θεωρ…ᾳ στενάζων. Εἶτα µεθ᾿ ὥραν στραφεὶς  
πρὸς τοὺς συνόντας, ™στέναζε, καὶ ἔντροµος γενόµε- 
νος, ηὔχετο, καὶ κάµπτων τὰ γόνατα, διέµενεν ™πὶ  
πολύ. Καὶ ἀναστὰς ἔκλαιεν ὁ γέρων. ”Εντροµοι το…- 
νυν γενόµενοι οἱ συνόντες, καὶ πάνυ φοβηθέντες,  
ἠξ…ουν µαθε‹ν παρ᾿ αὐτοῦ· καὶ πολὺ διώχλησαν ›ως  
βιασθεὶς ε‡πῃ. ῾Ο δὲ καὶ οὕτω µέγα στενάξας· ’Ω  
τέκνα, βέλτιον, ἔλεγεν, ἀποθανε‹ν, πρὸ τοῦ γενέσθαι  
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τὰ τῆς θεωρ…ας. Τῶν δὲ πάλιν ἀξιούντων, δακρύσας  
ἔλεγε· Μέλλει τὴν ᾿Εκκλησ…αν ὀργὴ καταλαµβάνειν,  
καὶ µέλλει παραδ…δοσθαι ἀνθρώποις ὁµο…οις ἀλόγοις  
κτήνεσιν. Εἶδον γὰρ τὴν τράπεζαν τοῦ Κυριακοῦ, καὶ  
περὶ αὐτὴν ἑστῶτας ἡµιόνους κύκλῳ πανταχόθεν, καὶ  
λακτ…ζοντας τὰ ἔνδον οὕτως, ὡς ἂν ἀτάκτως   
σκιρτώντων κτηνῶν γένοιτο λακτ…σµατα. Πάντως δὲ  
ᾔσθεσθε, φησὶ, πῶς ™στέναζον· ἤκουσα γὰρ φωνῆς  
λεγούσης· Βδελυχθήσεται τὸ θυσιαστήριόν µου. Ταῦτα  
εἶδεν ὁ γέρων· καὶ µετὰ δύο ἔτη γέγονεν ἡ νῦν ἔφ- 
οδος τῶν ᾿Αρειανῶν, καὶ ἡ ἁρπαγὴ τῶν ™κκλη- 
σιῶν, ὅτε καὶ τὰ σκεύη µετὰ β…ας ἁρπάσαντες,  
δι᾿ ™θνικῶν ™πο…ουν βαστάζεσθαι· ὅτε καὶ τοὺς ™θνι- 
κοὺς ἀπὸ τῶν ™ργαστηρ…ων ἠνάγκαζον συνάγε- 
σθαι µετ᾿ αὐτῶν· καὶ παρόντων αὐτῶν ἔπραττον ™πὶ  
τῆς τραπέζης ὡς ἤθελον. Τότε πάντες ἡµε‹ς ™πέγνω- 
µεν, ὅτι τὰ λακτ…σµατα τῶν ἡµιόνων ταῦτα προ- 
εµήνυε τῷ ᾿Αντων…ῳ, ἃ νῦν οἱ ᾿Αρειανοὶ ἀλόγως  
πράττουσιν ὡς τὰ κτήνη. ῾Ως δὲ ταύτην εἶδε τὴν  
θεωρ…αν, τοὺς συνόντας παρεκάλεσε, λέγων· Μὴ ἀθυ- 
µε‹τε, τέκνα· ὥσπερ γὰρ ὠργ…σθη ὁ Κύριος, οὕτω  
πάλιν „άσεται. Καὶ πάλιν ταχέως ἀπολήψεται τὸν  
ἑαυτῆς κόσµον ἡ ᾿Εκκλησ…α, καὶ συνήθως ἀναλάµψει·  
καὶ ὄψεσθε τοὺς διωχθέντας ἀποκαθισταµένους, καὶ  
τὴν µὲν ἀσέβειαν πάλιν ε„ς τοὺς „δ…ους φωλεοὺς ἀνα- 
χωροῦσαν, τὴν δὲ εὐσεβῆ π…στιν παῤ∙ησιαζοµένην  
µετὰ πάσης ™λευθερ…ας πανταχοῦ· µόνον µὴ µιάνητε  
ἑαυτοὺς µετὰ τῶν ᾿Αρειανῶν. Οὐκ ἔστι γὰρ τῶν ἀποστόλων αὕτη ἡ 
διδασκαλ…α, ἀλλὰ τῶν δαιµόνων, καὶ  
τοῦ πατρὸς αὐτῶν τοῦ διαβόλου· καὶ µᾶλλον ἄγονος, καὶ ἄλογος, καὶ 
διανο…ας ™στὶν οὐκ ὀρθῆς, ὡς ἡ τῶν  
ἡµιόνων ἀλογ…α.  
Τοιαῦτα µὲν τὰ τοῦ ᾿Αντων…ου. Οὐ δε‹ δὲ ἡµᾶς  
ἀπιστε‹ν, ε„ δι᾿ ἀνθρώπου τοσαῦτα γέγονε θαύµατα.  
Τοῦ γὰρ Σωτῆρός ™στιν ™παγγελ…α, λέγοντος· ᾿Εὰν  
ἔχητε π…στιν ὡς κόκκον σινάπεως, ™ρε‹τε τῷ  
ὄρει τούτῳ· Μετάβηθι ™ντεῦθεν, καὶ µεταβήσεται·  
καὶ οὐδὲν ἀδυνατήσει ὑµ‹ν. Καὶ πάλιν· ᾿Αµὴν,  
ἀµὴν λέγω ὑµ‹ν, ™άν τι α„τήσητε τὸν Πατέρα  
™ν τῷ ὀνόµατ… µου, δώσει ὑµ‹ν. Α„τε‹τε, καὶ λή- 
ψεσθε. Καὶ αὐτός ™στιν ὁ το‹ς µαθητα‹ς λέγων, καὶ  
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πᾶσι το‹ς πιστεύουσιν ε„ς αὐτόν· ᾿Ασθενοῦντας θε- 
ραπεύετε· δα…µονας ™κβάλλετε· δωρεὰν ™λάβετε, δωρεὰν δότε.   
Οὐ προστάττων γοῦν ™θεράπευεν ὁ ᾿Αντώ- 
νιος, ἀλλ᾿ εὐχόµενος καὶ τὸν Χριστὸν ὀνοµάζων· ὡς  
πᾶσι φανερὸν γενέσθαι, ὅτι οὐκ ἦν αὐτὸς ὁ ποιῶν,  
ἀλλ᾿ ὁ Κύριος, δι᾿ ᾿Αντων…ου φιλανθρωπευόµενος,  
καὶ θεραπεύων τοὺς πάσχοντας. ᾿Αντων…ου δὲ µόνον  
ἡ εὐχὴ καὶ ἡ ἄσκησις, ἧς › νεκεν ™ν τῷ ὄρει καθήµε- 
νος, ἔχαιρε µὲν τῇ τῶν θε…ων θεωρ…ᾳ, ™λυπε‹το δὲ  
διοχλούµενος ὑπὸ πολλῶν καὶ ἑλκόµενος ε„ς τὸ ὄρος  
τὸ ἔξω. Καὶ γὰρ καὶ δικασταὶ πάντες ἠξ…ουν ἀπὸ τοῦ  
ὄρους αὐτὸν κατέρχεσθαι, ™πεὶ µὴ δυνατὸν ἦν αὐτοὺς  
ε„σελθε‹ν ™κε‹, διὰ τοὺς ἀκολουθοῦντας τῶν δικαζο- 
µένων. ᾿Ηξ…ουν δὲ ὅµως, †να ἔλθῃ καὶ µόνον αὐτὸν  
‡δωσιν· αὐτὸς µὲν οὖν ™ξετρέπετο καὶ παρῃτε‹το τὰς  
πρὸς τούτους ὁδούς οἱ δὲ ™πέµενον, καὶ µᾶλλον τοὺς  
ὑπευθύνους ὄντας ὑπὸ στρατιώτας προσέπεµπον· †να  
κἂν διὰ τὴν ™κε…νων πρόφασιν κατέλθῃ. Πάσχων οὖν  
ἀνάγκην, καὶ ὁρῶν αὐτοὺς ὀδυροµένους, ἤρχετο µὲν  
ε„ς τὸ ὄρος τὸ ἔξω· οὐκ ἀνωφελὴς δὲ πάλιν ἦν ὁ σκυλ- 
µὸς αὐτοῦ· πολλο‹ς µὲν γὰρ ε„ς ὄνησιν ™γ…νετο, καὶ  
ε„ς εὐεργεσ…αν ἡ ἄφιξις αὐτοῦ. Τοὺς δὲ δικαστὰς ὠφέ- 
λει, συµβουλεύων πάντων µᾶλλον προκρ…νειν τὸ δ…- 
καιον· καὶ φοβε‹σθαι τὸν Θεὸν, καὶ ε„δέναι, ὅτι ο†ῳ  
κρ…µατι κρ…νουσι, κριθήσονται. Πλὴν τὴν ™ν τῷ ὄρει  
διατριβὴν πάντων µᾶλλον ἠγάπα.  
Ποτὲ οὖν β…αν τοιαύτην παθὼν παρὰ τῶν  
χρε…αν ™χόντων, καὶ τοῦ στρατηλάτου διὰ πολλῶν  
ἀξιώσαντος αὐτὸν κατελθε‹ν· ™λθὼν, καὶ ὁµιλήσας  
ὀλ…γα, τὰ ε„ς σωτηρ…αν φθάνοντα, καὶ περὶ τῶν  
δεοµένων, ἠπε…γετο. Τοῦ δὲ λεγοµένου δουκὸς ἀξι- 
οῦντος αὐτὸν ™µβραδύνειν, ἔλεγε µὴ δύνασθαι χρον…- 
ζειν µετ᾿ αὐτῶν, καὶ παραδε…γµατι χαρ…εντι τοῦτον  
ἔπειθε λέγων· “Ωσπερ οἱ „χθύες ™γχρον…ζοντες τῇ  
ξηρᾷ γῇ τελευτῶσιν, οὕτως οἱ µοναχοὶ βραδύνοντες  
µεθ᾿ ὑµῶν, καὶ παρ᾿ ὑµ‹ν ™κδιατρ…βοντες ™κλύονται.  
Δε‹ οὖν, ὥσπερ τὸν „χθὺν ε„ς τὴν θάλασσαν, οὕτως  
ἡµᾶς ε„ς τὸ ὄρος ™πε…γεσθαι· µήποτε ™µβραδύνοντες,   
™πιλαθώµεθα τῶν ἔνδον. ᾿Ακούσας δὲ ὁ στρατηλάτης  
ταῦτα παρ᾿ αὐτοῦ, καὶ ›τερα πολλὰ, θαυµάσας, ἔλε- 
γεν, ἀληθῶς εἶναι τοῦτον δοῦλον τοῦ Θεοῦ· πόθεν γὰρ  
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„διώτῃ τοιοῦτος καὶ τοσοῦτος νοῦς, ε„ µὴ ἦν ἀγαπώ- 
µενος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ;  
Εἷς δέ τις στρατηλάτης, Βαλάκιος δὲ ἦν ὄνο- 
µα αὐτῷ, πικρῶς ™δ…ωκεν ἡµᾶς τοὺς Χριστιανοὺς διὰ  
τὴν ὑπὲρ τῶν δυσωνύµων ᾿Αρειανῶν σπουδήν. Καὶ  
™πειδὴ τοσοῦτον ἦν ὠµὸς, ὡς καὶ παρθένους τύπτειν,  
καὶ µονάζοντας γυµνοῦν καὶ µαστ…ζειν· ἀποστέλλει  
πρὸς αὐτὸν ὁ ᾿Αντώνιος, καὶ γράφει τοιοῦτον ἔχου- 
σαν νοῦν ™πιστολήν· ῾Ορῶ ὀργὴν ™περχοµένην ™πὶ  
σέ· παῦσαι οὖν διώκων Χριστιανοὺς, µή ποτέ σε ἡ  
ὀργὴ καταλάβῃ· µέλλει γὰρ ἤδη ™πὶ σὲ ἔρχεσθαι.  
῾Ο δὲ Βαλάκιος, γελάσας, τὴν µὲν ™πιστολὴν ἔῤ∙ιψε  
χαµαὶ, πτύσας ε„ς αὐτὴν, τοὺς δὲ κοµ…σαντας ὕβρισε,  
παραγγε…λας ἀπαγγέλλειν ᾿Αντων…ῳ ταῦτα· ᾿Επειδὴ  
φροντ…ζεις περὶ τῶν µοναχῶν, ἤδη κα… σε µετ- 
ελεύσοµαι. Καὶ οὐ παρῆλθον ἡµέραι πέντε, καὶ  
κατέλαβεν αὐτὸν ἡ ὀργή. Ε„ς γὰρ τὴν πρώτην µο- 
νὴν ᾿Αλεξανδρε…ας τὴν λεγοµένην Χαιρέου ™ξῆλθεν  
αὐτός τε ὁ Βαλάκιος καὶ Νεστόριος ὁ ἔπαρχος  
τῆς Α„γύπτου, καὶ ἀµφότεροι µὲν ™πεκαθέζοντο †π- 
ποις· ἦσαν δὲ οὗτοι ‡διοι τοῦ Βαλακ…ου, καὶ πραό- 
τεροι πάντων τῶν τρεφοµένων παρ᾿ αὐτῷ. ᾿Αλλὰ  
µήπω φθασάντων αὐτῶν ε„ς τὸν τόπον, ἤρξαντο πα…- 
ζειν, ὡς ε„ώθασι, πρὸς ἀλλήλους· καὶ ™ξα…φνης ὁ  
πραότερος, ᾧ ™πεκαθέζετο Νεστόριος, δήγµατι τὸν  
Βαλάκιον καταβαλὼν ™πέπεσεν αὐτῷ· καὶ οὕτω το‹ς  
ὀδοῦσιν ™σπάραξε τὸν µηρὸν αὐτῷ, ὡς εὐθὺς µὲν ἀπενεχθῆναι ε„ς τὴν 
πόλιν, ™ν τρισὶ δὲ ἡµέραις ἀποθα- 
νε‹ν· καὶ πάντας θαυµάζειν, ὅτι ἃ προε…ρηκεν ὁ ᾿Αντώνιος, ταχέως 
πεπλήρωται.  
Οὕτω µὲν οὖν το‹ς πικροτέροις παρῄνει· τοὺς  
δὲ ἄλλους τοὺς πρὸς αὐτὸν ἀπαντῶντας οὕτως ™νου- 
θέτει, ὡς ™πιλανθάνεσθαι παρ᾿ αὐτὰ τοῦ δικάζειν,  
καὶ µακαρ…ζειν τοὺς ἀναχωροῦντας ἀπὸ τοῦ β…ου  
τούτου. Οὕτω δὲ τῶν ἀδικουµένων προΐστατο, ὡς   
νοµ…ζειν µὴ ἄλλους, ἀλλ᾿ αὐτὸν εἶναι τὸν πάσχοντα.  
Οὕτω δὲ πάλιν πρὸς ὠφέλειαν πᾶσιν ἦν ἱκανὸς, ὡς  
πολλοὺς στρατευοµένους, καὶ τῶν τὰ πολλὰ κεκτη- 
µένων, ἀποτ…θεσθαι τὰ τοῦ β…ου βάρη, καὶ λοιπὸν  
γ…νεσθαι µοναχούς. Καὶ ὅλως ὥσπερ „ατρὸς ἦν δο- 
θεὶς παρὰ τοῦ Θεοῦ τῇ Α„γύπτῳ. Τ…ς γὰρ λυπούµε- 
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νος ἀπήντα, καὶ οὐχ ὑπέστρεφε χα…ρων; τ…ς ἤρχετο  
θρηνῶν διὰ τοὺς αὐτοῦ τεθνηκότας, καὶ οὐκ εὐθέως  
ἀπετ…θετο τὸ πένθος; τ…ς ὀργιζόµενος ἤρχετο, καὶ  
οὐκ ε„ς φιλ…αν µετεβάλλετο; τ…ς πένης ἀκηδιῶν  
ἀπήντα, καὶ ἀκούων αὐτοῦ καὶ βλέπων αὐτὸν, οὐ  
κατεφρόνει τοῦ πλούτου, καὶ παρεµυθε‹το τὴν πε- 
ν…αν; τ…ς µοναχὸς, ὀλιγωρήσας, καὶ ™λθὼν πρὸς  
αὐτὸν, οὐ µᾶλλον „σχυρότερος ™γένετο; τ…ς νεώτερος  
™λθὼν ε„ς τὸ ὄρος, καὶ θεωρήσας ᾿Αντώνιον, οὐκ  
εὐθέως ™ξηρνε‹το τὰς ἡδονὰς, καὶ ἠγάπα σωφρο- 
σύνην; τ…ς ἤρχετο πρὸς αὐτὸν ὑπὸ δα…µονος πειραζό- 
µενος, καὶ οὐκ ἀνεπαύετο; τ…ς δὲ ™ν λογισµο‹ς ™ν- 
οχλούµενος ἤρχετο, καὶ οὐκ ™γαλην…α τῇ διανο…ᾳ;  
Καὶ γὰρ καὶ τοῦτο ἦν µέγα τῆς ἀσκήσεως τοῦ  
᾿Αντων…ου, ὅτι, καθὰ προε‹πον, χάρισµα διακρ…σεως  
πνευµάτων ἔχων, ™πεγ…νωσκεν αὐτῶν τὰ κινήµατα·  
καὶ πρὸς ὅ τις αὐτῶν εἶχε τὴν σπουδὴν καὶ τὴν ὁρ- 
µὴν, τοῦτο οὐκ ἠγνόει. Καὶ οὐ µόνον αὐτὸς οὐκ ™πα…- 
ζετο παρ᾿ αὐτῶν, ἀλλὰ καὶ τοὺς ™νοχλουµένους ™ν  
λογισµο‹ς παρακαλῶν ™δ…δασκε, πῶς ἂν δύναιντο  
τὰς ™κε…νων ™πιβουλὰς ἀνατρέπειν· διηγούµενος τῶν  
™νεργούντων τὰς ἀσθενε…ας καὶ τὰς πανουργ…ας.  
“Εκαστος γοῦν, ὥσπερ ™παλιφεὶς παρ᾿ αὐτοῦ,  
κατήρχετο καταθαῤ∙ῶν τῶν νοηµάτων τοῦ διαβόλου  
καὶ τῶν δαιµόνων αὐτοῦ. Πόσαι δὲ καὶ µνηστῆρας  
ἔχουσαι παρθένοι, καὶ µόνον ἀπὸ τοῦ πέραν „δοῦσαι  
τὸν ᾿Αντώνιον, ἔµειναν τῷ Χριστῷ παρθένοι; ”Ηρ- 
χοντο δὲ καὶ ἀπὸ τῶν ἔξω µερῶν πρὸς αὐτόν. Καὶ  
αὐτοὶ µετὰ πάντων τὴν ὠφέλειαν ™σχηκότες ὑπέστρε- 
φον, ὡς παρὰ πατρὸς προπεµπόµενοι. ᾿Αµέλει  
κοιµηθέντος αὐτοῦ, πάντες, ὡς ὀρφανοὶ γενόµενοι  
πατρὸς, µόνῃ τῇ ™κε…νου µνήµῃ παρακαλοῦσιν ἑαυτοὺς, κατέχοντες ἅµα 
τὰς νουθεσ…ας καὶ τὰς παραινέσεις  
αὐτοῦ.   
Οἷον δὲ καὶ τὸ τέλος αὐτῷ τοῦ β…ου γέγονεν,  
ἄξιον κἀµὲ µνηµονεῦσαι, καὶ ὑµᾶς ἀκοῦσαι ποθοῦν- 
τας· καὶ τοῦτο γὰρ αὐτοῦ ζηλωτὸν γέγονε. Κατὰ  
τὸ ε„ωθὸς ™πεσκέπτετο τοὺς µοναχοὺς τοὺς ™ν τῷ  
ὄρει τῷ ἔξω, καὶ προσµαθὼν παρὰ τῆς Προνο…ας  
περὶ τῆς ἑαυτοῦ τελευτῆς, ™λάλει το‹ς ἀδελφο‹ς λέ- 
γων· Ταύτην ὑµῶν τὴν ™π…σκεψιν ὑστέραν ποιοῦ- 
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µαι, καὶ θαυµάζω, ε„ πάλιν ἑαυτοὺς ™ν τῷ β…ῳ τούτῳ  
θεωρήσοµεν. Καιρός ™στι κἀµὲ λοιπὸν ἀναλῦσαι·  
ε„µὶ γὰρ ™γγὺς ™τῶν πέντε καὶ ἑκατόν. Οἱ µὲν οὖν  
ἀκούσαντες, ἔκλαιον, καὶ περιεπτύσσοντο καὶ κατ- 
εφ…λουν τὸν γέροντα· ὁ δὲ, ὡς ἀπὸ ἀλλοτρ…ας ε„ς  
„δ…αν ἀπα…ρων πόλιν, χα…ρων διελέγετο· καὶ παρήγ- 
γελλεν αὐτο‹ς µὴ ὀλιγωρε‹ν ™ν το‹ς πόνοις, µηδὲ  
™κκακε‹ν ™ν τῇ ἀσκήσει· ἀλλ᾿ ὡς καθ᾿ ἡµέραν  
ἀποθνήσκοντας ζῇν· καὶ καθὰ προε‹πον σπουδάζειν  
τὴν ψυχὴν φυλάττειν ἀπὸ ∙υπαρῶν λογισµῶν· καὶ  
τὸν ζῆλον ἔχειν πρὸς τοὺς ἁγ…ους, µὴ ™γγ…ζειν δὲ  
Μελετιανο‹ς το‹ς σχισµατικο‹ς· ο‡δατε γὰρ αὐ- 
τῶν τὴν πονηρὰν καὶ βέβηλον προα…ρεσιν· µηδὲ κοι- 
νων…αν ἔχειν τινὰ πρὸς τοὺς ᾿Αρειανούς· καὶ γὰρ  
καὶ ἡ τούτων ἀσέβεια πᾶσιν ἔκδηλός ™στι. Μηδ᾿ ἂν  
θεωρήσητε προισταµένους αὐτῶν τοὺς δικαστὰς, τα- 
ράττεσθε· παύσεται γὰρ, καὶ θνητὴ καὶ πρὸς ὀλ…γον  
™στὶν αὐτῶν ἡ φαντασ…α. Καθαροὺς οὖν ἑαυτοὺς  
µᾶλλον ἀπὸ τούτων φυλάττετε, καὶ τηρε‹τε τήν τε  
τῶν Πατέρων παράδοσιν, καὶ προηγουµένως τὴν ε„ς  
τὸν Κύριον ἡµῶν ᾿Ιησοῦν Χριστὸν εὐσεβῆ π…στιν, ἣν  
™κ τῶν Γραφῶν µὲν µεµαθήκατε, παρ᾿ ™µοῦ δὲ πολ- 
λάκις ὑπεµνήσθητε.  
Τῶν δὲ ἀδελφῶν βιαζοµένων µε‹ναι αὐτὸν παρ᾿  
αὐτο‹ς, κἀκε‹ τελειωθῆναι, οὐκ ἠνέσχετο διὰ πολλὰ  
µὲν, ὡς αὐτὸς καὶ σιωπῶν ™νέφαινε, καὶ διὰ τοῦτο δὲ  
µάλιστα· οἱ Α„γύπτιοι τὰ τῶν τελευτώντων σπουδα…ων  
σώµατα, καὶ µάλιστα τῶν ἁγ…ων µαρτύρων, φιλοῦσι  
µὲν θάπτειν καὶ περιελ…σσειν ὀθον…οις· µὴ κρύ-  
πτειν δὲ ὑπὸ γῆν, ἀλλ᾿ ™πὶ σκιµποδ…ων τιθέναι, καὶ  
φυλάττειν ἔνδον παρ᾿ ἑαυτο‹ς· νοµ…ζοντες ™ν τούτῳ  
τιµᾷν τοὺς ἀπελθόντας. ῾Ο δὲ ᾿Αντώνιος πολλάκις  
περὶ τούτου καὶ ™πισκόπους ἠξ…ου παραγγέλλειν το‹ς  
λαο‹ς· ὁµο…ως δὲ καὶ λαικοὺς ™νέτρεπε, καὶ γυναιξὶν  
™πέπληττε, λέγων, µήτε νόµιµον, µήτε ὅλως ὅσιον  
εἶναι τοῦτο. Καὶ γὰρ τὰ τῶν πατριαρχῶν καὶ τὰ τῶν  
προφητῶν σώµατα µέχρι νῦν σώζεται ε„ς µνήµατα·  
καὶ αὐτὸ δὲ τὸ τοῦ Κυρ…ου σῶµα ε„ς µνηµε‹ον ™τέθη,  
λ…θος τε ™πιτεθεὶς ἔκρυψεν αὐτὸ, ›ως ἀνέστη τρι- 
ήµερον. Καὶ ταῦτα λέγων, ™δε…κνυε παρανοµε‹ν τὸν  
µετὰ θάνατον µὴ κρύπτοντα τὰ σώµατα τῶν τελευ- 
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τώντων, κἂν ἅγια τυγχάνῃ. Τ… γὰρ µε‹ζον ἢ ἁγιώ- 
τερον τοῦ Κυριακοῦ σώµατος; Πολλοὶ οὖν, ἀκούσαν- 
τες, ἔκρυψαν ὑπὸ γῆν λοιπὸν, καὶ ηὐχαρ…στουν τῷ  
Κυρ…ῳ, καλῶς διδαχθέντες.  
Αὐτὸς δὲ, τοῦτο γινώσκων, καὶ φοβούµενος µὴ  
καὶ τὸ αὐτοῦ ποιήσωσιν οὕτως σῶµα, ἤπειξεν ἑαυ- 
τὸν, συνταξάµενος το‹ς ™ν τῷ ἔξω ὄρει µοναχο‹ς·  
καὶ ε„σελθὼν ε„ς τὸ ἔνδον ὄρος, ἔνθα καὶ µένειν  
ε„ώθει, µετὰ µῆνας ὀλ…γους ™νόσησε· καὶ καλέσας  
τοὺς συνόντας αὐτῷ #δύο δὲ ἦσαν, ο†τινες καὶ ἔµει- 
ναν ἔνδον, δέκα καὶ πέντε ἔτη ἀσκούµενοι, καὶ ὑπ- 
ηρετοῦντες αὐτῷ διὰ τὸ γῆρα$ς, ἔλεγε πρὸς αὐτούς·  
᾿Εγὼ µὲν, ὡς γέγραπται, τὴν ὁδὸν τῶν πατέρων πο- 
ρεύοµαι· ὁρῶ γὰρ ™µαυτὸν καλούµενον ὑπὸ τοῦ Κυ- 
ρ…ου· ὑµε‹ς δὲ νήφετε, καὶ τὴν πολυχρόνιον ὑµῶν  
ἄσκησιν µὴ ἀπολέσητε· ἀλλ᾿ ὡς νῦν ἀρχὴν ἔχοντες,  
σπουδάσατε τηρε‹ν τὴν προθυµ…αν ἑαυτῶν. Ο‡δατε  
τοὺς ™πιβουλεύοντας δα…µονας, ο‡δατε πῶς ἄγριοι  
µὲν ε„σὶν, ἀσθενε‹ς δὲ τῇ δυνάµει. Μὴ οὖν φοβηθῆτε  
αὐτοὺς, ἀλλὰ µᾶλλον τὸν Χριστὸν ἀεὶ ἀναπνέετε, καὶ  
τούτῳ πιστεύετε· καὶ ὡς καθ᾿ ἡµέραν ἀποθνήσκον- 
τες ζήσατε, προσέχοντες ἑαυτο‹ς, καὶ µνηµονεύοντες  
ὧν ἠκούσατε παρ᾿ ™µοῦ παραινέσεων. Καὶ µηδεµ…α  
ἔστω ὑµ‹ν κοινων…α πρὸς τοὺς σχισµατικοὺς, µήθ᾿  
ὅλως πρὸς τοὺς αἱρετικοὺς ᾿Αρειανούς. Ο‡δατε γὰρ   
πῶς κἀγὼ τούτους ™ξετρεπόµην διὰ τὴν χριστοµά- 
χον αὐτῶν καὶ ἑτερόδοξον α†ρεσιν. Σπουδάσατε δὲ  
µᾶλλον καὶ ὑµε‹ς ἀεὶ συνάπτειν ἑαυτοὺς, προηγου- 
µένως µὲν τῷ Κυρ…ῳ, ἔπειτα δὲ το‹ς ἁγ…οις· †να  
µετὰ θάνατον ὑµᾶς ε„ς τὰς α„ων…ους σκηνὰς, ὡς φ…- 
λους καὶ γνωρ…µους, δέξωνται καὶ αὐτο…. Ταῦτα λο- 
γ…ζεσθε, ταῦτα φρονε‹τε· καὶ ε„ µέλει ὑµ‹ν περὶ  
™µοῦ, καὶ µνηµονεύετε ὡς περὶ πατρὸς, µὴ ἀφε‹τέ  
τινας τὸ σῶµά µου λαβε‹ν ε„ς Α‡γυπτον, µήπως ™ν  
το‹ς ο‡κοις ἀπόθωνται· τούτου γὰρ χάριν ε„σῆλθον  
ε„ς τὸ ὄρος, καὶ ἦλθον ὧδε. Ο‡δατε δὲ καὶ πῶς ἀεὶ  
™νέτρεπον τοὺς τοῦτο ποιοῦντας, καὶ παρήγγελλον  
παύσασθαι τῆς τοιαύτης συνηθε…ας. Θάψατε οὖν τὸ  
ἡµέτερον ὑµε‹ς, καὶ ὑπὸ γῆν κρύψατε· καὶ ἔστω τὸ  
παρ᾿ ™µοῦ ∙ῆµα φυλαττόµενον παρ᾿ ὑµ‹ν, ὥστε µη- 
δένα γινώσκειν τὸν τόπον, πλὴν ὑµῶν µόνων. ᾿Εγὼ γὰρ  
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™ν τῇ ἀναστάσει τῶν νεκρῶν ἀπολήψοµαι παρὰ τοῦ  
Σωτῆρος ἄφθαρτον αὐτό. Διέλετε δέ µου τὰ ™νδύµα- 
τα· καὶ ᾿Αθανασ…ῳ µὲν τῷ ™πισκόπῳ δότε τὴν µ…αν  
µηλωτὴν, καὶ ὃ ὑπεστρωννυόµην ἱµάτιον, ὅπερ αὐ- 
τὸς µέν µοι καινὸν δέδωκε, παρ᾿ ™µοὶ δὲ πεπαλα…ω- 
ται· καὶ Σαραπ…ωνι δὲ τῷ ™πισκόπῳ δότε τὴν  
ἑτέραν µηλωτήν· καὶ ὑµε‹ς ἔχετε τὸ τρ…χινον ἔνδυµα. Καὶ λοιπὸν σώζεσθε, 
τέκνα· ὁ γὰρ ᾿Αντώνιος µετα- 
βα…νει, καὶ οὐκ ἔτι µεθ᾿ ὑµῶν ™στι.  
Ταῦτα ε„πὼν, καὶ ἀσπασαµένων ™κε…νων αὐ- 
τὸν, ™ξάρας τοὺς πόδας, καὶ ὥσπερ φ…λους ὁρῶν τοὺς  
™λθόντας ™π᾿ αὐτὸν, καὶ δι᾿ αὐτοὺς περιχαρὴς γενό- 
µενος, ™φα…νετο γὰρ ἀνακε…µενος ἱλαρῷ τῷ προσώπῳ,  
™ξέλιπε, καὶ προσετέθη πρὸς τοὺς πατέρας. Κἀκε‹- 
νοι λοιπὸν, καθὰ δέδωκεν αὐτο‹ς ™ντολὰς, θάψαντες  
καὶ εἱλ…ξαντες, ἔκρυψαν ὑπὸ γῆν αὐτοῦ τὸ σῶµα,  
καὶ οὐδεὶς οἶδε τέως, ποῦ κέκρυπται, πλὴν µόνων  
αὐτῶν τῶν δύο. Καὶ τῶν λαβόντων δὲ ›καστος  
τὴν µηλωτὴν τοῦ µακαρ…ου ᾿Αντων…ου, καὶ τὸ τετριµ-  
µένον παρ᾿ αὐτοῦ ἱµάτιον, ὥς τι µέγα χρῆµα φυ- 
λάττει. Καὶ γὰρ καὶ βλέπων αὐτὰ, ὡς ᾿Αντώ- 
νιόν ™στι θεωρῶν· καὶ περιβαλλόµενος δὲ αὐτὰ, ὡς  
τὰς νουθεσ…ας αὐτοῦ βαστάζων ™στὶ µετὰ χαρᾶς.  
Τοῦτο τῆς ™ν σώµατι ζωῆς ᾿Αντων…ου τὸ τέ- 
λος, κἀκε…νη τῆς ἀσκήσεως ἀρχή. Καὶ ε„ καὶ µικρὰ  
ταῦτα πρὸς τὴν ἀρετὴν ™κε…νου, ἀλλ᾿ ἀπὸ τούτων λο- 
γ…ζεσθε καὶ ὑµε‹ς, ὁπο‹ος ἦν ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνθρωπος  
᾿Αντώνιος, ὁ ™κ νεωτέρου µέχρι τῆς τοσαύτης ἡλι- 
κ…ας ‡σην τηρήσας τὴν προθυµ…αν τῆς ἀσκήσεως·  
καὶ µήτε διὰ τὸ γῆρας ἡττηθεὶς πολυτελε…ᾳ τροφῆς,  
µήτε δι᾿ ἀτον…αν τοῦ ἑαυτοῦ σώµατος ἀλλάξας τὸ  
σχῆµα τοῦ ™νδύµατος, ἢ νιψάµενος κἂν τοὺς πόδας  
ὕδατι· καὶ ὅµως ™ν πᾶσι διέµεινεν ἀβλαβής. Καὶ  
γὰρ καὶ τοὺς ὀφθαλµοὺς ἀσινε‹ς καὶ ὁλοκλήρους  
εἶχε, βλέπων καλῶς· καὶ τῶν ὀδόντων οὐδὲ εἷς ™ξ- 
έπεσεν αὐτοῦ· µόνον δὲ ὑπὸ τὰ οὖλα τετριµµένοι ™γε- 
γόνεισαν, διὰ τὴν πολλὴν ἡλικ…αν τοῦ γέροντος. Καὶ  
το‹ς ποσὶ δὲ καὶ τα‹ς χερσὶν ὑγιὴς διέµεινε, καὶ ὅλως  
πάντων τῶν ποικ…λῃ τροφῇ καὶ λουτρο‹ς καὶ διαφό- 
ροις ™νδύµασι χρωµένων φαιδρότερος µᾶλλον αὐτὸς  
™φα…νετο, καὶ πρὸς „σχὺν προθυµότερος. Καὶ τὸ παν- 
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ταχοῦ δὲ τοῦτον διαβεβοῆσθαι, καὶ θαυµάζεσθαι µὲν  
παρὰ πάντων, ποθε‹σθαι δὲ καὶ παρὰ τῶν µὴ ἑω- 
ρακότων αὐτὸν, τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς θεοφιλοῦς αὐτοῦ  
ψυχῆς ™στι γνώρισµα. Οὐ γὰρ ™κ συγγραµµάτων,  
οὐδὲ ™κ τῆς ἔξωθεν σοφ…ας, οὐδὲ διά τινα τέχνην, διὰ  
δὲ µόνην θεοσέβειαν ὁ ᾿Αντώνιος ™γνωρ…σθη. Τοῦτο  
δὲ ὡς Θεοῦ δῶρον οὐκ ἄν τις ἀρνήσαιτο. Πόθεν γὰρ  
ε„ς τὰς Σπαν…ας καὶ ε„ς τὰς Γαλλ…ας, πῶς ε„ς  
τὴν ῾Ρώµην καὶ τὴν ᾿Αφρικὴν, ™ν ὄρει κεκρυµµένος  
καὶ καθήµενος ἠκούσθη, ε„ µὴ ὁ Θεὸς ἦν, ὁ παντα- 
χοῦ τοὺς ἑαυτοῦ γνωρ…ζων ἀνθρώπους, ὁ καὶ ᾿Αντω- 
ν…ῳ τοῦτο κατὰ τὴν ἀρχὴν ™παγγειλάµενος; Κἂν γὰρ  
αὐτοὶ κεκρυµµένως πράττωσι, κἂν λανθάνειν ™θέλω- 
σιν· ἀλλ᾿ ὁ Κύριος αὐτοὺς ὡς λύχνους δε…κνυσι πᾶ- 
σιν, †να καὶ οὕτως οἱ ἀκούοντες γινώσκωσι δυνατὰς  
εἶναι τὰς ™ντολὰς ε„ς τὸ κατορθοῦν, καὶ ζῆλον τῆς  
™π᾿ ἀρετὴν ὁδοῦ λαµβάνωσι.  
Ταῦτα το…νυν το‹ς µὲν ἄλλοις ἀδελφο‹ς ἀνά- 
γνωτε, †να µάθωσιν ὁπο‹ος ὀφε…λει τῶν µοναχῶν ὁ   
β…ος εἶναι, καὶ πεισθῶσιν, ὅτι ὁ Κύριος καὶ Σωτὴρ  
ἡµῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς τοὺς δοξάζοντας αὐτὸν δοξά- 
ζει, καὶ τοὺς δουλεύοντας αὐτῷ µέχρι τέλους οὐ µό- 
νον ε„ς τὴν βασιλε…αν ἄγει τῶν οὐρανῶν, ἀλλὰ καὶ  
™νταῦθα κρυπτοµένους, καὶ σπουδάζοντας ἀναχωρε‹ν,  
φανεροὺς καὶ διαβοήτους διά τε τὴν ἀρετὴν αὐτῶν  
καὶ τὴν τῶν ἄλλων ὠφέλειαν πανταχοῦ ποιε‹. ᾿Εὰν  
δὲ χρε…α γένηται, καὶ το‹ς ™θνικο‹ς ἀνάγνωτε· †να  
κἂν οὕτως ™πιγνῶσιν, ὅτι ὁ Κύριος ἡµῶν ᾿Ιησοῦς  
Χριστὸς οὐ µόνον ™στὶ Θεὸς καὶ τοῦ Θεοῦ ϒἱός· ἀλλ᾿  
ὅτι καὶ οἱ τούτῳ γνησ…ως λατρεύοντες, καὶ πιστεύον- 
τες ε„ς αὐτὸν εὐσεβῶς, τοὺς δα…µονας, οὓς αὐτοὶ οἱ  
“Ελληνες νοµ…ζουσιν εἶναι θεοὺς, τούτους οἱ Χριστια- 
νοὶ ™λέγχουσιν, οὐ µόνον µὴ εἶναι θεοὺς, ἀλλὰ καὶ  
πατοῦσι καὶ διώκουσιν, ὡς πλάνους καὶ φθορέας τῶν  
ἀνθρώπων τυγχάνοντας, ™ν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ τῷ Κυ- 
ρ…ῳ ἡµῶν, ᾧ ἡ δόξα ε„ς τοὺς α„ῶνας τῶν α„ώνων. ᾿Αµήν.   


