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La vanagloria

1. Ora fece qualcuno cio che richiesi? Prego qualdio per noi e per tutto il corpo della chiesa,
cosicché si spegnesse I'incendio generato dalldayartne ha guastato tutto il corpo, ha diviso un
solo corpo in molte membra ed ha lacerato 'amore?

Infatti come una belva piombata su un corpo nabitielicato ed incapace di difendersi, cosi vi ha
conficcato i denti lordi ed iniettato il veleno &fdso un grande fetore ed alcune parti, dopo averl
mutilate, ha gettato via, altre ha dilaniato, alteedivorato. Ed anche se fosse stato possibilerged
con gli occhi la vanita e la chiesa, qualcuno aveelisto uno spettacolo miserando e molto piu
penoso di cio che avviene negli stadi: il corpdajetvia, quella che sta ritta sopra e guarda da og
parte e respinge chi la assale e non si allontamnaéndesiste.

Chi dunque caccera questa fiera? E compito di ableistabili questa lotta di inviare, invocato da
noi, i suoi angeli, e, dopo aver chiuso come cenifla sua bocca ardita e sfrontata, di cacciarla i
questo modo. Ma colui che stabili |a lotta faragjaellorquando non la ricercheremo, una volta
cacciata; se invece la mandera via, ordinando abbagfiera per noi terribile stia lontana, e noi,
dopo essere stati salvati e dopo che quella sat@cdcciata nel suo antro, levatici con milletéeri
la cercheremo di nuovo, la desteremo e la ecciteraitora egli non avra piu pieta di noi e non ci
risparmiera: "Chi infatti avra pieta di un incami@ morsicato da un serpente e di tutti colorosthe
accostano alle fiere?".

2. Che fare allora? Come potremmo liberarci dehaat malvagio demonio? Infatti € un demonio
che ha un aspetto amabile.

Ora come se un demonio trasformatosi in una eteadagna di molti oggetti d’oro, indossando
delicate vesti e spirando molti profumi, si insias@ nascondendo completamente il suo splendido
aspetto di donna e I'eccesso di ogni bellezzapsegmparisse in quell’eta in cui soprattutto egcit
le anime dei giovani, offrendo lo stesso fiore @éléllezza, cinta di una fascia d’oro e facendo
cadere dal capo dei riccioli variamente intreccgitili al nodo persiano; quindi cingesse sul capo
un diadema ponendo il grande ornamento sulla seenpéipigliatura e mostrando intorno al collo
oro splendente e pietre preziose e, simulando diietiganissima di una prostituta, si fermasse in un
luogo appartato dinanzi ad una stanza e affettas#ia riservatezza, quale dei passanti non
riuscirebbe a conquistare?

E se dopo questo entrato in casa si spogliassetaiquella bellezza, mostrandosi nero, affocato e
selvaggio, come conviene ad un demonio; facesseeulicsenno l'infelice irretito e, assalendo e
conquistando la sua anima, ne sconvolgesse la meqgt&lcosa di simile € il malvagio demonio
della vanita.

Infatti che cosa sembra essere piu bello di eska?x@sa di piu amabile?

Ma se ci accorgeremo che la cosa e fantasia efiaznon ci lasceremo prendere nelle reti e non
cadremo nell’inganno. Infatti cio che e stato deliétia prostituta, cio si potrebbe convenientemente
dire anche di costei: "Miele stilla dalle labbraudia prostituta”. Non ci si sbaglierebbe ad affeema
la stessa cosa anche della vanita.



3. Infatti come ¢ il frutto di Sodoma , tale e Enita: quello ha uno splendido aspetto e a chetiev
offre all'apparenza I'impressione di frutti saniaMe prenderai in mano una melagrana o una mela,
cede subito sotto le dita e la buccia che I'avvalgeiori, disfattasi, le lascia cadere in polverkin
cenere.

Qualcosa di simile & pure la vanita: alla vistalsenmessere qualcosa di grande ed ammirevole, ma
presa dalle nostre mani fa subito cadere in cdaarestra anima.

E che la vanita sia tale &€ evidente da molti ese@ipé dunque? Volete che cominciamo prima dai
pagani?.

Gli spettacoli

4. Si riempie il teatro e tutto il popolo si sigdealto offrendo uno spettacolo veramente splendido
composto di tanti volti che sovente lo stesso piohd soffitto sovrapposto sono nascosti dai corpi
degli uomini e non € possibile scorgere né lagdrpiatre, ma tutti i volti e i corpi degli uomirti.

prima di tutto, appena entrato 'uomo generosolicha riuniti, sorti subito in piedi levano come da
una sola bocca una sola voce, chiamandolo tuttardemente protettore e capo della comune citta
e tendendo le mani.

In seguito poi lo paragonano al fiume piu grandeutli, accostando I'ampia e traboccante
generosita all'abbondanza delle acque del Niloi@nahano lui stesso un Nilo dei doni.

Altri invece adulandolo ancora di piu, poiché rgeno che sia piccolo questo paragone del Nilo,
adducono fiumi e mari e, mettendo in campo I'Oceaffif@rmano che cio che quello e rispetto alle
acque, costui lo é rispetto ai suoi benefici. Ins@nnon tralasciano alcuna forma di lode.

Splendido ¢ il volto della vanita: ma voi tenetdrmane in mente la figura della fanciulla, con la
quale rappresentammo il demonio, ponendogli attornamenti d’oro e dandogli la giovinezza di
un’etera, e vedrete che non € molta da differeeflardmagine.

5. Che avviene in seguito? Inchinatosi verso diesseritili anche lui in tale modo, si siede
felicitato da tutti quelli, mentre ciascuno di esisaugura di diventare cio che quello €, e poitsub
morire.

Dopo avere sprecato molto oro e argento, cavastiyservi e tutti quei beni ed esaurite molte
sostanze, lo accompagnano di nuovo con grandi,alogipero altrettanti: infatti, terminato lo
spettacolo, ciascuno si affretta a casa. Poi ia sasvolgono banchetti sontuosi e regna molta
abbondanza e grande e lo splendore della giornata.

Nel primo pomeriggio di nuovo le stesse cose alpere tre giorni allo stesso modo. Quando poi
tutto e esaurito, anche innumerevoli talenti d’@itgra finalmente si rivela I'inconsistenza di
questa fama e la cenere e la polvere.

6. Infatti quando in casa fa i conti e riflettel®dcesso della spesa, allora si affligge.

Fino a quando gode del desiderio, come preso d&bhrezza della vanita farebbe spreco anche di
se stesso e non puo avere che un’impressioneaidettdanno.

Ma guando, trovandosi in casa, entro I'abitazionguésto demonio, si accorge che il momento
della riunione, ormai scioltasi, € passato e, gardd al teatro, trova che e vuoto di uomini e che



nessuno piu si fa sentire in alcun modo e cheosirai verificato il danno non nellimmaginazione,
ma nelle sostanze, allora si accorge della cenere.

7. Se poi, dopo avere sperperato oltre le suerstestha bisogno e, dopo essere stato innalzato in
alto, va mendicando in mezzo alla piazza, allorquéilli che un tempo lo acclamavano capo
nessuno si avvicina né stende la mano, ma si ralhegdi cio che e avvenuto (ed infatti anche
allora, quando ne parlavano bene, lo mordevanowvitiia e ritenevano un conforto dei loro mali il
fatto che una persona divenuta cosi illustre stpssdiventare il piu disonorato di tutti); quando
dunque nessuno si avvicina né tende la mano, @degede di piu compassionevole di questo? Non e
piuttosto degno di lacrime? Che cosa c’e di pitogerdi questo?

8. Forse non conoscete affatto qualcuno che hartoffjuesto?. Non stendessero soltanto la mano;
anzi proprio al contrario € colpito da accuse déepdi coloro che lo lodavano. "Perché, dice, era
impazzito? Perché innamorato di gloria? Per qualtvm si dilettava di prostitute e mimi?".

O uomo stolto, non eri tu che 'ammiravi? Non eratlodarlo? Non sei tu che lo conducesti a cio
con gli applausi e le lodi? Non lo chiamavi Nilo®@MNOceano? Non sprecavi tutto il giorno nelle
sue lodi? Perché dunque improvvisamente sei caatbiiguando bisogna aver compassione,
allora soprattutto lo accusi per cio per cui ungerto applaudivi? Infatti se rispetto a cio per cui
I'accusiamo non siamo cosi duri da non essere piagampassione quando lo vediamo punito,
non bisognerebbe che ci piegassimo molto di pitndado vediamo soffrire qualche male rispetto
a cio per cui lo abbiamo lodato?

Adesso lo accusi: quando ti rallegrava con lo spetb, quando passavi I'intero giorno trascurando
tutte le tue cose, perché non I'accusavi?

9. Vedi quali sono le azioni del diavolo? Qualidtfi della vanita? lo la definii cenere e polvere;
vedo pero che non e solo cenere e polvere, ma dncbe e fumo: infatti la sua azione non si
arresta al non giovare per nulla, ma giunge sirfaratadere nei mali. Potrebbe essere cenere e
polvere per quelli che perdono molto ma non guadagmulla; non certo anche per quelli che
soffrono cid di cui ho recentemente trattato.

10. "Ebbene, si dice, quando sono onorati e amingigatnolti per quei servizi , e forse piccolo
questo frutto?". E molto: infatti non e grande daemore, di cui ho trattato ora, essere colpiti da
disprezzo, accusati e calunniati.

"Ma che c’entra questo con chi € onorato?". Ordliguen sono onorati per i servizi, ma perché si
attende che si spenda di nuovo per la folla. Ser €ip che e avvenuto prima, perché accusano
quelli che non hanno? Perché non li accolgono reehierniscono definendoli miserabili ed empi?
Hai visto quale pazzia € la vanita?

11. Ma si lasci pure questo aspetto, proprio diswmlo o di due, e passiamo ad un altro.

Se qualcuno dicesse: "Che € di coloro che spendomanisura nei divertimenti delle citta?".
Dimmi, ti prego, quale € il guadagno? Anche per iegatti effimera e la gloria e I'applauso. E che
cio potrebbe succedere lo prova il fatto che sécqua offrisse loro la scelta di riprendere quelle
ricchezze o anche un terzo o meno ancora e noinespitt in alcun modo simile applauso, non
pensi che essi avrebbero infinite volte compiutiota scelta?

Infatti quelli che per un solo obolo si comportapessissimo in modo spudorato e sfrontato, che
cosa non avrebbero fatto per queste ricchezze fgeirttano?



12. Ora per me il discorso e rivolto a quei ndgtieli che non vogliono offrire a Cristo indigerte
privo del nutrimento necessario neppure una coahiggue; e quanto essi elargiscono a prostitute,
mimi, danzatori in cambio di un solo applauso, ue®n lo danno in cambio di un regno eterno.

13. Ma passiamo ad un altro tipo di vanita. Quale@sto? E proprio di molti e non piti di uno o
due: ci rallegriamo quando siamo lodati ed a pritdpab cose delle quali non siamo in nessun
modo consapevoli neppure minimamente a noi stessi.

Ed il povero fa ogni cosa onde poter indossaredwdlle vesti, per nessun altro motivo se non per
ottenere fama presso i molti; e spesso pur poteadadre a se stesso, si compra un domestico non
per necessita, ma perché non sembri di essereodiorservendo a se stesso.

Infatti per quale motivo, dimmi, tu che per tuttéeimpo ti servi con le tue stesse mani vuoi ora
essere servito dalle mani di un altro?

Inoltre, se si aggiunge altro denaro, compra sugipiéld’argento ed una casa splendida. Niente di
cio per bisogno: se infatti cio avvenisse per biggda maggior parte della stirpe degli uomini
sarebbe gia perita e scomparsa.

Questo ti voglio dire: ci sono delle cose necessagenza le quali non é possibile vivere, come |l
prodotto della terra € una cosa necessaria e,estegnon porta frutto, non é possibile vivere; il
ricoprirsi con vestiti, il tetto, le pareti ed ilzari: queste cose appartengono a quelle necessarie
mentre tutte le altre sono superflue.

Infatti se anche quelle fossero necessarie e resefpossibile ad un uomo vivere senza servo, come
non e possibile vivere senza di quelle, la magg@ote degli uomini perirebbe, poiché la maggior
parte non possiede servitori.

Se fosse necessario usare suppellettili d’argentmdosse possibile vivere senza di queste, la
maggior parte degli uomini sarebbe pure peritaglpneppure I'argento si trova presso i molti.

"lo acquisto per essere ammirato e non essereedzgo, e poi hascondo per non essere invidiato e
minacciato". Che cosa ci potrebbe essere di peggioguesta illogicita?. Se possiedi per la stima
presso i molti, mostralo a tutti; se invece tenmvidia, € bene non possedere neppure la piu @ccol
cosa.

14. Devo dirti anche un’altra illogicita? Spessoual, dopo essersi privati del necessario e pur
essendo divorati dalla fame, non trascurano qogsietti.

E se tu li interrogassi: "Devo avere la mia dighithrebbero. Quale dignita, o uomo? Non e questa
la dignita di un uomao.

Allora dunque perdeva del tutto la sua grande thghgiusto Elia ed Eliseo e Giovanni; poiché
non possedeva nulla di piu di un mantello di peeorigorreva all’aiuto di una vedova, anch’essa
povera, e conduceva una vita da mendicante preskdialla porta di quella povera donna e
pronunziando le parole dei mendicanti.

Perdeva la dignita anche Eliseo, ospite lui punendi poveretta. Perdeva la dignita anche Giovanni
non possedendo né mantello né un solo pane.

Una sola e la perdita di dignita, possedere malse ced e realmente una grande perdita di dignita.
Infatti si ottiene fama di crudelta, mollezza, g ed orgoglio, vanita, brutalita. Non € dignita



portare bei vestiti, ma e dignita rivestirsi dilbedzioni.

15. Sento che molti si meravigliano di cio. "Uretadi dice, ha la sua dignita. Il letto e ben
preparato e possiede molte suppellettili di brofzan signore padrone di casa".

"Perché ci rinfacci, si dice, chi possiede questiipmentre si dovrebbe rimproverare quelli che
possiedono di piu?".

Mediante voi accuso molto di piu quelli: infatti sen risparmio I'accusa a quelli che hanno poco, a
piu forte ragione accuso quelli che possiedonadudi p

Non ¢ dignita lo splendore della casa né la sorttudsi tappeti né il giaciglio ben preparato né il
letto adorno né la quantita dei domestici.

Infatti tutte queste cose sono fuori di noi e nongriardano affatto. Le cose che ci riguardanason
la moderazione, il disprezzo delle ricchezze,spdezzo della gloria, il ridersi della rinomanza
presso i molti, il considerare nulla le cose umdlabpracciare la poverta, il superare la natuna co
la virtu della vita.

Questa e la vera dignita, questa la gloria, quadma. Ma la causa di tutti i mali, questa nasce
all’origine ed io ti dico come.

L’educazione dei figli

16. Il figlioletto € appena nato. Ogni cosa macahimpadre non per dirigere rettamente la sua vita,
ma per abbellirlo e circondarlo di ori e di vesti.

Perché mai fai questo, o uomo? E sia: indossatpugeeste cose; ma perché allevi in queste |l
bambino, che non ha ancora fatto esperienza diapegzia? Per quale motivo gli metti un
ornamento intorno al collo?

C’e bisogno di un diligente pedagogo per guarddenciullo, non d’oro.

E gli lasci cadere la chioma all’indietro secondis® di una fanciulla, rendendo subito effeminato
il fanciullo ed infiacchendo il vigore della naturstillando in lui fin dall'inizio I'amore delle
ricchezze ed inducendolo ad appassionarsi delke \carse.

Perché rendi per lui piu grande la minaccia? Pelel@ingi ad appassionarsi delle cose corporali?

"Se un uomo ha la chioma, dice, € un disonoreyserNon lo vuole la natura. Non lo permise Dio.
La cosa e vietata. E opera di superstizione greca .

Molti poi attaccano oggetti d’oro anche alle oraechiolesse il cielo che neppure le donne si
dilettassero di queste cose, mentre voi estendetergjogna anche ai maschi.

17. Forse molti ridono di cio che e stato dettanese si trattasse di cose insignificanti. Non sono
tali, ma anzi molto importanti.

Una fanciulla educata nella stanza materna ad ajgpassi all’ornamento muliebre, quando
abbandonera la casa paterna sara astiosa e diffalisuo sposo e piu esigente degli esattori delle
imposte.



Gia vi dissi che di qui nasce il male difficiimergstirpabile, che nessuno pensa ai figli, che
nessuno parla loro della verginita, nessuno detldaerazione, nessuno del disprezzo delle ricchezze
e della gloria, nessuno di cido che e annunziatie isaritture.

18. Quando dunqgue i figli sono privi di maestri fialla prima eta, che cosa diventeranno? Se infatti
al cuni allevati sin dal seno materno ed educat sila vecchiaia hon camminano ancora
rettamente, coloro che sin dagli esordi della lota sono abituati a questi insegnamenti quale male
non commetteranno?

Ora ciascuno si da ogni cura per educare i pragrirfelle arti, nelle lettere e nell’eloquenza,
mentre nessuno ha la minima preoccupazione di gudistormare la loro anima.

19. Non cesso di esortarvi e di pregarvi e di Sappli, perché prima di ogni altra cosa educhiate
finora i vostri figli.

Infatti se tu hai cura del figlio, lo mostri di ged in piu hai pure una ricompensa.

Ascolta Paolo che dice: "Se rimarranno nella fe@#,amore e nella santitd con moderazione”.
Anche se tu hai coscienza di avere in te stessomerevoli mali, procura ugualmente qualche
conforto ai tuoi mali.

Alleva un atleta per Cristo. Non dico questo: djfito dal matrimonio, mandalo nei luoghi solitari
ed avvialo a scegliere la vita dei monaci. Non djaesto. Lo vorrei certo e mi augurerei che tatti |
scegliessero, ma poiché sembra essere un peswoglkm costringere.

Alleva un atleta per Cristo e, mentre € nel mordiicalo pio sin dalla prima eta.

L'anima del fanciullo

20. Se i buoni insegnamenti si imprimono nell’anicha &€ ancora tenera, nessuno potra cancellarli,
guando diverranno duri come impronte, proprio céemeera.

Hai in lui ancora un essere che trema e si spawet#iae sguardo, parola e ogni altra cosa.
Approfitta dell'inizio per il dovere.

Tu per primo trai profitto dei beni, se hai un iigbuono, e Dio in seguito; ti affatichi per tesste.

21. Dicono che le perle, non appena sono prese,amua. Ora se chi le prende é un esperto,
deposta sulla mano quella goccia, muovendo la rrearendola piana sulla palma e facendola
girare con cura la tornisce e la rende perfettaenastbnda. Una volta che ha ricevuto la forma, non
c’é piu chi sia capace di mutarla.

Un essere tenero infatti € favorevolmente dispadtdto, non possedendo ancora una propria
forma fissa: per questo € attirato facilmente véusto; invece un essere duro come se avesse
ricevuto una certa disposizione non perde facilménsua durezza né si cambia in un’altra forma.
22. Orbene ciascuno di voi, padri e madri, comearad i pittori lavorare con gran cura i ritratti e

le statue, cosi prendiamoci cura di queste meiagigistatue.

| pittori infatti, postisi innanzi ogni giorno ilu@dro, lo colorano secondo il bisogno. Gli scultbri
pietre anch’essi fanno la stessa cosa, elimindrgilgerfluo, aggiungendo il necessario. E cosi



anche voi: come fabbricatori di statue dedicateestp tutto il vostro tempo, fabbricando per Dio le
meravigliose statue; e togliete il superfluo, aggete il necessario; ed esaminatele attentamente
ogni giorno, quale prerogativa hanno di naturgyatarla sviluppare; quale difetto possiedono per
natura, da poterlo eliminare.

E soprattutto con molta cura allontanate da eswhilamo dell'intemperanza: infatti questa
passione tenta straordinariamente le anime deagiov

Piuttosto prima che sia giunto a questa esperiengegnagli ad essere sobrio, vigilante , a vegliar
in preghiera, a porre su tutto cio che dice e suggello della croce.

L’anima come citta

23. Pensa di essere un re che ha come una ciibngsta I'anima del figlio: una citta infatti e
realmente I'anima.

E come nella citta alcuni rubano, altri agiscongstamente, altri lavorano, altri fanno
semplicemente tutto cid che capita, cosi anché&natha ci sono pensieri e ragionamenti: gli uni
combattono contro chi commette ingiustizia, commaéain una citta i soldati; altri si prendono cura
di tutto, del corpo e della casa, come fanno glinamistratori nelle citta; altri danno ordini, come
fanno i comandanti; altri trattano di cose liceseocome fanno i dissoluti; altri di cose santeneo
fanno i saggi; e gli uni sono effeminati, come stadonne tra di noi, altri discorrono con
maggiore dissennatezza, come i bambini; gli unndasrdini come degli schiavi, cio che sono i
servitori; gli altri da nobili, cido che sono i libe

24. Abbiamo dunque bisogno di leggi, onde potdragsii malvagi, accogliere i buoni e non
permettere che i malvagi si rivoltino contro i buon

Infatti allo stesso modo che in una citta, se umaegse delle leggi che concedono molta impunita ai
ladri, sconvolgerebbe tutto; e se i soldati noni@gassero il coraggio secondo il bisogno,
metterebbero tutti in pericolo; e se ciascunoas@hto il proprio posto, inseguisse quello di un
altro, comprometterebbe il buon ordine con I'andiz, cosi pure anche qui.

25. Una citta e dunque I'anima del bambino, una étndata ed ordinata da poco, una citta che ha
cittadini stranieri, non ancora esperti di nulla.

E molto facile guidare costoro. Infatti quelli aléi in una cattiva costituzione, come ad esempio i
vecchi, malvolentieri sarebbero disposti a cambiar@ non € impossibile: possono trasformarsi
anche quelli, se vogliono; invece coloro che sowsperti di tutto, facilmente sarebbero disposti ad
accogliere le leggi da te.

26. Imponi dunque delle leggi temibili e severeuagia citta ed a quelli che vivono in essa e
diventa giudice di quelli che le trasgrediscondatin non serve a nulla imporre delle leggi, se poi
non seguisse anche il castigo.

27. Imponi dunque delle leggi e bada attentamethtesae: infatti la nostra legislazione riguarda
tutta la terra e noi oggi fondiamo una citta.

Siano dunque muri e porte i quattro sensi: tuttesto del corpo sia come una fortezza e le sue
porte gli occhi, la lingua, I'udito, I'olfatto, sauoi anche il tatto, poiché attraverso queste porte
entrano ed escono i cittadini di questa citta, cijpénsieri mediante queste porte hanno esitovoatti
e buono.



La prima porta: la lingua

28. Orsu dungue accostiamoci prima alla porta totstidalla lingua, poiché questa € la piu
affollata, e prima di ogni cosa prepariamole frattbedei battenti e delle sbarre non di legno né di
ferro, ma d’oro.

Infatti € realmente d’oro la citta che si sta dosinando, poiché non un uomo, ma lo stesso re
dell’'universo sta per abitare questa citta, noreapgsara costruita.

E, proseguendo il discorso, vedrete dove gli dispun la reggia.

Prepariamole dunque battenti e sbarre d’oro, lelpali Dio, come dice il profeta: "Per la mia
bocca le parole di Dio sono superiori al miele @eo, all’'oro ed alla pietra molto preziosa”.

Impariamo ad avere sempre queste parole sulledabbche durante le nostre passeggiate, non
semplicemente né superficialmente né saltuariamerdecostantemente.

Non bisogna porre sulle porte soltanto lamellea’ona fabbricarle tutte spesse e salde
completamente d’oro, ed avere pietre preziose stbpdi pietre comuni infisse al di fuori. E sbarra
di queste porte sia la croce di Cristo, tutta ext@nte composta di pietre preziose e fissata
trasversalmente in mezzo alle porte.

Quando avremo preparato le porte cosi spesse @ efoavremo messo la sbarra, prepariamo anche
| cittadini degni.

Chi sono questi? Le parole nobili e sante che ms@go a pronunziare al bambino.

Ed espelliamo frequentemente gli stranieri, cogaubn si insinuino tra questi cittadini individui
mescolati alla rinfusa ed uomini nocivi: i discoasioganti ed oltraggiosi, insensati, vergognosi,
terreni, mondani cacciamoli tutti.

E nessuno entri attraverso queste porte, ma smoll questa porta sia aperta a lui ed a tutioi, s
affinché anche di essa si dica: "Questa € la ptt&ignore, i giusti passeranno per essa”. E
secondo il beato Paolo: "Se c’é una buona parokdditazione, per concedere grazia a chi
ascolta".

Le parole siano rendimento di grazie, inni saititino sempre di Dio, della saggezza di lassu.

29. Come dunque avverra questo? Ed in che modiutireremo? Se saremo sicuri interpreti della
realta: ampia infatti e la disponibilita del fantu

Come? Non lotta per ricchezze, non per gloria:aempiccolo; non per donna, non per figli, non
per casa. Cosi quale motivo avrebbe di violenzebestemmia? Tutta la sua lotta € con coetanei.

30. Impari subito una legge: non essere violentorassuno, non calunniare nessuno, non giurare,
non essere litigioso.



E se vedessi che trasgredisce la legge, rimprayeved con uno sguardo severo, ora con parole che
possono ferire, ora con biasimi; a volte invecadiscilo e fagli delle promesse.

Nessuna pena corporale senza interruzione, pemhirabitui ad essere educato in questo modo:
se infatti imparera ad essere educato continuancesieimparera pure a disprezzare tale
educazione e, una volta imparato a disprezzatia, &rovinato.

Tema invece sempre le pene corporali, senza paroetine; e sia vibrata la sferza, senza pero
essere fatta cadere.

E le minacce non si traducano mai in realta, spera che sia palese questo, che le parole arrivano
solo fino alle minacce: la minaccia infatti € umbgquando si crede che si possa realizzare, mentre
se chi sbaglia verra a conoscere 'effettivo restalf ne avra disprezzo.

Sia preparato invece ad essere corretto, ma naawarretto, affinché non svanisca il timore, ma
rimanga come un fuoco vivo e che divora d’ogni @é&tspine o come una vanga aguzza e profonda
che scava sino in fondo.

29. Come dunque avverra questo? Ed in che modiuéireeremo? Se saremo sicuri interpreti della
realta: ampia infatti € la disponibilita del faniu

Come? Non lotta per ricchezze, non per gloria:aemnpiccolo; non per donna, non per figli, non
per casa. Cosi quale motivo avrebbe di violenzebestemmia? Tutta la sua lotta € con coetanei.

30. Impari subito una legge: non essere violentor@ssuno, non calunniare nessuno, non giurare,
non essere litigioso.

E se vedessi che trasgredisce la legge, rimprayesed con uno sguardo severo, ora con parole che
possono ferire, ora con biasimi; a volte invecadiscilo e fagli delle promesse.

Nessuna pena corporale senza interruzione, pemhrabitui ad essere educato in questo modo:
se infatti imparera ad essere educato continuancesieimparera pure a disprezzare tale
educazione e, una volta imparato a disprezzatta, &rovinato.

Tema invece sempre le pene corporali, senza paoetine; e sia vibrata la sferza, senza pero
essere fatta cadere.

E le minacce non si traducano mai in realta, spera che sia palese questo, che le parole arrivano
solo fino alle minacce: la minaccia infatti € umbequando si crede che si possa realizzare, mentre
se chi sbaglia verra a conoscere I'effettivo resiolf ne avra disprezzo.

Sia preparato invece ad essere corretto, ma ngawarretto, affinché non svanisca il timore, ma
rimanga come un fuoco vivo e che divora d’ogni @&tspine o come una vanga aguzza e profonda
che scava sino in fondo.

piu conviene che indossino questo abbigliamentaleegploro che si dedicano alla milizia celeste.

Impari dunque a salmodiare a Dio, per non perdargb in canti vergognosi ed in racconti
sconvenienti.



35. E questa porta sia cosi assicurata e siand geel determinati cittadini; uccidiamo invece
dentro gli altri, come le api i fuchi, non lasciatidiscire né ronzare.

La seconda porta: I'udito

36. Passiamo ora all'altra porta. Quale € questsl&che le e posta vicino ed ha molta affinita
con essa, 'udito dico.

Infatti quella ha i cittadini che escono di fuomessuno entra attraverso di essa; questa invhee li
che entrano dal di fuori e nessuno esce attravkrsssa.

Ora questa ha molta affinita con quella: infattne@ permette che varchi le sue soglie nessun
criminale o scellerato, non provoca grande diff@allla bocca, poiché chi non ode cose
vergognose né malvagie non pronunzia neppure @gegnose, allo stesso modo che, se questa &
aperta a tutti, rechera danno a quella e provoatmrusione a tutti quelli di dentro. Forse
bisognava dire prima tutto intorno a questa e sbaiit primo ingresso.

37. Ora nulla di sconveniente ascoltino i fancinéida parte dei servitori né dal pedagogo né dalle
nutrici. Ma come le piante hanno soprattutto bisodinmolta cura allorquando sono giovani, cosi
anche i fanciulli.

Preoccupiamoci dunque di buone nutrici, affincimédfalla base si ponga un buon fondamento e
dall'inizio non accolgano in nessun modo nulla dilvagio.

38. Percio non ascoltino neppure racconti frivadieevecchierelle.

"Il tale, dice, amo il tale. Il figlio del re e falia piu piccola fecero questo”. Non ascoltinemte di
ci0, ma ascoltino altre cose senza alcuna circoziooe, con molta semplicita.

E’ possibile da parte di schiavi e di servitori, man di tutti: infatti non sia permesso ad ogni
servitore di unirsi ad essi, ma siano ben noti,&sono noti quelli che si accostano ad una statua,
coloro che collaborano con noi all'opera d’arte.

Come infatti non e sconveniente, se noi siamo tatthe costruiamo una casa per un signore, non
permettere da parte nostra che si accostino adfauzione indistintamente tutti i servitori, COsa0
fondando una citta e dei cittadini per il re cadasbn € sconveniente affidare a tutti il lavoro?

Invece quanti dei servi sono validi collaborinojrseece non ce n’é nessuno, cercane uno a
pagamento, un uomo di valore, e affida il tuttociglenente a lui, cosicché collabori all'impresa.

La storia di Caino e Abele

39. Non ascoltino dunque siffatti racconti. Ma qi@a@abbia interrotto le fatiche derivanti dagli
studi (lo spirito infatti ama trattenersi sulle ighe narrazioni), parlagli distogliendolo da ogni
atteggiamento puerile, dal momento che tu stavaido un saggio ed un atleta ed un cittadino dei
cieli.

Digli dunque e raccontagli: "C’erano una volta digé di un solo padre, due fratelli". Poi, dopo
esserti fermato, aggiungi: "Ed usciti da uno stessdre. Uno era piu vecchio, I'altro piu giovane.
Ed uno era contadino, il piu vecchio; l'altro, ilgiovane, pastore. E questo conduceva le greggi
nelle valli e negli stagni”.



Ed addolcisci il racconto, in modo che il fanciulimvi qualche diletto e non gli affatichi lo spari
"Quello seminava e piantava. E talvolta parve kahessi rendere onore a Dio. Ed il pastore, presi i
primi capi delle greggi, le offri a Dio".

Non & molto meglio raccontare queste cose al metmontoni dal vello d’oro e di quella
fanfaronata? Quindi tienilo desto ha un certo séns@conto , non aggiungendo nulla di falso, ma
cio che deriva dalla Scrittura. E quando ebbe taffarDio le primizie, allimprovviso discese un
fuoco dal cielo e tutto attrasse verso l'altareest. Il piu vecchio non fece cosi, ma se ne ando e
riservatesi le primizie delle sue fatiche, offibe le seconde parti. E Dio non le gradi, ma le
trascuro e le lascio rimanere sulla terra. QueNece le accolse in alto presso di sé€. E come
avviene per i soprintendenti nelle campagne, chadrone onora ed accoglie in casa uno di quelli
che gli recano offerte, mentre ne lascia stare fwoaltro, allo stesso modo avvenne anche qui.

Che avviene poi dopo cio? Il fratello piu vecchiaflisse come disonorato e messo da parte, ed
era fosco. Gli dice Dio: "Perché ti sei afflitto®iNsapevi che tu offri a Dio? Perché mi hai offeso?
Che cosa hai da protestare? Perché mi hai offiededonde parti?”.

E se ti pare opportuno usare un linguaggio piu $emmirai: "Quello non avendo nulla da dire se
ne stava zitto o piuttosto cesso di parlare. Dappuisto il suo fratello piu piccolo, gli disse:
"Usciamo in campagna”. E, sorpresolo con ingarimoaggiore lo uccise.

Pensava di sfuggire a Dio. Ma Dio gli si avvicingliedice: "Dov’e tuo fratello?". Quello risponde:
"Non lo so: sono forse guardiano di mio fratelld?lo gli dice: "Ecco, il sangue di tuo fratello
dalla terra grida verso di me".

Si sieda accanto anche la madre mentre I'animéadeiullo viene cosi plasmata da questi racconti,
affinché anch’essa collabori e lodi cio che si dice

"Che avvenne dunque dopo cio? Dio accolse quelbieio e, una volta morto, € lassu".

Con questi racconti il fanciullo apprende la datirdella risurrezione. Infatti se si spacciano nei
miti notizie di tal genere, come "e la rese unaideat, ed il fanciullo vi crede e non sa che cosa
vuol dire "semidea", ma sa bene che e qualcosa djrpnde rispetto all’'uomo e udendo ne rimane
subito ammirato, quanto di piu se ascoltera dedlamrezione e che la sua anima é salita al cielo.

"E subito accolse quello lassu. Costui inveceshkasino, continuava a vivere per molti anni
soffrendo intensamente, in compagnia di timor@mare, e pativa infiniti mali ed era castigato
ogni giorno".

Ed insisti a lungo sul castigo, non momentaneamsntdatto che "udi da parte di Dio: "Sarai
afflitto e tremante sulla terra". Poiché il bambiman sa che cosa vuol dire cio, digli: "Come tu che
ti trovi davanti ed in lotta col maestro, se pesaatai per essere sferzato tremi ed hai paurg, cos
viveva quello continuamente, dopo aver offeso Dio".

40. Basta fin qui per lui: e narragli questo racoan una sola sera a cena.

La madre poi ripeta le stesse cose. In seguitoydpube avra udite spesso, domandi anche a lui:
"Dimmi il racconto”, affinché si senta pure presdla emulazione. E quando avra assimilato |l
racconto, allora gliene rivelerai anche la utillt#atti I'anima che ha assimilato in sé il racanst
portare frutti prima del tuo intervento, ma tuteginche tu digli in seguito: "Vedi quale male € la
gola? Quale male ¢ invidiare il fratello? Vedi qualale € pensare di nascondersi di fronte a Dio?
Infatti egli vede tutto, anche cio che avvieneagreto”.



Se riuscirai ad inculcare nel fanciullo questo gmasiero, non avra bisogno del pedagogo, poiché
questo timore da parte di Dio incombe sul fancipilo di ogni timore ed assilla la sua anima.

41. E non solo questo, ma conducilo guidandolawyeamo alla chiesa e preoccupati di condurvelo
specialmente quando si legge questo racconto.

Lo vedrai rallegrarsi ed esultare e gioire perajieamnosce cio che tutti ignorano, ed afferrare ed
apprendere e trarne grande profitto. E da quel meariefatto e riposto nella sua memoria.

42. C'é pure un altro profitto da trarre dal radcommpari da te che non bisogna affliggersi quando
si soffre del male: qui subito fin dall'inizio Dio mostra in questo fanciullo, dal momento che
mediante la morte accolse su in cielo colui chegliaccetto.

La storia di Giacobbe ed Esau

43. Quando questo racconto si sara impresso nelaenael fanciullo, introducine un altro, come
quello dei due altri fratelli, e narra: "C’eranoauvolta due altri fratelli, di nuovo uno piu vecatd
I'altro piu giovane. E il piu vecchio era cacciapil piu giovane, dedito ai lavori di casa".

Questo racconto possiede pure una attrattiva piadgr del primo, in quanto contiene molte
peripezie ed essi erano maggiori di eta.

Questi due fratelli erano pure gemelli . Ma dopochéquero, la madre prediligeva il piu piccolo, il
padre il piu grande. E quello trascorreva fuoritméémpo nei campi; questo invece, il piu giovane,
in casa. Ed una volta narra il racconto " suo pddrenuto vecchio dice a quello che prediligeva:
"Poiché, o figlio, sono divenuto vecchio, va’ egaeami della selvaggina, cioé cattura una gazzella
o una lepre e portala e falla cuocere, affinchéodogerne mangiato io ti benedica”.

Al piu piccolo invece non disse nulla di simile. Mamadre, avendo udito il padre che diceva tali
cose, chiamato il piu giovane gli dice: "Figlio,igwe tuo padre ordino a tuo fratello di portargli
della selvaggina, affinché dopo aver mangiato leebleca, ascoltami. Va’ dal gregge e, presi dei
capretti teneri e molli, portameli ed io li prepareome desidera tuo padre e tu andrai da lui
affinché, mangiatili, ti benedica”.

Ora il padre aveva la vista debole a causa detlahvaia. Quando dunque il pit giovane porto i
capretti, la madre i fece cuocere e, poste suatitode vivande, le diede al figlio e lo fece emé.

Gli fece pero indossare pelli di capra per nonresseoperto, poiché quello era glabro, suo fratello
invece peloso, affinché potesse rimanere nascdstgadre non se ne accorgesse. E cosi lo
mando.

Il padre allora, credendo che fosse realmentalivpcchio, dopo aver mangiato lo benedisse.
Quindi, dopo che si compi la benedizione, arriv@iul vecchio portando la selvaggina e, visto
I'accaduto, gridando ad alta voce si mise a piaager

44. Guarda quante cose belle nascono da questmtac& non entrare in tutti i suoi dettagli:
infatti osserva quanti spunti nascono da esso.

Anzitutto i figli provano rispetto e stima per igravedendo che & cosi ambita la benedizione dei
padri e preferiranno ricevere infiniti colpi piusto che udire delle maledizioni da parte dei padri.

Se poi un racconto fittizio di qualcosa occupa tasdro anima da essere ritenuto degno di fede,



cio che é realmente vero come non potra occupartargirla di molto timore?

Bisogna disprezzare il ventre. E necessario infhtti quel racconto mostri come non guadagno
nulla dall'essere il primogenito ed il piu vecchper la intemperanza del ventre perdette la
prerogativa della primogenitura.

45. Quindi quando avra diligentemente appreso quastaltra sera gli dirai di nuovo:
"Raccontami la storia di quei due fratelli".

E se comincera a narrare quella di Caino e Abetejdlo e digli: "Non voglio questa, ma quella
degli altri due, dove il padre benedisse". E diadicazioni, senza citare ancora i nomi.

Quando ti avra raccontato tutto, aggiungi il segeidi:
46. "Ascolta ora cio che capito dopo questi fatti.

Anche costui cercava di uccidere il fratello, comuello di prima, ed attendeva la fine del padre.
Ma la madre avendone avuto sentore ed essendesindpta, |0 fece andare in esilio”.

Ora la profonda saggezza che oltrepassa la caphaii@ndere del fanciullo puo tuttavia con un
opportuno adattamento essere comunicata anchieadea mente infantile, se presenteremo
convenientemente il racconto.

Cosi dunque gli diremo: "Questo fratello se ne amg@unse in un luogo non avendo nessuno con
sé, né schiavo né domestico né pedagogo né alican@iunto in un luogo si mise a pregare e
disse: "O Signore, dammi pane e vestito e salva@uindi, dopo aver detto cio, per la tristezza si
addormento. E vide nel sonno una scala dalla &rceelo e gli angeli di Dio che salivano e
scendevano e Dio stesso posto in alto sulla cidiase: "Benedicimi”. E lo benedisse e lo chiamo
Israele ".

Il nome dei figli

47. A buon punto mi sono ricordato e mi e venutaltra idea dal nome. Quale € mai questa?
Infondiamo subito in loro a partire dall’attribun@ del nome lo zelo della virtu. Nessuno dunque
per dare il nome ai figli ricorra ai nomi degli anati, del padre e della madre e del nonno e del
bisnonno, ma a quelli dei giusti, dei martiri, gdescovi, degli apostoli. Sia anche questo per loro
uno stimolo: uno si chiami Pietro, un altro Giovamm altro abbia" un altro nome di un santo.

48. E non imitatemi le usanze greche. Infatti nquiceola vergogna e scherno quando in casa di
cristiani si svolgono certe usanze greche ed accentiaccole e si fermano ad aspettare quella che
Si spegne e consuma per prima, ed altre simili cheearrecano un danno non comune a quelli che
le fanno.

Non pensiate che cio che avviene sia cosa da mbowsignificante.
49. Ora esorto anche voi a questo, a chiamardiiVigdi con i nomi dei giusti.

Infatti all'inizio era naturale che cio avvenissetgamassero i figli con i nomi degli antenati: ara
conforto della morte, perché lo scomparso sembragsee per il nome; ora non piu.



Infatti vediamo che i giusti non chiamano cosiroligli: Abramo genero Isacco; furono chiamati
I'uno Giacobbe, I'altro Mose non dagli antenati,tr@/eremo mai qualcuno dei giusti chiamato in
guesto modo. Di quale virtu e conforto se & quasdimpio anche l'attribuzione del nome!

Per il fatto che non troveremo nessun’altra caetaome se non questa, che é ricordo della virtu.
"Infatti, dice, tu sarai chiamato Cefa, che sigr@fPietro". Per quale motivo? Perché hai reso
testimonianza.

"E tu ti chiamerai Abramo". Per quale motivo?

"Perché sarai padre di popoli". " Ed Israele, pérebdesti Dio".

Di qui dunque anche noi cominciamo a prenderci deidigli e ad educarli.

50. Ma, come dicevo, " vide una scala che salivaehd e discendeva qui”.

Entri dunque nelle case il nome dei santi attravémmposizione del nome ai figli, affinché possa
educare non solo il figlio, ma anche il padre, gleapensera che € padre di Giovanni, di Elia, di
Giacobbe. Se sara infatti dato con devozione gispatto per gli scomparsi e riusciremo ad
ottenere la parentela dei giusti piuttosto chelgudgli antenati, molto questo giovera e a naaied
figli.

Non credere gia, perché é piccola cosa, che sgnifisante: € invece garanzia di aiuto.

51. Ma, come dicevo, torniamo di huovo al segtitde una scala ben fissa; chiese di essere
benedetto; Dio lo benedisse; ritorno dai suoi p@rendedicava al pascolo”.

Raccontagli poi le vicende riguardo la sposa eioitno; e trarra di qui grande profitto.

Considera infatti quanto apprendera: sara educsperare nel Signore; a non disprezzare nessuno,
pur discendendo da un nobile; a non vergognark demplicita; a sopportare coraggiosamente le
avversita e molte altre cose.

52. Dopo questi racconti narrane a lui gia crescauiche altri che incutano piu timore.

Alla mente ancora giovane non imporre un tale pesighé non ne sia spaventata.

Quando avra quindici anni o anche piu, senta padel’inferno; anzi, quando avra dieci anni
oppure otto 0 meno ancora, senta parlare del dilendelle vicende di Sodoma e degli avvenimenti

d’Egitto (fatti tutti che sono pieni di castighipm grande abbondanza di particolari.

E, ancora cresciuto di piu, senta anche i fattihledvo Testamento, quelli relativi alla grazia, jue
dell'inferno.

Rafforza tutto intorno il suo udito con questi @isst e con infiniti altri, presentandogli pure degl|
esempi attinti da casa sua.

53. E se qualcuno raccontasse pure cose falsgarorettiamo in nessun modo, come dicevo, che
alcuno gli si avvicini.



E se tu noterai alla sua presenza uno schiavoante male, puniscilo subito e sii severo e rigoroso
censore delle colpe.

E se vedrai una fanciulla..., o, meglio, non sbaticuna fanciulla e non attizzi il fuoco, a meinc
si tratti di una vecchia e tale che non abbia aloeazo sufficiente per attirare un giovane; stia
lontano invece da una fanciulla piu che dal fuoco.

Cosi dunque non dira nulla di sconveniente se wina mulla di sconveniente, ma sara educato
secondo questi principi.

La terza porta: I'olfatto

54. Vuoi che passiamo ad un’altra porta, quell#atttto?

Anche questa arreca grande danno se non e rafpcrahe le essenze ed i profumi.

Nulla distende cosi la tensione dell’anima, nublaida rilassa come dilettarsi di buoni profumi.

"Che dunque, dici, bisogna rallegrarsi del sudi@@m Non dico questo, ma che non ci si deve
rallegrare né di questo né di quello.

Che nessuno gli offra del profumo: infatti il cellgeappena accolto questo, si affloscia
completamente. Di qui si ridestano anche i piaggpiande € il pericolo di questa situazione.

Ora dunque rinforza questa porta: il suo compitatiné di respirare 'aria, non di aspirare il
profumo. Forse alcuni ridono, come se ci preoccsipasdi inezie nel discutere di una tale
costituzione; non si tratta pero di inezie, maalblise e dell'educazione e dell’'ordine di tutto il
mondo, se cio fosse attuato.

La quarta porta: gli occhi
55. C’e anche un’altra porta piu attraente di qeiasia piu difficile da custodire, quella degli occh
per questo sta aperta al di sopra e possiedelé&zbal Ha molte aperture non solo per vedere ma

anche per essere vista, se e stata ben rifinita.

56. Qui c’e bisogno di leggi severe: anzitutto i uche il fanciullo non sia mai mandato a teatro,
per non subire una rovina totale attraverso |'udittttraverso gli occhi.

A questo, in piazza, badi soprattutto il pedagdgoendolo passare attraverso stretti sentieri e lo
esorti, cosi da non subire mai quella rovina.

57. A molte cose si deve dunque badare, perché&utusca tale influenza quando € visto: eliminare
I'eccesso dell’eleganza tagliando in segno di &eiieapelli posti in alto.

E se il fanciullo ne fosse dispiaciuto come sedqa$vato di ornamento, impari anzitutto che
questo € il miglior ornamento.

58. Quanto poi al non vedere, sono sufficientilpgarotezione quei discorsi sui figli di Dio
perdutisi per le figlie degli uomini, quelli suo8omiti, I'inferno e tutti gli altri racconti.

59. Su questo punto soprattutto il pedagogo ediapagnatore devono usare molta attenzione. Ma
tu mostragli altre cose belle e stornerai di ladgicchi, cioe il cielo, il sole, gli astri, i fiodella



terra, le praterie, la bellezza dei libri : rallelgrvista con queste cose. E ce ne sono molte clhie
non arrecano danno.

60. Infatti questa porta ¢ difficile da custodpejché ha il fuoco posto all'interno e, come qualtu
direbbe, una necessita naturale.

Impari i canti divini. Se non e eccitato dall'inde;, non vuole neppure vedere al di fuori.

Non prenda il bagno con donne: € un male questadathé, e che non lo si mandi neppure a
riunioni di donne.

61. Ascolti continuamente tutto il racconto su @yse ed impari inoltre cio che riguarda il regno
dei cieli, quale ricompensa € destinata ai tempieran

Promettigli anche di presentargli una graziosaagogi renderlo successore dell’eredita.
Impiega ogni minaccia se vedessi il contrario é:dijon riusciremo ad incontrare, o figlio, una
donna virtuosa, se tu non dimostrerai molta vigitaa I'accrescimento della virtu. Quando sarai

divenuto forte, ti condurro subito alle nozze".

62. Soprattutto se € educato a non dire cose veogeg fin dall'inizio ha come acquisita la
riservatezza.

Parlagli della bellezza dell’'anima. Ispiragli nolpénsieri sulle donne. Digli che € degno di uno
schiavo essere disprezzato da una schiava e glo&éine ha soprattutto bisogno di molta cura.

Colui che parla fuori posto sara notato, mentreicdie vede non lo sara infatti rapida & questa
sensazione e, pur sedendo in mezzo a molti, puguestare quella che vuole con lo sguardo degli
occhi. Non abbia niente in comune con una donnacadzione della madre non guardi alcuna
donna.

Non dargli del denaro; nulla di vergognoso penathiii; disprezzi il lusso e le altre cose simili.

La quinta porta: il tatto

63. C’e poi un’altra porta, non simile a queste,ahna si estende a tutto quanto il corpo, quella che
chiamiamo il tatto e che sembra essere chiusaconae € aperta, cosi attira dentro ogni cosa.

Non permettiamo che questa sia in relazione coguide vesti né con corpi. Rendiamola dura. Noi
alleviamo un atleta e pensiamo a questo. Non gassunque di tappeti delicati né di vestiti. Cia si
disposto in questo modo per noi.

64. Orsu dunque, dopo essere entrati in queséastitiviamo e fissiamo delle leggi, poiché la
disposizione delle porte va bene per noi.

Anzitutto impariamo a conoscere esattamente le €dsastanze interne dei cittadini, dove essi



dimorano, quelli forti e quelli deboli.

65. Dicono dunque che la passione ha come sedsael geetto e, nel petto, il cuore; il desiderio, i
fegato; la ragione, il cervello.

Propri di quello sono virtu e vizio: virtu € tempaea e mitezza, vizio, impudenza ed arroganza; a
sua volta virtu di questo € la continenza, vizituksuria;

e virtu della ragione e la saggezza, vizio la sida. Facciamo dunque in modo che nascano in
queste sedi le virtu e generino tali cittadini, mpelli malvagi: infatti come madri di pensieri that
si presentano questi elementi.

La padronanza di sé

66. Rivolgiamoci ora alla parte dominante, la passi Né la si deve stroncare del tutto da parte del
giovane né gli si deve permettere che vi acconddzelovunque: invece educhiamoli sin dalla
prima eta a sopportare, qualora ricevano un’ingiiaste, se vedessero qualcuno vittima di
un’ingiustizia, ad andare coraggiosamente in sutwa a difendere in misura conveniente chi si
trova in difficolta.

67. Come avverra questo? Se si esercitano tra slessi servitori e sopportano di essere
disprezzati e non si affliggono di essere ingannad piuttosto esaminano attentamente le loro
mancanze verso gli altri.

Dovungue in tali circostanze e sovrano il padreeseed intransigente riguardo la trasgressione
delle leggi, ma dolce e benevolo riguardo la Isesvanza e dispensatore di molti doni al figlio.

Cosi infatti anche Dio regge il mondo col timord’'aderno e la promessa del regno: allo stesso
modo pure noi i nostri stessi figli.

68. E ci siano molti d’ogni parte a stimolarli,mimodo che si esercitino ed imparino con quelli di
casa a sopportare la passione.

E come nella palestra prima dei combattimenti tigitiesi esercitano con quei di casa, in modo che,
superando quelli, diventino invincibili con gli ansari, cosi anche il fanciullo sia educato in casa

E spesso il padre o il fratello sia colui che indogarticolare lo mette alla prova: e tutti si diata
fare soprattutto per la sua vittoria; oppure quadcgareggi e gli si opponga nella lotta, in modo da
esercitarlo in quella.

Cosi anche i servi lo provochino continuamenteustgimente ed ingiustamente, in modo che
dovunque impari a dominare la passione.

Infatti se lo provoca il padre, non c’e nulla diemole, poiché il nome del padre condizionando la
sua anima non gli permette di reagire. Invece &amxicio coetanei, schiavi e liberi, affinché per
mezzo di quelli impari I'equilibrio.

69. C’e dell’altro. Che cosa dunque? Quando seadjricordagli le proprie passioni; quando si
irritera con uno schiavo, ricordagli se egli noma sbagliato e come si comporterebbe trovandosi
egli stesso in questa situazione.

E se vedrai che batte lo schiavo, puniscilo; evdeaktta con arroganza, fa’ altrettanto.



Non sia né fiacco né rozzo, affinché possa essar® ed equilibrato. Infatti spesso egli ha bisogno
dell’energia se per caso dovesse avere lui stesdmbl o diventare padrone di schiavi.

Dovunque e utile I'energia; la soltanto e inutdeando difendiamo noi stessi. Per questo motivo
anche Paolo non approfitta mai della situazionespestesso, ma solo per quelli che subiscono
I'ingiustizia. E Mosé, avendo visto un fratellotirita dell'ingiustizia, si valse dell’ira e molto
coraggiosamente, lui che era il piu mite di tulitugmini’; invece quando fu oltraggiato, non si
difese affatto, ma fuggi.

E ascolti questi racconti: infatti quando ornianmaa@ra le porte, c’é bisogno di quei racconti piu
semplici; quando pero educhiamo i cittadini giaamte tempo di questi discorsi piu elevati.

Cosi ci sia per lui quest’'unica legge, di non difere mai se stesso oltraggiato o maltrattato e di
non tollerare mai che un altro soffra questo.

70. Insegnando tali cose ed educando se stessw dpadre sara molto migliore: infatti, se non
per un altro motivo, almeno per non compromettesempio sara molto migliore di se stesso.

Cosi impari ad essere trascurato, disprezzato.dNmaa a quei di casa nulla di quanto puo
chiedere un uomo libero, ma si faccia da solo igr@gservizi. Gli schiavi lo servano in quelle
cose soltanto in cui non gli € possibile serviessé: ad esempio non puo un uomo libero cucinare.
Non bisogna infatti destinarlo a questi lavori deperlo sottratto alle fatiche che si adattanorad u
uomo libero.

E se avra poi bisogno di lavarsi i piedi, non faapiesto servizio uno schiavo, ma se li lavi da sé:
renda cosi 'uomo libero bene accetto e granden@mnbile a quei di casa.

E nessuno gli porti il mantello né attenda in balmiato da parte di un altro, ma faccia ogni cosa
da sé: cio lo rendera vigoroso, modesta ed affabile

71. Insegnagli anche cio che riguarda la condizionana, che cos’é uno schiavo e che cosa un
libero. Digli: " Piccolo, non c’erano schiavi ardimente al tempo dei nostri progenitori; ma fu il
peccato ad introdurre la schiavitu. Poiché, infattio divenne violento contro il padre, pago questa
pena, di diventare schiavo dei fratelli. Bada dundunon essere schiavo degli schiavi. E se ti
adirerai come quelli e farai tutte le loro stessgece rispetto alla virtu non avrai niente in piu d
essi, non avrai pure niente rispetto alla stima.

"Sforzati dunque di essere loro padrone e di darkminon in questo modo, ma con la condotta,
perché, pur essendo libero, non ti si rinvenga $afuavo.

Non vedi forse quanti padri diseredarono i lordi fgli sostituirono con gli schiavi? Bada quindi
che non ti capiti niente di simile. lo né voglio mé auguro questo: tu pero sei arbitro di entrambe
queste possibilita”.

72. Cosi frena la sua passionalita, imponendodtiatliare con quei di casa come con dei fratelli ed
insegnandogli cio che riguarda la condizione unw@malirgli le parole di Giobbe: "Se disprezzai il
diritto del mio servo o della mia serva, quandaeria giudizio con me, che cosa faro se il Signore
fara giustizia di me? Se fara un esame, che rigpsD? Forse che come io nacqui nel ventre
anch’essi non vi nacquero? Siamo nati nello stesatre”. E di nuovo: " Forse che spesso mi
dissero le mie serve: "Chi ci dara da saziarciedslie carni? Infatti io sono troppo buono".



73. Ti pare forse ingenuo Paolo, per il quale cohg non sa governare una casa non deve neppure
essere a capo della chiesa?.

Di dunque: "Se vedrai che € stato perso uno stilpeopenna € stata spezzata da un servo, non
adirarti né insultarlo, ma sii indulgente, sii cammsivo".

Cosi a partire dalle piccole perdite saprai sogweranche le grandi: o una cinghia intorno alla
tavoletta smarrita o una catena di bronzo. Infa#tnciulli si sdegnano per tali perdite e
preferirebbero rimettere la vita piuttosto che il@scimpunito il male che deriva da queste cose.

A questo punto dungque sia mitigata I'asprezzaidellSai bene infatti che colui il quale & divenuto
calmo e mite e virile rispetto a cio, sopporter@lfaente ogni perdita.

Ora quando, possedendo una tavoletta fatta di |pggmoso, tutta pulita e priva di macchia, con
all'interno catene di bronzo e cinghie non infaralfargento ed altri simili oggetti da fanciulke
per caso chi 'accompagna la perde o la rovinallguen si adira, ha gia mostrato i segni di una
grandissima saggezza.

E non comprargliela subito, purché non si sia spBind; ma quando vedrai che non ne sente piu il
bisogno né continua ad essere risentito, alloravedi alla sua irritazione.

74. Qui non si tratta di cose senza importanz#ostro discorso riguarda il governo della terra
intera. Educalo anche a preferire il fratello, seha uno piu giovane; se cid non € possibile, ailche
servo: pure questo € segno di grandissima saggezza.

75. E addolcisci la sua ira cosi da rendere msitidi pensieri per noi: infatti quando non sara
risentito per nulla, quando sopportera la perdjteando non avra bisogno di alcun rimedio, quando
non si sdegnera perché un altro e onorato, dondavramotivo per adirarsi ancora?

76. E tempo ormai di passare al desiderio dellasca@ui duplice & la saggezza e duplice il danno,
io credo, dovendo fare in modo che egli né si jittosta né si dia alla fornicazione.

I medici affermano che questo desiderio si presitsano ai quindici anni.

Come riusciremo ad incatenare questa belva? Queale fe imporremo? Non ne conosco altro se
non quello dell'inferno.

77. Anzitutto distogliamolo dal vedere e sentireecwergognose ed un fanciullo libero non vada
mai a teatro.

Se andra alla ricerca di quel piacere, qualoraagswno qualche suo coetaneo che se ne astiene
indichiamoglielo, cosicché sia trattenuto dall’amemione, poiché nulla é cosi educativo come
I'emulazione, proprio nulla.

E facciamo cosi in tutto, specialmente se e sdasiliemulazione: cio possiede una forza ancora
maggiore del timore, delle promesse e di ogni albisa.

78. Inoltre ricorriamo per lui ad altri piaceri ndannosi. Conduciamolo da uomini santi,
procuriamogli una distensione. Onoriamolo con ndtni, in modo che la sua anima accetti di
sopportare il disonore che ne deriva: e al postjudgli spettacoli presenta dilettevoli racconti,
praterie e magnifici edifici.



E dopo questo disprezziamo col discorso quelle dasmndogli: "O figlio, sono da schiavi quegli
spettacoli, il vedere donne nude che parlano inantorpe. Abituati a non ascoltare né a dire nulla
di sconveniente, e va’ pure. Ma non e possibileudire la niente di vergognoso. Cio che la accade
e indegno dei tuoi occhi".

E contemporaneamente mentre parliamo baciamolbla@eciamolo e teniamolo stretto, cosi da
mostrargli il nostro affetto. Confortiamolo conttutjuesto.

79. Che cosa poi ancora? Come gia dissi, nessaooalia si avvicini né lo serva, ma una
domestica gia adulta, una donna anziana.

E siintroduca il discorso del regno e di colore cim tempo brillarono per la loro continenza,
pagani e cristiani . Accostiamo continuamente al@@cchio questi esempi.

E se avessimo pure dei domestici continenti, adeheostoro si prendano gli esempi, affermando
che é del tutto sconveniente che il domestico®sa @ontinente e 'uomo libero gli sia inferiore.

C’e anche un altro rimedio Quale? Impari pure @udigre, se non sempre, almeno due giorni la
settimana, il mercoledi ed il venerdi . E si renlghiesa.

I1 padre poi prendendolo alla sera, quando il ¢esitsvuota, gli indichi quelli che escono di la e
prenda in giro i vecchi, che sono divenuti piu dissati dei giovani, ed i piu giovani che si sono
lasciati bruciare dalla passione.

Ed interroghi il fanciullo: "Che cosa hanno guadagrtutti costoro? Nient’altro che vergogna,
colpa e biasimo"”.

In breve, non e piccolo vantaggio rispetto allatcmnza astenersi da tutto questo e da cio che si
vede e si sente.

80. C’é ancora altro: impari a pregare con grangta e compunzione. E non dirmi che un fanciullo
non sarebbe in grado di accogliere cio. Soprattutamciullo, che ha uno sguardo penetrante e
sveglio, potrebbe essere in grado di accogliereMadiamo infatti molti esempi simili tra gli

antichi, come Daniele e Giuseppe.

E non venirmi a parlare dei diciassette anni diséppe, ma pensa a questo, in che modo riusci ad
accattivarsi il padre ed in misura maggiore degks fratelli piu vecchi.

E Giacobbe non era piu giovane? E Geremia? E Banai aveva dodici anni? E Salomone non
aveva anche lui dodici anni, quando fece quellaamgliosa preghiera? E Samuele, pur essendo
giovane, non istrui lo stesso suo maestro?

Cosi non disperiamo: infatti non potrebbe accogl@o se fosse piu giovane rispetto all'anima, non
rispetto all’eta.

Sia educato dunque a pregare con molta compungtbaevegliare secondo le sue possibilita: in
breve, si imprima nel fanciullo il carattere di womo santo.

Chi infatti si preoccupa di non giurare, di noneoifiere se offeso e di non diventare arrogante ed
odioso, digiunando e pregando, ha da tutto quesstirholo sufficiente alla continenza.

Il fidanzamento



81. E se lo indirizzerai alla vita del mondo, preagli presto la sposa e non attendere che egh sia
servizio militare oppure gia allora si dedichi agffiari pubblici, ma forma fin dall'inizio la sua

anima e preoccupati gia allora della sua reputazesteriore. Credi forse che sia piccola cosa fare
in modo che con le nozze un uomo vergine si urasicana vergine? Non € cosa di poca importanza
per la continenza della donna, e non soltanto pellajdel giovane.

Non sara puro soprattutto allora 'amore? E, ci® etpiu importante di tutto, Dio non sara pieno di
benignita e non colmera di infinite benedizioni kpi@ozze, quando essi si uniranno come egli
ordino?

E fa’ in modo che egli rivolga I'amore verso laditzata: se sara preso da questo desiderio, sarider
di ogni altra donna.

82. Se elogerai la fanciulla per la bellezza, Fndmento e per ogni altra cosa e aggiungerai in
seguito: "Non accettera di unirsi a te se avrateagie tu conduci una vita leggera”, fara molta
attenzione come se corresse un rischio estremo.

Infatti se 'amore della fidanzata convinse queiteg pur essendo stato deluso, a servire di huovo
sette anni, anzi quattordici, quanto piu convingera

Digli: "Tutti quelli della sposa, il padre, la madli servi, i vicini e gli amici si preoccupano ldel
tua condotta e tutti gliela riferiscono”. Tienilevanto con questo legame, un legame che favorisce
la continenza.

E cosi, anche se non potra prendere moglie fia galina eta, abbia invece fin da questa una
fidanzata ed abbia cura di apparire buono: cidficente per ogni protezione.

83. C’e pure un’altra difesa della continenza: ngsmntinuamente colui che é capo della chiesa ed
oda molti elogi da parte sua ed il padre si vangjuegésto con tutti coloro che ascoltano.

Le fanciulle siano schive di vederlo. In seguitdipacconti sa ed il timore del padre e le proreess
e successivamente la ricompensa accordata da Dioegdl di cui goderanno i continenti, gli
procureranno molta sicurezza.

84. Aggiungi poi gli onori che si hanno nel sereimilitare e negli affari pubblici. Ed oltre a qtes
ci sia un modo di parlare costantemente avversadadsolutezza, molti elogi invece per la
continenza.

Tutto cio e sufficiente per tenere a freno I'anideh giovane: e cosi ci procurera santi pensieri.

La saggezza

85. C’e pure altro: passiamo ora all’'argomento@pale, che sovrasta su tutto. Quale e dunque? La
saggezza intendo.

A questo proposito c’e bisogno di molto sforzo pescire a renderlo accorto e ad eliminare ogni
Questo e soprattutto il compito grande e mirabééadfilosofa, di conoscere le cose di Dio, cio che
riguarda tutto cio che si trova qui in terra, lénfio, il regno.

"Principio della sapienza e il timore di Dio".



86. Facciamo nascere dunque in lui questa saggelzesercitiamolo a conoscere gli affari degli
uomini, che cos’e ricchezza, gloria, potere; amizpare queste cose e ad aspirare alle cose piu
grandi.

E ricordiamogli tali consigli: "Figlio, temi soloib e al di fuori di lui non temere alcun altro”.8i.
base a questo diverra un uomo assennato e piaceianée infatti rende dissennato come queste
passioni.

Per la sapienza di Dio basta il timore e I'avemiscernimento delle cose degli uomini, quanto
conviene averne. Questo infatti € il sommo delf@esaa, non lasciarsi prendere dalle cose puerili.

Sia educato a stimare nulla le ricchezze, nul@ildaa umana, nulla il potere, nulla la morte, aull
la vita presente: cosi sara saggio.

E se dopo tale esercizio lo accompagneremo alaatauziale, pensa quale dono sara per la sua
sposa.

88. Non celebriamo le nozze con flauti né con ceéreon danze: infatti € indice di grande
sconvenienza disonorare con tali mezzi un simigssplnvece chiamiamo qui Cristo: ormai lo
sposo e degno di lui. Invitiamo i suoi discepolittd per lui sara bellissimo. Egli stesso poi
imparera a formare cosi i suoi figli e quelli i prbe si intessera cosi una catena d’oro.

89. Facciamo pure in modo che egli si occupi seadadua capacita di affari pubblici, di quelli
che non ammettono colpe.

E se sara in servizio militare, impari a non guadag illecitamente, come anche se difendera chi
soffre ingiustizia o se fara qualsiasi simile pesiene.

90. La madre impari ad educare la sua giovanaafggcondo questi principi e ad allontanarla dal
lusso, dall’eleganza e da tutto cio che e propeitecprostitute.

Faccia tutto secondo tale regola ed allontanil gjepvane che la giovane dall’ostentazione e
dall'ebbrezza. Cid ha grande importanza per lainenta: infatti il desiderio turba i giovani;
I'amore dell’eleganza e la vanita, le giovani.

Reprimiamo dunque tutto cio e cosi potremo piaedbgo allevando tali atleti, per potere anche noi
ed i nostri figli avere in sorte i beni promessidoro che lo amano, mediante la grazia e la
benevolenza del Signore nostro Gesu Cristo, akgnaleme col Padre e con lo Spirito Santo sia
gloria, potenza, onore, ora e sempre e per i sdeoBecoli. Cosi sia.



