INTRODUZIONE

Questa lettera di Bernardo di Clairvaux la dicisittga fu scritta nell'estate del 1126 e venne poi
inserita, dallo stesso Bernardo, nel "registroéatito delle lettere che egli, a partire dal 1150
con l'aiuto dei suoi segretari.

La lettera e indirizzata al cardinale Pietro dit@aviaria in via Lata. Egli si trovava a Troyes (non
lontano da Clairvaux) in qualita di inviato del papnorio I, per risolvere alcuni problemi creatisi
a Cluny.

Durante quel soggiorno, il cardinale Pietro seatlgr bene del giovane abate di Clairvaux,
Bernardo. Gli scrisse una lettera - oggi andatdygar- nella quale esprimeva il desiderio di
incontrarlo personalmente e di leggere qualcunia dek opere. Bernardo gli rispose con questa
lettera . Oltre a sottoporre alla scelta del caditielenco delle opere sino ad allora scritta - u
prezioso punto di riferimento per la loro datazidte laudibus Virginis Matris (1118-25),
I'Apologia (1121-25), il De gradibus humilitatis®iperbiae (1124-25) e una prima raccolta di circa
77 lettere - vi espose alcune delle linee por@eita sua teologia. Temeva, infatti, che il carténa
Pietro potesse essere tratto in inganno dallgolhie dagli errori della gente comune che, come
osserva Bernardo, a volte si inganna sia nel biasine nella lode. Volle, allora, offrirgli la
possibilita di farsi un‘opinione personale e pré&sein sintesi, il propio pensiero.

La lettera prende I'avvio proprio da qui: dal desiol che Bernardo ha di essere conosciuto e amato
per quello che effettivamente é. Cosi come - prasdgrnardo - dovremmao conoscere e amare
Dio: per quello che é.

La lettera prosegue affermando quanto e imporiantenoscenza di Dio: e grazie ad essa che
l'uomo é "qualcosa". Per questo Dio consente atitudi conoscerlo nella fede e di amarlo nel
desiderio.

Al di la di quanto talvolta la storiografia nei séicsuccessivi ha riconosciuto, egli interpreta con
equilibrio I'esperienza dell'uomo: e un'esperietizatelligenza e di amore. Importante il ruolo
riconosciuto al desiderio: integra la fede e prapamienezza dell'amore. Il centro di questa
esperienza e l'incontro personale e totale cortcCigernardo lo presenta, qui, in maniera
suggestiva e coerente, come un abbraccio nelligeaka e nell'amore: abbracciare con tutto se
stesso la totalita che e Cristo. La vita cristigrea,Bernardo, non puo essere meno di questo.
.Questa presentazione della comunione con Crigtiit@isce uno degli elementi della forza e del
fascino del suo pensiero. E forse questo € unmdavi del suo grande successo nel Xll secolo.

Conoscere e amare Dio

Penso che in me sia stimato o amato non cio che mancio che si ritiene che io sia. Allora non
sono amato, quando sono amato cosi; ma non saicsisan me , a mio favore, che pero io non
sono. Anzi a dire la verita non & che non lo saggeaché so con assoluta certezza che non c'e
nulla. Infatti non é nulla, senza dubbio, cio cherede ci sia e invece non c'e. Percio, quando si
ama quello che non c'é, ma che si crede ci siagradre siano nulla I'amore o la persona che ama,
ma é nulla cio che & amato. C'é da meravigliani, @é piu da dolersi che da meravigliarsi, clie ci
che non é nulla possa essere amato.

Da cio possiamo facilmente comprendere da doveawami dove andiamo, cosa abbiamo perso,
cosa abbiamo trovato. Aderendo a Colui che sengisteee nella beatitudine, anche noi avremmo
potuto esistere sempre e nella beatitudine. Aderpedo, intendo dire, non solo nella conoscenza,
ma anche nell'amore. Infatti, alcuni tra i figliAlamo, "pur avendo conosciuto Dio, non lo
glorificarono né gli resero grazie come Dio, maaggiarono nei loro ragionamentl" (Rom 1,21).
Percio, comprensibilmente,"si & ottenebrato il lowore insensato” (Rom 1,21), poiché, avendo
conosciuto la verita e avendola disprezzata, riteregiustamente come punizione di non
conoscerla piu.



Ahimé, aderendo alla verita nella conoscenza, atahandosene nell'amore, cioé amando al suo
posto la vanita,"l'uomo e divenuto simile alla wvah({Sal 143,4).

E cosa e piu vano che amare la vanita, cosa gjuanthe disprezzare la verita? Cosa, allora, € piu
giusto che sottrarre la conoscenza stessa a adterta disprezzano?

Cosa, dico, € piu giusto che non sia in gradodligisi della conoscenza di Lui chi, pur avendola
avuta non I'na glorificato? Percio la brama de#aita ¢ il disprezzo della verita, e il disprezzo
della verita é la causa della nostra cecita. "EElppnhon hanno apprezzato - dice l'apostolo -la
conoscenza di Dio, Dio li ha abbandonati in baliea intelligenza depravata” (Rom 1,28) (Ep
18,1).

L'uomo e conoscenza di Dio

Da questa cecita deriva, quindi, che, il piu dedite, invece di cido che €, amiamo o apprezziamo
cio che non &, perché "finché abitiamo in questpaosiamo in esilio lontano” (2 Cor 5,6) da Colui
che e sommo. "E che cosa é l'uomo", o Dio, se nimnche hai reso noto a lui?" (Sal 143 ,3) . E
cosi, se la conoscenza di Dio e causa che l'ucangusilcosa, la sua ignoranza fa si che egli non sia
nulla. Ma Colui che "chiama le cose che non sorgaaldi quelle che sono" (Rom 4,17), avendo in
certo modo pieta di quelli ridotti a nulla, poichén possiamo ancora contemplare direttamente ne
abbracciare nell'amore quella manna nascostaa dedlle |'apostolo dice: "E la vostra vita &
nascosta con Cristo in Dio" (Col 3,3) -, ci coneesganto di conoscerlo nella fede e di cercarlo co
desiderio, cosicché, ricondotti, grazie a questeatiperienze, dal non essere all'essere, cominciamo
a divenire "come una primizia delle sue creatu@&c {,18), per poi passare ad essere finalmente
"allo stato di uomo perfetto, nella misura che d¢eng alla piena maturita di Cristo" (Ef 4,13). B ci
accadra, indubbiamente, quando la giustizia samaectita in giudizio, cioe la fede in intelligenza,
vale a dire la giustizia, che deriva dalla fedé,gnedizio che viene dalla piena conoscenza e, allo
stesso modo, il desiderio che ci accompagna niggrglaggio sara trasformato nella pienezza
dell'amore. Se, infatti, quelli che sono ancorddanvengono iniziati dalla fede e dal desiderio,
quelli che arrivano vengono certamente portati pdidezione dall'intelligenza e dall'amore.

Come la fede conduce alla piena conoscenza, adssitlerio conduce al perfetto amore. E come &
detto: "Se non avrete creduto, non comprenderite’,9), cosi si puo dire anche, non senza
ragione: "Se non avrete desiderato, non ameretgeifezione". L'intelligenza, infatti, e frutto

della fede, la perfetta carita lo € del desiderio.

Per il momento "il giusto vive mediante la fede'b(®1,17), mentre il beato vive mediante
I'intelligenza. Per il momento il giusto desideri Ccome la cerva anela alle fonti delle acque'l (Sa
41,2), mentre il beato beve gia, nella gioia, fdlei del Salvatore, cioé gode nella pienezza della
carita (Ep 18,2).

Abbracciare Cristo con l'intelligenza e I'amore

Quindi, per mezzo di queste che sono, per cosj ldigue braccia dellanima, l'intelligenza e
I'amore, cioe la conoscenza e I'amore della vergagono abbracciate e comprese, con tutti i santi,
la lunghezza, la larghezza,la sublimita e la proi@n cioé I' eternita, la carita, la virtu e lgp&anza.

E tutto cio e Cristo. Egli & I'eternita, poiché égta € la vita eterna: che conoscano te, il veog ®i
colui che hai mandato, Gesu Cristo" (Gv 17,3)akedrita, poiché é Dio: "Dio infatti & carita”" (VG
4,16). E' anche la virtu di Dio e la sapienza d.Dila questo quando sara? Quando "lo vedremo
cosi come egli €" (1 Gv 3,2), quando lo ameremo ca®e egli € (Ep 18,3).



